४६३५ चरका-संङ्डिता । [द मःय 


रथब्तरबेदविदस्तदसनालेषनाच्छष्दनापिघानसम्पदुपेत बस्तु ` 
विद्यात्‌, खदययोभेनाग्रिसलिलोद्धखलवचःस्थानखानमूमि- 
महामसखसतुसुषखच्व । तत्र सपिंस्तेलमश्रुसेन्धवसोवच्च॑लकाल- 
लबशविडङ्गगुडकु€टकिलिमनागर-पिप्पलौम्‌ल-हस्तिपिष्यलौ- 
मणडुकपणेपलालाक्घलिकौव चाचव्य-वित्रकचिरवित्व-दिष्सषेष- 
लशुनकणकणिकानोपात सोवज्ञोनमभूरव्नाः कुलत्थमे रेयसुरास्षवाः 
 सब्रिहिताः सुप्रः। तथाश्मानौ डो घ्रं चगडसमुषले दं उलुखले 
खरो व्भश्चद्रौ च तौचणो सूचोपिष्पलकौ सौवशेराजलौ 
शखणि च तोच्षणायसानि दो च बिल्वमयौ पय्य॑डनै तैन्दुकंङ््‌- 
दानि काष्ठान्य्रिसन्धुक्षणानि खियश्च बह्वयो बहश्रः प्रजाताः ` 
सौहादेयुक्नाः सततमतुरक्ताः प्रदक्षिणाचाराः प्रतिपत्तिकुशलाः 
प्रकतिवत्लास्ताकविषादाः क्र णसद्हिष्णवोट्भिमताः । नाद्य 
गाखाधव्ववेदविटो यच्चान्यदपि तच खमय मनत यच्चान्यच्च 
नाद्यणा ब्रयुः खियश्च वरदास्ततूकाय्यम्‌ ॥ २२॥ 
लवः प्रत्तं नवमे मासि पुणार्हनि प्रशस्तनक्च्रयोगसुपगते 
भगवति भ्रथिनि कल्याणे करणे मैते मदूत्त शान्तिं इत्वा 
गोत्राद्यणमग्निसटकञ्चादौ प्रवेश्य गोश्यस्त्णोदकं मध्ुलाजांख 
प्रदाय ब्राह्मणेग्योव्येतान्‌ सुमनसो नान्दोषुखानि फलानौष्टानि 
दत्वा, उदकपूव्वेमासनय्यं म्योट्भिवाद्य पुनराचम्य खस्ति 
वाचयेत्‌ । ततः पुणयाहशन्द न गोब्राद्मणमन्वावत्तंमाना प्रवि- 
शेत सूतिकागारम्‌ । तवस्था च प्रसवकालं प्रतीच्ेत ॥ ३३ ॥ 
मख्स्तु खल्विमानि लिङ्गानि प्रनननकालमभिभवन्ति, 
तद्यथा क्रमो गाद्मणां म्लनानिराननखयाषणोः भेधिल्य' विमुक्त 

















व्ण]  भाणेरस्यागन्‌ । णर 
 अन्धनत्वमिव वश्सः कुच्तेरवस्रंसममधघो रारूत्व वं शणवस्ति- 
कटौकुलिपा्वेपृष्ठनिस्तोटो योनेः प्रसवणमनन्चाभिलाषश्च । 
ततोध्नन्तरमावौनां प्रादुर्भावः प्रसेकश्च गर्भोदकख । भकौ- 
प्रादुभि तु भूमौ भ्रयनं विदभ्यान्मृषास्तरणोपपन्न' लदध्या- 
सौनां तां ततः समन्ततः परिवाय्ये यथोक्तगुणाः खियः पय्यु- 
पासौरन्‌, ताखाप्वासयन्तो वागभिर्याहणौयाभिर्पदिट्वद्था- 
भिधायिनौभिः। सा चेदावोभिः संक्तिशमानान प्रनायै- 
ताधेनां ब्रुयात्‌, उत्तिष्ठ सुषलमन्यतरण्च ख च्णौष्वानेनेतदुलु खलं 
धान्यपृणं सखङम्महरमिजहि मुहन्मुहुरवजग्भस्व चंक्रमस्व 
"चान्तरान्तरा टते्वसुपदिशन्ता के ॥ २४ ॥ 

तन्नं याह भगवानात्रेयः दारुगव्यायामवच्जंनं हि 
गभिंण्राः सततसुपदि श्रते विशेषतख प्रजननकाले. प्रचलित- 
सव्व धातदोषायाः सुकुमार्या नार्य्या सुषलब्यायामसमौरितो 
वावुरन्तरं लब्धा प्राणान्‌ ह्द्यातृ, दुष्मृतौकारतमा डि तस्मिन्‌ 
काले विशेषेण भवति गभिणौ । तस्माग्म्रषलयरहगं परिहाय्ये- 

म्टषयो मन्यन्ते जम्भणञ्च'क्र म गच्च पुनरतुष्टेयमिति ॥ २५ । 

 अाद्यं दद्यात्‌ इष्टे नालाङ्गलिकव चाचिवकचिर विलचुणे- 
सुपघ्रातु सातन्‌ मुदम ह सपजिघ्रत्‌ । तथा मूज्ज पज्रधुमं 
शिशपासारधमं बा, तद्याश्चान्तसन्तरा कटौपाष्वं पृष्ठस क्‌धि- 
टेणनौषदुष्णन तेतेनाभ्यज्यानुसुखमवस्दद्रौयादि्यनेन त॒ 
कम्मेशा गर्भोव्वाक्‌ प्रतिपद्यते ! सं वदा लानौयादिसुच्य दय- 
 मुदरमस््ास्त्वाविशरति वस्तिशिरोट्वग्टश्णाति त्वरयन्तेयना- ` 
माब्यः परिवत्तेतेःखा खवागमभं दूष्यस्यामवस्यायां पय्येङ्कमेना- 


मारोप्य प्रबायितुसुपक्रमेत कणं चासा मन्वमिममदकूला 
खो जयेत्‌ । 
 ल्ितिजलं वियत्‌ तेजो वायुरिन्द्रः प्रजापतिः । 

सगभा' त्वां सदा पान्तु वेशल्टच्च दिशन्तु ते॥ 

प्रसुव त्वमविक्िष्टमविक्गिष्टा शुभानने । 

का्तिकेयदुप्रतिं पुवं काति केयाभिरक्जितम्‌ ॥३६॥ 

ताश्ोनां वथोक्तगुणाः सिवोव्नुशिष्य्‌ रनागतावौर्मां प्रवा- 
ड्ष्ठाः, वद््मनागतावीः प्रवाहयते व्यधंमेवाखास्तत्‌ कम्म 
भवति । प्रजा चास्या विक्छेता विक्ततिमापन्ना च पवासकास- 
भो षप्रौहप्रसक्ता वाभवति ! यथा हि त्षवशङ्गारवातमूवुरौष- 
वेगान्‌ प्रयतमानोर्प्यप्राप्नकालानन लभते कच्छ वाप्य 
वाप्रोति तथानागतकालं गभमपि प्रवाहमाणा। यथा चेषामेव 
तवधरादटौनां सन्धारण्सुपघ्ातायोपपद्यते तथा प्राप्नकालस्य 
गभयाप्रवाहणमिति। सा यथानिद््रं कुरुष्वेति वक्तव्या 
खात्‌ तधा च कुव्वैल शनः शनैः पूव्व प्रबाहेत ततोटन- 
न्तर बलवत्तरमिति, तखाच्च प्रवाहमाणायां खियः शब्द कुय्यः 
प्रनाता प्राता घन्य' घन्य' पुचमिति तथास्या 'हषणाष्धाय्यम्ते 
प्राणाः ॥ २७ ॥ 

यदाच प्रजाता स्यात्‌ तदेनामवेच्तेन काचिद्खा अमरा 
प्रपन्ना वा प्रपन्नानेति। तस्याश्चट्मरा न प्रपत्रा खादयैना- 
मन्यतमा खौ दक्तिणेन पाणिना नामेरूपरिष्टादइलवन्‌ निपौय 
सव्येन पाणिना पृषत उपसं्ह्य तां सुनिष्ुतं रिषरैलयात्‌ । 
अथाद्ाः प्राष्णपां श्रोणोमाकोटयेदमस्याः स्फिवाबुपसं्हय 


सुपीतं पौडयेक्‌ । मधास्यां बालकैशया कसट परि- 
मृशेत। भूक्छ पश्रकाचमणिसमेनिर्ममोकश्चाखा योनिं धपथेत्‌ । 
कष्टवालोशकल्क' बल्वजयृषे मेरेवसुरामण्डे वा कौल्य वा 
मण्डुकपयौ पिष्पलौक्काथे वा सं्ञाव्य लया प्राययेदनाम्‌ ॥३८॥ 

तथा सच्छे लाकिलिमकुष्टनांगरविडक्षकालविडगुडषव्य- 
पिष्पलौविवकोपक्ञ्चिंकाकल्क' खरव्षभख जरसो वा दस्तिणं 
कशेरुतृक्तल्य रषद ल्ल रौक्टल्य बल्जयषादौतैनामन्यतमे ` 
प्रिष्याप्राव्य सुदत्तस्थितम्‌बुत्य तदाम्नावनं पाययेरेनम्‌ , 
शवघुष्पाङ्ष्टमदनद्िक्सिदख चनां तलद्य पिचु याश्येत्‌, 
अत वाकुवासयेदेन रेव चाग्नावनः फलनोमू्‌त केक्षाकुधामागंव- 
कुटनक्छतवेधनहस्तिपण्रपह्ितेरास्थापयेत्‌ । तदास्यापन- 
मख्याह्ि ख वातमूवपुरोषनि शह रव्यमरामासक्तां वायोरनुलोम- 
गमनात्‌ । अमरां हि वातमूवरपुरौषाणमन्यानि चान्तर्वशि- 
मेखानि स्त्न्ति। तच्यास्तु खल्वमरायाः प्रपलनाये खलं - 
वमेव कम्मशि क्रियमाणे नातमावद्यंव कुमारसा काय्यश्पि- 
तानि कर्माणि भवन्ति, तद्‌यथा - भण्मनोः संवहन कणं यमू 
शौलोदकेनोष्णोदकेन वा सुखपरिषेकः, तयाखंक्र विश्वान्‌ 
प्राणान्‌ पुनलैभेत क्रष्णकपालिकासुपेण च नमभिनिष्पृनौयुर; 
यद्वशचेष्टं खाद यावत्‌ प्राणानां प्र्यागमनं तलत सव्वैमेष 
कथ्यः # २८ 

ततः प्रल्यानतप्राणं प्रक्टतिभूतमभियमौचा सागोदक- 
यश्शीग्धासुप पादयेत्‌ । अथास्य ताल्वोषटक रट जिन्नामाष्मन- 
मार्मेत शक्त्या ुषरिलिष्िलनखखया सुत्रचाकिलोपषान- 

५५ 









चरका-सदड्िता। [ धभ 





०६४ 
कार्पासपिचुमव्या, प्रथमं प्रमां ताखसप चासय -धिरस्ताल्‌ 
कार्पासिकपिचुना खं हगभेश प्रतिसक्छादयेत । वतोट्स्यानन्लरं 
काव्य सन्धवोपहितेन सपिषा प्र्छद्‌नम्‌, ततः कम्पनं नाडया- 
स्तस्तखाः कल्पन विधिसुपदेच्छामः। नाभिबन्धनात्‌ प्रभुति 
हित्वाष्टाक्घलमभिन्नानं कत्वा च्छेदनावकाशस इयोरन्तरयोः 
श्रनेग हत्वा तौक्षणेन रौक्मराजतावयसानामन्यतमेनोङकं - 
धारेण च्छेदयेत्‌ , तामये सूवेणोपनिवध्य कण्ठं षास शिधिल- 
मवखटजेत ॥ ४० ॥ 

लख चेखखाभिः पच्यते तां लोध्रमध्रुकप्रियङ्‌ दारुहरिद्राकल्क- 
सिषेन तै लेनास्यज्यारेषामेव तेलौषधानां चूणेनावचूणेयेदेष 
नाडैकल्पनविधि सक्तः सम्धक्‌। असम्यककल्पने हि नापरा 
्वामव्यायमोत्तर्डिता-पिण्डलिका-विनामिका-विलम्िका- 
व्याधिम्धो भयम्‌ । तवाविदाहिभिर्व्वातपित्नप्रश्मने रग्यक्गोल्घा- 
दनपरिषेकंः सपिभिश्चोपक्रमेत गसलाघवमभिसमोच्छ कुमा- 
रख । प्रागतो नातकम्् काय्य ततो मध्ुसपिषौ मन्ोप- 
मन्चिति वयान्ायं प्राशितुमसं दद्यात्‌ । स्तनमत कष ममेनव 
विधिना दक्धिशं पातुः एुरस्तात्‌ प्रयच्छेत । अधातः शौषेलः 
स्थापयेदुदकुम्भं मन्तोपमन्वितम्‌ ॥ ४१॥ 
अथास्य रक्तां विदध्यात्‌, आदानौखदिरकर्कंन्धपमौलपरुषक- 
शाखाभिरस्या गहं भिषक्‌ समन्ततः परिवारयेत्‌ । सव्वैतश्च 
सूतिकागारख सषपातसौतण्डुलकणकणिकाः प्रकिरेत । तथा 
तण्डजबलिमङ्लहोमः सततसमुभयकालं क्रियेत प्राङनाम- 
कम्मे्णो दारे च सुषलमहतिरश्लौन' न्यस्त कुर्याल्‌ । वचा- 
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 कुष्टरोमकदिक्सपेपातसौलशुनकणकणिकानां रशोत्रसमा- 
ष्यातानाख्चौषधौनां पोटलिकां बद्वा सूतिकागारसखो्तरदेश- 
ल्यामवखजेत । तथा सूतिकायाः करटं सपुज्रायाः स्याल ्- 
द्कङ्ुम्भपय्वैङ्ेष्वपि तथेव इयो्ारपक्षयोः सकणकुम्भकेन्ध- 
नाप्रिस्िन्दुककारन्धनश्चाग्निः सूतिकागारसपाश्न्तरतो निष्यः 
चात्‌ । खियश्चंनां यथोक्तगुणः सुददश्चाटजाग्टयुदे शाण 
इादथाहं वानुपरतप्रदानमङ्लाशोःस्तुतिगौतवादितमन्नपान- 
विश्द्मतुरक्तप्रहषटननसम्यण व तद्ेश्रम काय्येम्‌ । ब्राह्मणश्चा- 
धन्ववैदवित सततसुभयकालं शान्तिं जुदूयात्‌ खस्तायनाध 
सुकुमारस्य तथा सूतिकाया इलं तद्रच्चाविधानुक्तम्‌ ॥ ४२॥ 

सूतिकान्तु खल वजयुक्ितां विदित्वा खरष्ह पाययेत प्रधमं 
परमया शक्ता सपिस्तेलं वसां मलव्जानं वा सात्मौभाषमभि- 
खमौच्छ भिषक्‌| पिष्रलौपिप्पलौम्‌लचव्यचिच्रकण््ङ्गवैरचूणं- 
सद्धितं सरं पौतवत्याश्च सपिस्तलाश्यामभ्यज्य वेष्टयेदुदरं 
महता वासखा तथा तसया न वायुसदरे विक्ततिश्तपादयण्य- 
नवकाशत्वात्‌ । नोणे तु सदे पिप्पल्यादिभिशेष सिं 
यवागू सुलखिग्धां द्रां मात्रशः पाययेतोभयकालच्चोष्णोदकेन 
परिषिष्येत्‌ प्राक्‌ खरं हयवागूपानाम्धामेवं पनच्चरावं सप्तरावण्च 
अनुपषाल्य क्रमेणाप्याययेत खस्यहत्तमेतावत्त सृ तिकायाः ॥४३॥ 
तसयास्तु खल्‌ सूतिकाया यो व्याधि र्तूपद्यते स क्रच्छसाभ्यो 
भवव्यसाष्यो वा, गभेहचचिक्षयितशिधिलसव्वेधातुत्वात्‌ प्रवाश्ण- 
वेद नाक्त द्रक्तनिःसतिविभेषशन्यशरोरत्वाच्च । तस्मात्तां ययो- 
- केन विधिनोपचरेत्‌; भौतिकलौवनौयवं इणौयमधु रवातङ्र- 








आगरक-सन्डिरत । [ द-मन्वरः ` 


सिकेरण्ध्नेत्यादनपरिषेकागगाशनाश्छपानविधिभिर्विं केवलश्च 
अरेद्धिथे्रतो हि शन्यशसरौराः खियः प्रजाता भवन्ति 8 88 $ 
दशग्धां मिश्यतौतायां परेटहनि सवा खौ सव्वेमन्धोषधे- 
गर्सषंमलोधोख खाता लघेङतशुिवखं परिधाय पविक्रष्ट- 
शषमभूषणवतो च स स्युश्च मक्गलानुप्रचितामचेयित्वा च देवतां 
शिखिनः शुक्तवाससोध्न्यङ्काश्च ब्राह्मणान्‌ स्वस्ति वाचयित्वा 
कुमारमशहतेन शुचिवाससाच्छादयेत । प्राकशिरससुदकशिरस 
श्रासचेश्य टेवतापृव्व हिनातिश्यः प्रणमतौतुपक्ता कुमारस्य 
धिता धै नामनौ कारयेन्‌ नात्तविकं नामाभिप्रायिकनज्ख। 
तज्जाभिप्रायिकं नाम घोषवदाद्यन्तस्यान्ताम प्रान्तञ्च ददं जिषुस- 
घान्सरमनवप्रतिषठितम्‌ । नाशिकन्तु नष्टे वतासंयुक्षं क्षतः 
दइग्रशरं चतुरत्रं वा॥ ६५। 
गते च नाम कम्मेशि कुमारं परोत्ितसपक्रमेदायुषं 
प्रमाशक्लानशेतोः । तवेमान्यायुष्मरता कुमाराणां लसशानि 
भवन्ति । तद्वथा- एककला खुदवोट्ल्पाः खिग्धाः सुबदमूखाः . 
ऋटष्याः केशाः प्रथखन्ते । स्थिरा बहला त्वक्‌ , प्रक्षव्याक्षतिसु- 
खम्पन्रमोषतुप्रमाणातिरिक्षमकरूपमातपवोपम शिरः प्रशस्यते । 
धुट्‌ टट समं सुचिट्टशङ्कसन्धरदंव्यञ्चनसम्पन्नमु प चितं बलिन- 
 मद़चन्दराक्छति ललाटं, बहल विपुलखमपौटो समो नोच 
घृष्ठतोट्वनतौ सुश्छिषटक णंपुवको मराच्छिद्रो कणौ, इषत्‌ प्रल- 
भ्बिन्यावसङ्न्ते समे संहते महत्यो भ वो, समे समर्डित- 
देशने व्यभ ग विभागे बलवति तेनसोपपन्न स्वपादे व्न्य । 
ज्यौ मशोच्छासा बंगश्षम्पसं घषटवनताग्रा नाका, मस्थे 
































प्रकतिथुक्ा पाटलवर्शा जिना, खदणं शुक्तोपश्ववसु स्रोपपश्च 
रं लाश, महानदौनः सखिग्धोट्तुनादो गम्भौोरसमुष्यो जशः 
स्वश; मातिख. लो मालिकछशो विस्तारो पषण्नावगश्छप्रच्छाद्को 
रक्तावोष्ठौ, मत्यौ हन्‌. दत्ता नातिमकतौ ब्नौवा, वृग्दसु्- 
शितमुरो गढ जवु पृष्ठबंशख्, विप्रकुकषटान्तरो सनो, भस 
भाक्तिनितै श्रे पाले, उत्तपरिपूर्णायतो बादर स क्थिनो भङ्ग - 
लव, मश्दुपचितं पाणिपादम्‌, ` स्थिरा दत्ताः सखिग्धास्ताचः- 
सतुङ्गगः कुन्भाकाराः करजाः, प्रदक्िशावत्तं सोतृखदय॒च 
नाभौ, नामु्रखिभागदोना समा समरपचितमांसा कटै, हसी 
खिरोषकितमांसो नातुगन्रतो नात्यवनतो स्फिचौ, असुपूष्वं 
ठत्तातुष्वययु कताव ख, नातुप्रपचिते नापचित एणोपर प्रमरूठ- 
शिराश्िसन्धी जङ्क, नातुएपचितो नाव्यभरचितो गुलफी. पूर्व्वो 
पदिषटश्टशो पाटो कू््माकारो, प्रगुतियुक्तानि वातसूबषुरौष- 
गुश्ानि तथा खप्रजागरणायासस्मितस्दितस्तनय्हणानि 
वच्च किञ्चिदन्वदनुक्तमस्ति तदपि सव्वं प्रकलतिसम्पश्नमिष्टं 
विषरोतं पुनरनिष्टमिति दौ्घविलेक्षणानि ॥ ६६ ॥ 

अतो धाच्नोपरोत्तामुपदेच्यामः। अथ ब्रूयाद्‌ घाकौमान- 
येति खमानवर्खा' योवनस्ां निभृतामनातुरामव्यङ्ामनव्यस् नाम- 
विदछपामजुगुपसितां देनातौवामचद्रामन्तद्रकम्मि्ण कुले 
जाक बरह्म रोग जोवद्वत्छां षु वतां टोग्धंगेमप्रमत्तामश्कयि- 
गोल ङछारपरयि वोम वन्तावश्राविर्नी कुशलोषचारां श्ुभिम 
शुच्वि्िनिशौ सनस्तन्यसंम्पदुपेसामिति ॥ ४७॥ 
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तलेयं सनसम्यत्‌, नातू नातिलम्बावनमतिक्छश्यावनति- 
चमौ युक्तपिष्पलकौ सुखप्रपानो चेति। स्न्यसम्पत्‌ स 
प्रजहतिवणंगन्धरसस्पशंम्‌ दकपावे च दद््यमानः दुग्धम दकं वैति 
प्रष्टतिभूतत्वात्‌ तत्‌ एुटिकरमारोम्यकरद्येति । शअतोप्न्यथा 
व्याप न्यम्‌ ॥ ६८॥ । 
लख विशेषाः श्यावारूणवण कषायानुरसं विशदमना- 
लच्यगन्धं रुक्ष द्रवं फनिल लघुटतिकर कषणं वालविकाराणां 
क्तं वातोपखष्टं सौरमिति ज्ञयम्‌ । क्रष्णनौोलपौतताखाव- 
भासं विक्तादकटकान्वरसं कुणपरुधिरगज्धि भृशोष्णाञ्च पित्त 
विकाराणां कत्तं पित्तोपष्टं त्षौरमिति ज्ञ यम्‌ । अल्यथेशुक्त- 
मतिमाधरर््योपपन्न' लवणानुरसं प्रतते लव्ामच्जगख्धि पिच्छिलं 
तस्तुमदुदकपासेव्वसौदति खं प्मविकाराणाच्च कत्तं छं प्रोप- 
ख्ष्टं क्षीरमिति ज्यम्‌ । तेषान्तु बयाणामपि क्लोरदोषाणां 
प्रतिविश्येषमभिसमोच्छ यथास्वं यथादोषच्च वमनविरेचना- 
स्था्नालुवासनानि विभज्य क्तानि प्रशमनाय भवन्ति ॥४६॥ 
 पानाशनविधिस्तु दुष्टच्तौराया यवगोधमश्रालिषष्टिकम्‌ङ्ग- 
हरेण ककुलत्यसुरासोवौर कमेरेयमेदकलशुनकरञ्चप्रायः खात । 
्षरदोषविशेषांश्चावेच्यावेच्छ तत्तदिघानं काय्य खात्‌ । 
पाठामहौषधघमसुरदासमुस्तमूर्व्वा गुड़ चौवत्सकफलकिराततिक्तक- 
कटुकरोह्ि णोशारिवाकषायाणाच्च पानं प्रसते । तथानेग्रघां 
तिक्तकषायकटुकमघ्रुराशां द्रव्याणां प्रयोगः। इति चौरब्रिधो- 
धनानुक्तानि भवन्ति, स्ौरविकारविश्चषानभिस मच्छ साधां 
कालस्येति शौरविधानानि ॥ ५० ॥ 
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शचोरनननाति तु मद्यानि सौघ्युवच्छर्मानि मराम्यानूप्ैर- . 
कानि च शाकधान्यमांसानि द्रवमधराश्न-मविष्ठाश्चाहायः ` 
चौरिणाश्चोषघयः चौरपानच्चानायासश्च बोरणषष्टिणालिकेश्च- ` 
बालिकादभेकुशकाशरगान्द्रतकट-मूलकषायाणाच्च पानमिति 
चौरनननासु्क्तानि ॥ ५१॥ 

धानो तु यदा स्वादुबहलशुददुग्धा दयात्‌ तदा सखराताक- 
लिप्ता शुक्तवखं परिधायेन्दरौ ब्राह्मीं शतवीर्या सहस्रवीर्या 
मोषामनग्यथां शिवामरिष्टां वाटपुष्पीः विष्वक्‌सेनकान्तामिति 
विभ्रव्योषधघौः कुमारं प्राद्ूुखं प्रथमं दशि स्तन पाययथेदिति 
धाज्नौकम्मं ॥ ५२॥ 

अलोट्नन्तरं कुमारागारविधिमनुव्याख्याख्यामः। वासतु- 
विव्याक्शलः प्रश्स्त' रम्यमतमस्कं निवातं प्रवालेकदेशं दद्‌- 
मपगतग्वापदपशुदंष्टिमषिकापतङ्गं सुविभक्तसलिलोद्रखलमूव- 
वशचैःस्थानसरानभूमिमहानसखतुसुखं यथत्तशयनासनास्तरण- 
सम्पन्न कर्य्यात्‌ । तथा सुविहितरत्ताविधानवबलिमङ्गलद्ोम- 
प्रायशित्तं शुचिददवेद्याकुरक्तननसम्पुणेमिति कुमारागार- 
विधिः ॥ ५२३ ॥ 

शयनास्तरणप्रावरणानि कुमार सखुदुलचशुचिसुगन्धौतैमि 
सुवः स्वेदमलनन्तुमन्ति मूवष्ुरौघोपर्ष्टानि च वर्ज्यानि 
सुपः, असति सम्भवेघन्य षां तान्य व च सुप्रक्षालितोपधानानि 
सुधुमितानि शुद्धानि शुष्काणयपयोगं गच्छेयुः ॥ ५8 ॥ 

धूपनानि एनर्वाखसां अयनास्तरणप्रावरणानाच्च यव~ 
सषंणातखोहिङ्कराग्‌ रल्‌ वचाचोरकवयःखागोलोमौनटिलापषब- ` 








सर्त धक 


छुलाभोकारोदिरौसपं निरम्मोकाशि घछतबुक्तानि सुयः। मंणयख 
धारशतौयाः कुमारख्य खडगसरूगवयष्षभाणां जौवतामेव 
दश्विणेश्यो विघारेग्योय्याणि णदोतानि सुरः मन्राद्याखौष- 
धयो लैवकषेभको च यानि चान्यान्यपि बाद्मशाः प्रथसेयु- 
रथव्वबेदविदः ॥ ५५ ॥ | 
क्रडनकानि खल्वस्य तु विचिवाशि घोषवन्ताभिरामाणि 
चारारूया तौक्तणायाणि चानाखयप्रवेथौनि चाप्राणद्हराणि चावि- 
च्रासनानि चमसुः। न दख विच्रासनं साधु तस्मात्‌ तस्िन्‌ 
सदव्यगुञ्चाने वान्य विधेयताम गच्छति राक्षस पिशाष्वपूतना- 
द्यानां नामान्याह्वयता कुमारस्य विज्रासनाथें नाम यष्शंन 
काय्यं स्यात्‌ ॥ ५६ ॥ 
यदि त्वातुय्यं किञ्चित कमारमागकच्छे ल तत प्रक्षति- 
निमिलत-पूष्वंरूपलिङ्गोपशयविश् षं स्तत्तवतोय्चवृभ्य सब्वेविशषान्‌ 
भतुरोषधटेशकालाश्रयानवेश्षमाणश्चिकिल्छितुमारमेलेनं मधुर- 
सदु सुरभिभोत सङ्कर कन्म प्रवत्तयन््र वं सात्मा डि कुमारा 
भवन्ति तथा ते चम्मं लमन्ते अ्रिराय, रोगे त्वरोगदत्तमाति- 
छेद शेगकालात्सराशविपय्ययेश वन्तमानः । क्रमेणासाव्मयानि 
परिक्लोपयुद्चानः सर्व्वाशाहितानि वच्जवंस्तथा बलबखं- 
शरौरायुषां सम्पटमवाप्रोलोकि ॥ ५७ ॥ 


एवमेनं कुमारमायोवनप्रापनेधे्माथेकोश्लागमनादतुपालये- 
दिति शचाशिषां सखदिकरं कन्ये व्याख्यातम्‌, तदाखरन्‌ 
 , य्छोकैविं्िभिः पूणां यचेष्ठं शभतेटनसूयक इति ॥ ५८ ॥ 











स्मः) शरौरख््वा नम्‌ । ` ४४१ 


तवर ज्ञोको । 
इज्राशिषां कन्म सङद्धिकारवं यदथेसेतन्महदय संहितम्‌ । ` 
तदाचरन्‌ ज्ञो विधिभिवथातथं पूजां यथेष्ट लभतेटनसूयकः.॥ 
शरोर चिन्ताते सव्वं दैवमानुघसम्पदा । 
सव्वंभाव ये तस्तस्माच्छारोौर स्थानसुच्यते ॥ ५६ ॥ 


इदत्यग्निवेद्राक्मते तन्तं वरकप्रतिसंस्छ्मे शारोरस्थाने 
जातिडनोयं नमारटमोऽध्यायः॥ द ५ 
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दूति शारौर स्थानं सम्यशेम्‌ । 





चरक-संहिता। 





प्रथमोऽध्याय, । 


(त क" + 


अधालो वणश्वरौयमिन्द्रियं याख्याद्याम इति 
साह भगवानाव्रेयः ॥ १॥ 

दह खल्‌ वशश्च स्ञरश्च गन्धश्च रसश्च स्यशेश्च चक्तश्च 
श्ोवच्च घ्राणजञ्च रस नच्च स्पश नच्च सत्त्वञ्च भक्तिश्च शो चञ्च 
भोलञ्चाचारश्च ` सृतिश्वाक्ततिख प्रकृतिश्च विकतिश्च बलञ्च 
ग्लानिश्च मेधा व इषे रोकरञ्च सरं हश्च तन्त्रा चारन्भश्च गोर- 
वच्च लाघवच्च गणश्चाह्ारश्च विहारश्चाहारपरिणामश्चोपा- 
यखापायश्च व्याधिश्च प्रव्वेर्पच्च वेट्नाश्चोपद्रवाश्च छाया 
च प्रतिच्छाया च स्वप्रद शे नच्च द्भताधिकारश्च पथि चोतूपाति- 
कचञ्चातुरक्कले भाबावश्यात्तराणि चव भेषलच्त भषनप्रहरत्तिश्च 
भेषजाधिकारयुक्ति्चं ति परौच्छाणि भवन्ति प्र्यचातुमानोष- 


४४४ चरक्ष.सड्धिता। [१भवः 


देशेरायुषः प्रमाणावशेषं जिज्ञासमानेन भिषना । तवतु खल्व घां 
पयौच्छयाणां कानिचित्‌ पुरुषानाथितानि कानिचिच्व पुरु्रसंश्र- 
याशि। तवं यानि पुरूषानाग्रितानि तानु्रपरैशतो युक्तश्च 
परोौखेल, घुरुषसंश्रयाति पुनः प्रकछतितो विक तिलञ्च ॥ २ ॥ 

सज् प्रक्षतिर्नातिप्रसक्ता कुलप्रसक्ताषच दथानुपातिनौ च 
कालानुपातिनौ च वयोघ्तुपातिनो ख प्र्ात्मनियता चेति । 
एतावच्जासिक्ुलदशथाकालवयःप्रयात्सनियता हि तेषां तेषां 
पुरुषाणां ते ते भावविश्ेषा भवन्ति॥३॥ 

विक्षतिः पुनल लणनिमित्ता च लच्यनिमित्ता च निमित्ता- 
नुरूपाच। लच्यमिति तावन्िमित्ताकमानं तत्र लच्तण- 
नि्मित्तानमम सा वखाः श्रोौरे लच्तणानव्रव हेतुभूतानि 
भवन्ति। लक्षणानि हि कानिचित्‌ शरौरोपनिबदानि यानि 
तस्िंस्तसिंस्तताधिष्ठानमाकस्षद्य ता तां विक्ततिरखतूपादयन्ति । 
लच्छनिमित्तातुसा यस्या उप्रलभ्यते निमित्तं यथोक्तंष निदा- 
मेषु । निमित्तानुरूपा तु निमित्तार्थानुकारिणौ वामनिमित्तां 
निमित्तमायुषः प्रमाणज्नानसेग्रच्छन्ति भिषजा भूयश्चायुषः क्षव- 
निमित्तं बरेतलिङ्गनुरूपां यामायुषोट्न्तगंतसख ज्ञानाथेसुपदि- 
शन्ति । याच्चाधिक्तत्य युसषरखंश्याणि सुमूषेतां लकच्तणानिं 
उपदेच्तेमन्त टतुादेशः॥ 8॥ 

तं विस्तरेणोपदिशन्तो भूयः परमतो व्याख्यास्यामः । लवा- 

दित एव वर्णाधिकारस्तदयथा-क्तष्णः श्यामः श्यामावदावोट- 
वद्ावश्चति प्रक्षतिवणाः शरोरख । यांश्चापरानवेच्छमाशानपि 
विद्धयादनूकतोघ्न्यधा वापि निर्दिश्यमानांसतजन्ञः। मौख- 


्न्द्रिषस्यानभ्‌ । ४४१ 


श्वास ताखषश्रितशुक्ताञ्च वणाः शरोर वकारिका भवश्ि। 
याश्चापरानवेच्छमाणानपि विद्यात्‌ प्रागविक्लतादद्गरोतृषन्ना- 
निति प्रक्षतिविकुतिव्णां भवन्तुक्ताः शरौरस्य ॥ ५॥ 
तव प्रक्छतिवर्णोट्दंश्रौरे विक्षतिवर्णोँट्दंशरौरे बावपि वौं 

मर्य्यादाविभक्रौ दष्टा यदेवं सव्यदक्तिणविभागेन यद्वः 
पूव्वपिम विभागेन यदवमधरोत्तरविभागेन यद्धावमन्तव्वडि- 
विंभागेनातुरसयारिटमिति विद्यात्‌ । एवमख वणमदो ञुख- 
दखान्तगंतो वत्तमानो मरणाय भवति वभेदेन म्लानिशषै- 
रोच्यसर हा व्याख्याताः तथा पिभ्रवव्यङ्तिलकालक पिडकाना- 
मन्यतमस्यानने जन्मातुरस्य वमेवाप्रशस्तं विद्यात्‌ ॥ ६ ॥ 

नखनयनवदनमूवपुरोषहस्तमादोष्ठादिष च वेकारिको- 
कानां वर्णानामन्यतमसय प्राट्‌भावो होनबलवणन्द्रियेष लस्षण- 
मायुषः शेयस्य भवति । यच्चान्यदपि किच्चिदणवकतमभूत- 
पूव्व सहस वोतूपटे्रतानिसित्तमेव होयमानखातुरख तच्चा 
रिष्टमिति विद्यादिति वशंधिकारः ॥ ७ ॥ 

स्वराधिकारस्तु ह सक्रौञ्चनेमिदुन्दभिकलविङ्ककाककपोत- 
भभरानूकाः प्रक्तिस्वरा भवन्ति, यांश्चापरानवेच्छमाणान्‌ 
विद्यादनूकतीट्न्यथा वापि निदिश्यमानांस्तजन्न:। शुककल- 
ग्रहगसताव्यक्तगङ्गदक्ासदौोनानुकौणश्चातुराणां स्रा वका- 
रिका भवन्ति। यांश्चापरानवेच्छमाणानपि विद्यात्‌ प्राभ्वि- 
वातादद्भरोतूपन्नानिति प्रकतिविकंतिसवरा व्याख्याता भवन्ति । 
सव प्रक्षतिवेकारिकाशणां स्वराणामाप्वभिनिव्वें ततिः खरानेकत्व- 
मेकख्य चनेकत्वम प्रशस्तमिति स्वराधिकारः। इति वशं स्वराधि- 
कारौ ययावदुक्तौ समूषैतां ज्ञानाधेमिति ॥ ८ ॥ 


 -१"भ-चः | 





भवन्ति । 
बसा वेकारिको वशे: रोर उपपद्यते । 
अ वा यदिवा कतल निमित्तन च नस्तिसः॥ 
नौल्ल' वा यदिवा श्यामं ताख वा यदि बारुशम्‌। 
` सुखाचंमन्यया वर्णो मुखाद टरिष्टसुच्यते । 
शो सुखादं सुव्यक्तो रौ च्यमद्वमुखे भथम्‌ । 
म्नानिरद्धं तथा र्षो सुखाद्‌ प्रेतलच्णम्‌ ॥ 
विल्लकाः पिग्नवो व्यद राजयश्च पुथग्विधाः। 
्रातुरसयाशु नायन्ते मु प्राणान्‌ सुमुत्ततः॥ 
पुष्पाणि नखदन्तेष्‌ पडो वा टन्तसश्ितः 
चुणको वापि दन्तेषु लक्षणं तद्‌ गतायुषः ॥ 
श्रोष्टयोः पादयोः पाणोरत्तणोम्‌वषुरोषयोः । 
नखेष्वपि च ववणरमेतत्‌ क्षौणवबलेटन्तकुत्‌ ॥ < ॥ 
यसा नौैलावुभावोष्टौ पक्रजाम्बवसब्रिभो । 
सुमूष॒रिति तं विद्यान्नर धीरो गतायुषम्‌ ॥ 
एको वा यदि वानेको यसया वकारिकः स्वरः । 
सहसीतपद्यते जन्तोरहं यमानसा नास्ति सः ॥ 
यच्चान्यदपि किञ्चित्‌ सराह कतं स्वरवगेयोः। 
बलमांसविद्ोनसा तत्‌ सव्व मरणोदयः॥१०॥ 





तते लोकः । 
दति वण॑स्वराबुक्तौ लक्षणाथ सुमूरषताम्‌ । 
यद्भु सम्यग्विजानाति नायुक्ञाने स सुद्धति ॥ ११॥ 
: बरत्यग्निषेशक्तते तन्तं चरकप्रतिसंस्छ्ञत रन्द्रियस्याने ` 
वरंस्रोयमिन्द्रियं नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ १॥ 











हितोयोऽध्यायः । 


अथातः एुष्यितकमिन्दरियं व्याख्यासप्राम इति ह 
स्माह मगवानातेयः ॥ १ ॥ 

पुष्प यथा पृव्वेरूप' फलसयह भविष्यतः । 

तया लिङ्मरिष्टाख्य' पूव्वेरूप' मरिष्यतः ॥ 

अष्ध वन्तु भवेत्‌ पुष्प फलेनानतुबन्धि यत्‌ ॥ 

फलच्चापि भवेत्‌ किञ्चिद्‌ यस्य एुष्य' न पृव्वनभ्‌ । 

न त्वरिष्टसाम जातस नाशोव्स्ति मरणादहते । 

मरणच्चापि तन्नास्ति यन्नारिष्टषुरःसरम्‌ ॥ २॥ 

मिथ्याटदटटमरिषाभमनरिष्टमजामवता | 

अरिष्टः वाप्यसम्बदमेतत्‌ प्रज्ञापराचनम्‌ #३॥ 

्ञानसम्बहे नार्थन्तु लिष्ेमरणपूष्वेलेः । 

पुश्मिताकपटेच्यामो नरान्‌ बहुविधान्‌ बहून्‌ ॥ 

नानापुष्मोपसो गन्धो वख भाति दिवानिशम्‌ । 

एुष्मितख वनसेव नानादुमलतावतः ॥ 

तमाहः पुष्पितं धषैरा नर मरणलक्षयोः । 

खना खंवत्परादृदहं जहातोति विनिखयः॥ 8 ॥ 

एवमेकैक शः युष्मे गन्धः समो भवेत्‌ , 

दृष्टवा यदि वानिष्टेः स च एुष्पित उच्यते॥ 

समासेनाशुभान्‌ गन्ानेकत्वं नावा एनः । 

आजिघ्रद्‌ वद्य. गातेष तं विद्यात्‌ ुष्पितं भिषक्‌ ॥५॥ 

आञ्र तानाघ्नते काये यद्य गम्ाः शुभाशुभाः । 
व्यत्यासेनानिमिलाः सुप्र: ९ च शुखित इच्यते ॥ 


४४७८ चरक-सश्िता। [(ष्थभः 


तदयथा चन्दनं कृष्टं तगरागसणो मधु । 

माल्य' मूतपुरौषे वाव्सतानि कुशपानि वा॥ 

ये चान्यं विविधाव्मानो गन्धा विविधयोनयः। 

तेरप्यनेनानुमानेन विज्ञेया विक्ततिं गनाः ॥ 

द दच्चाप्यतिदेगाथ ललं गन्धस श्रयम्‌ । 

वच्छामो यदभिज्ञाय भिषदूमुरणमादिशेत्‌ ॥ € ॥ 

वियोनिविदुरो गन्धो यख गातरेष जायते । 

दष्टो वा यदि वानिष्टोन स जौवति तां समाम्‌ ॥७॥ 

एलावह्कन्धविज्ञान रसन्ञानमतःपरम्‌ । 

आतुराणां शरौरेष वच्यामो विधिपूर्वकम्‌ ॥ ८ ॥ 

यो रसः प्रक्रतिस्थानां नराणां देहसम्भवः | 

स एषां चरमे काले विकारं भजते इयम्‌ ॥ 

कक्चिटेवाखवेरस्यमल्यधैसपपद्यते । 

स्वादृत्वमपरश्चापि विपुलं भजते रसः ॥ 

तमनेनाकमानेन विद्याडिक्छतिमागतम्‌ । 

मनुष्यो हि मनुष्यस्य कथं रसवाप्रयातू ॥ 

मलिकाश्चव युकाश्च दंशाश्च मशकः सश । 

विरसादपषस पन्ति जन्तोः कायाग्ब॒मूषेतः ॥ 

अत्यथेरसिकं कायं कालपक्ख मसिकाः | 

अपि सातानुलिप्तख भृशमायान्ति सव्वेशः ॥ € ॥ 

तत्र श्लोकः । 

यान्यं तानि मयोक्तानि लिङ्ानि रसगन्धयोः, 

पुष्पितस्य नरस्यतेत्‌ फलं मरणमदिशेत्‌ ॥ १० ॥ 
शरत्यग्निनेशह्मे तन्तं चरकप्रतिस॑र्छत शन्द्रियस्थाने 

परश्मितकमिन्दरिव माम हितोयोऽध्यायः॥ ९॥ 


शिशिर 0 


ठतौयोऽध्यायः । 


अधातः परिमशंनौयमिन्दरियं वाख्यास्याम- 
दूति ह साह भगवानावेयः॥ १॥ 
वणे स्वरे च गन्धे च रसे चोक्तं पृथक पृथक्‌ । 
लिङ्ग खमषतां सन्यक्‌ स्यशेष्वमि निबोधत ॥ २ ॥ 

स्पश प्राधान्यं नातुरखायुषः प्रमाणावेषं जिन्ञासुः प्रकलि- 
स्थन पाणिना केवलमस्र गरौरं स्युथेत्‌, परिमश्येडान्येन । 
परिष्शतातु खल्वातुरशरौरमिमे भावास्तव तवावबोदन्धा- 
भवन्ति। तद्यथा-सततं स्यन्दमानानां शरौरदङेशानां 
स्तम्भः, निल्योद्मणां शोतभावः, खद्धनां दारूणत्वम्‌, खक्तषणानां 
खरत्वम्‌, मताममद्वावः, सन्धोनां स्रंसस्र'गशच्यवनानि। 
मांसशोणितयोवौ तभावः, दारुणत्वम्‌ स्वेदा नुबन्धः स्तम्भो बा । 
यच्चान्यदमि किञ्छिदौटशं विक्तमनिमित्तं स्यादिति लक्षणं 
स्पश्यानां भावानाम्‌ ॥ ३॥ 

तद्व्रासतोट्नुव्याख्यासयामः। तसा चेत्‌ परिषधश्यमानं 
पथकत्वन पादजङ्ारूस्फिगुदर-पाष्वे-पृषटषिकापािम्रौवा - 
ताल्लोष्टललारं . सिच्च भौन स्तब्ध दारुणं वोनमासशोणितं 
वा सात्‌ परासुरयं पुरूषोन चिरात्‌ कालं मरिष्यतौति 
विद्यात्‌ ॥ £ ॥ 

तस्र चेत्‌ परिष्टश्यमानानि पृथक्तन गुलफजानुवंक्षण- 
गुदषणमेट्‌ नाश्य सस्तनमणिकहलुपशेकानासि काकर्णांच्तिश- 
णङ्खाटौनि सस्तानि यस्तानि चु्रतानि स्थानेभ्यः स्कत्रानि सुरः 
परासुरयं पुसष्रा न चिरात्‌ कालं मरिष्यतोति विद्यात्‌ ॥१५॥ 

५७ 


४५० चरक-सद्डिता ।  [श्बषः 


तथासखयोच्छास मन्यादन्तपच्छचन्तुःकेशलोमो दरनखाङ्लौश्च 
लक्षयेत्‌ । तस्या चेदुच्छासोव्तिदौर्घोट्तिङ्गस्वो वा सप्रात्‌ 
परासुरिति विद्यात्‌ । तस्य चेन मने परिरश्यमाने न स्पन्दे- 
यातां परासुरिति विद्यात्‌ तसा चैहन्ताः प्रकोर्णाः १वेता- 
जातश्चकंराः सुपः परासुरिति विद्यात्‌ । तमसा चेत्‌ पच्छाणि 
नटाबद्वानि सुप्र: परासुरिति विद्यान। तसय चेच्वन्षघो प्रकुति- 
होने विकुतियुक्त अतुप्रतूपिण्डिते अतिप्रविष्टे अतिजिद्यं अरति ` 
विषमे अतिप्रसुते अतिविसुक्तबन्धने सततोग्मिषितेसततनिमि- 
षिते निमेषोन्मेघातिप्रदरत्ते विश्वान्तटृष्टिके विपरौतटष्टिके 
हौनटश्टिके व्यस्तटष्टिके नकुलासखे कपोताखेटलातवणे कुष्ण- 
नौलपौतश्यावताखरहरितहारिद्रशुक्रवेकारिकाणां व्णानामन्य- 
तमेनातिसम्नते वा सातां तदा परासुरिति विद्यात ॥ ६ ॥ 

अथास्य केशलोमान्यायक्छत्‌) तख चैत्‌ केशलोमान्या- 
यम्यमानानि प्रलचेव्ररन्‌ न चेक्ेदयेयुस्त' परासुरिति विद्यात्‌ । 
तद्य चेदुदरे शिराः प्रकाभेरन्‌ श्यावताखनोौलहारिद्रशुक्ता वा 
सुपः प्रासुरिति विद्यात्‌ तस्य चेन्नखा वौतमांसभौणिताः 
पक्रजाम्बववर्गाः सुप्रस्तं परासुरिति विद्यात्‌ । अथासाङ्लौ- 
ले येत्‌ तद्य चैदङ्लय आयम्यमाना न स्फुटेयुस्तं परासुरिति 
विद्यात्‌ ॥ ७॥ 

भवति चात्र) 
एतान्‌ स्पृश्यान्‌ बहून्‌ भावान्‌ यः स्पुश्न््रववृध्यते । 
आतुरे न स सम्मोहमायुरज्नानसख गच्छति ॥ ८ ॥ 
चत्यग्निवेशछ्ते तनं चरकप्रतिसंस््त कंन्द्रिवस्थामे परिमंश- 
मोयमिन्द्रियं नाम ठतोयोऽध्यायः ॥ ९॥ 








| # | (३1 य¶ऽध्याथ ; 1 


अथात्‌ इन्दरियानौकमिन्द्रियं व्याख्यास्याम दूति. ह 
स्माह भगवानावेयः॥ १॥ 

न्द्रियाणि यथा जन्तोः परौच्तेत विशेषवित्‌ । 
आयुःप्रमाणं जिक्तासुभिषक्‌ तन्नो निबोधत ॥ 
अनुमानात्‌ परौच्ेन द श नादौनि तत्वन्नः । 
अदा हि वितं ज्ञानमिन्द्रियाणामतोन्द्रियम्‌ ॥ 
स्वस्थं भ्यो विक्त यख्य ज्ञानमिन्दरियसम्भवम्‌ । 
अ्रलच्तातानिमित्तन लक्षणं सरशसख तत्‌ ॥ २॥ 
दू तुप्क्तं लक्षणं सम्धगिन्द्रियेष्वशुभोद्यम्‌ 
तदेव तु पुनभूयो विस्तरेण निबोधत ॥ ३ ॥ 
घनोभूतमिवाकाशमाकाश्मिव मेदिनोम्‌ । 
विगौतशभवन्त्व ततु पश्यन्‌ मरयगच्छति ॥ ४॥ 
यख दशेनमावाति मारूतोटम्बर गोचरः । 
अ्रिना याति व दौप्नस्तखायुःज्षवमादिशेत्‌ ॥ ५॥ 
जले सुविमले जालमजालावतते नरः| 
स्थिरे गच्छति वा दष्टा जोवितात्‌ परिमुच्यते ॥ ६ ॥ 
जाग्रत्‌ पश्र्रति यः प्रेतान्‌ रक्ञांसि विविधानिच । 
अन्यदाप्यद्ुतं किञ्चिच्जौवितात्‌ परिमुच्यते ॥ ७॥ 
योटन्नि प्रक्रतिव शेख्य' नोलं पथाति निष्पभम्‌ । 
बाष्णा वा वदि वा शुक्त निशां व्रजति सप्नमौम्‌ ॥ ८ ॥ 
मरौचौनसुतोटमेषान्‌ मेघान्‌ वाप्यस तोटम्बरे । 


४५१ चरकसंहिता । [ ४ यः ` 


विदुप्रलो वा विना मेषेयः पश्यति स नथाति॥ <॥ 
सरलयोमिव यः पातो कुष्णाम्बरसमादठताम्‌ | 
ादिव्यमोत्तते शुदं चन्द्रःवान स जौवति॥ १० ॥ 
अपन्वेणि यदा पथेत्‌ सू््याचन्दरमसोयंहम्‌ । 
श्रव्याधितो याधिनो वा तदन्तं तख जोवितम्‌ ॥ ११॥ 
नक्त" सूय्येमसच्चन्द्रमनग्रौ धूममुल्यितम्‌ । 

अग्निः वा निष्प्रभं रावौ दृष्टा मरणसटच्छति ॥ १२॥ 
प्रभावतः प्रभाहोनान्निष्प्रभान्‌ ये प्रभावतः 

नरा विलिङ्गान्‌ पशन्ति भावान्‌ प्राणान्‌ जिडहासवः॥१३॥ 
व्याकतौनि विवरणानि विसंख्योपगतानि च । 
विनिसितानि पश्यन्ति रूपाणाायुःलये नराः ॥ १४ ॥ 
यश्च पश्ात्यटशग्रान्‌ वे टशयान्‌ यश्च न पाति । 
बावप्यतौ यथात्रेतौ तथा ज्ञयो विजानता ॥११५॥ 
अश्रब्दख च यः श्रोता शब्दान्‌ यश्चन वेध्यते। 

तावुभो पश्यतः चिप्रं यमक्ञयमसंशयस्‌ ॥ १६ ॥ 
संहत्तााङ्लिभिः कणो ज्वालाश्ब्द' य चातुरः । 

न शृणोति गतासु तं वद्धिमान्‌ परिवज्न येत्‌ ॥ १७ ॥ 
विपय्येयेण यो विद्या्गन्धानां साध्वसाघ्रुताम । 

न चेतान्‌ सव्वेभो विद्यात्‌ तं विद्याडिगतायुषम्‌ ॥ १८॥ 
यो रसान्‌ न विजानाति न वा जानाति तत्ततः | 
मुखपाकादते पक्र तमाहः ङुशला नरम्‌ ॥ १२ ॥ 
उष्णान्‌ शोतान्‌ खरान्‌ श्रक्षणान्‌ खद्धनपि च दारुणान्‌ 
स्पष्टा विद्यात्‌ ततोध्न्यत्व' सुमूषस्तेषु मन्यते ॥ २० ॥ 


अन्तरेण तपस्तत्र योगं वा विधिपृव्वेकम । 
दून्द्रियेरधिक पशान्‌ पञ्चत्वसुपपद्यते ॥ २९ ॥ 
दन्दरियाणामते टषटरिन्दरियार्थान्‌ न पश्यति । 
विपय्येयेण यो विद्यात्‌ तं विद्याद्‌ विगतायुषम्‌ ॥ २२॥ 
खस्था; प्रज्ञा विपर्य्यासेरिन्द्रियाथेष वं कतम्‌ । 
प्चयन्ति ये सुबहशस्तेषां मरणमादिशेत्‌ ॥ २३॥ 
तत्र श्लोकः । 
एतलदिन्द्रियविन्ञान' वः पशय्रति यथातथं । 
मरणं जोवितच्ंव स भिषगन्ञातुमरति ॥ २९ ॥ 
इत्यग्निवेशकृते तम्तं चरकप्रतिसस्त दन्द्िवस्थाने 
इन्द्ियामोक' नाम खतुर्योऽध्यायः॥ ४॥ 


पञ्चमोऽध्याय, । 


अरच्ातः पृव्वेरूपोयमिन्द्रिय' व्याख्यास्याम दति श 
स्माह भगवानातेयः॥ १॥ 

पूव्वेरूपागव्रसाध्याां विकाराणां पृथक्‌ पृथक्‌ । 
भिन्नासिन्नानि वच्छामो भिषजा ज्ञानदरदये॥ २॥ 
पूव्वेरूपाणि सर्व्वाणि ज्वरोक्तान्यतिमाचया। 
य॑ विश्नन्ति वि शतेव्रनं खतु्रज्च रपुरःसरः ॥ ३॥ 
अन्यखापि च रोगस्य पूव्वेरूपाशणि वं नरम्‌ । 
विशन्तानेन कल्प न तस्यापि मरणं प्रवम्‌ ॥ 8 ॥ 


५ ॥) 
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[रभः 





पूव्वेरूपकटेभांस्तु वच्छामोटन्यान्‌ सुदासणान्‌ । 

ये रोगाननुबध्रन्ति खतुत्रय्ये रेव वुध्यते॥ ५॥ 

बलच होयते यमस्य प्रतिशप्रायश्च वदते । 

क्ख नारोप्रसक्रस्य भोप्ोट्न्तायोपनायते॥ ६ ॥ 
प्वभिरुषटौ; खरोर्वामि याति यो दक्षिणां दिशम्‌ । 
स्वप्र यच्छा णमासाद्य जौवितं स विसुञ्चति ॥ ७ ॥ 
वैते; सद पिवेन्छद्य स्वप्रं वः क्ष्यते शुना । 

स घोरं ज्वरमासद्धयन नोषेनन व ज्यते # ॥ ८ ॥ 
लाक्षारक्ताम्बराभ यः पशव्लखम्बरमन्तिकात्‌ ¦ 

स रक्रपिश्मासाद्य तेनैवान्वाय नौयते ॥ £ ॥ 
रक्तसखरयक्रसर्व्वाष्गो रक्तवासा सुहृहसन्‌ । 

यः स्वप्र नोयते नार्य्या स रक्त प्राप्य सोदति॥१०॥ 
शूलाटो पान्रकूनाश्च दोव्वल्य' चातिमाच्या । 
नखादिषु च वैव ल्म नान्तकरो ग्रहः ॥ ११॥ 
लताकण्टकिनौ यख दारुणा दि जायते । 

वप्रं गुल्मस्तमन्ताय क्रूरो विश्रति मानवम्‌ ॥ १२॥ 
कायेट्ल्यमपि संस्पृष्ट" सुभृश यख दौय्येते + 

त्तानि चव न रोहन्ति कुष्ठे तुश्िनस्ति तम्‌ ॥ १३॥ 
नग्रखाचज्य।वसिक्तख जुह्व तोटग्रिमनिषम्‌ ¦ 
प्रदानुग्ररसि जायन्ते खप्रं इुष्टेमरि्यतः ॥ १४ ॥ 
स्रातानुलिप्नगावेव्पि यसन ग्न्नन्ति माषकाः 

स प्रमेहेण सस्य प्राप्य तेनव हन्यते ॥ १५॥ 
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५ घोरं ज्वरमासाद्य स जोवमवदन्यते इति पाठान्तरम्‌ । 








स ह" बड विधं स्वप्रं चण्डालः खह यः पिवेत्‌ । 
बध्यते स प्रमेेण स्पुशतेटन्ताय मानवः ॥ १६॥ 
ध्यानायासौ तथो गो मोहश्चास्यानसम्भवः । 
अरतिवेलहानिश्च मतुरन्मादपूल्वेकः ॥ १७ ॥ 
आषहारक्गेषणं यसय ल प्रवित्तसुदददितम्‌ । 

विद्याद्‌ घोरो मुमूष ` तख्न््ाटेनातिपातिना ॥ १८॥ 
क्रोधन तासबहल सकतूप्रहसिताननम्‌ । 
मूच्छापिपासावबहलं हन्तुपरन्मादः प्ररौरिणम्‌ ॥ १८ ॥ 
त्यन्‌ रक्ञोगणंः सादं यः स्वप्र टम्मसि मच्जति । 

स प्राप्य धृश्स्रन्माद याति लोकमितःपरम्‌ ॥ २०॥ 
असत्‌ तमः पश्यति यो यः शणोलयसतः स्वनान्‌ । 
बहून्‌ बहहविधणन्‌ जायत्‌ सोव्पसरारेण बध्यते ॥ २१॥ 
मत्त सृव्यन्तमाविध्य प्रेतो हरति व नरम्‌, 

स्वप्रं हरति तं बतुव्ररपस्मारपुरःसरः॥ २२॥ 

स्तग्यं ते प्रतिबद्धस्य हनू मना तथाक्तिणो । 

यख त' बह्धिरायामो गषोत्वा हन्तप्रसंशयम्‌ ॥ २२ ॥ 
शष्क्लोव्वाप्यपूपान्‌ वा स्वप्र खादति यौ नरः। 

स चेत्‌ प्रच्छदेयेत्‌ तादक्‌ प्रतिवहो न नौवति ॥ २४ ॥ 
एतानि पूव्वेरूपाणि यः सग्धगववुध्यते । 

स एषामनुबन्धचञ्च फलच्च ज्ञात्‌मशहेति ॥ २५ ॥ 

य दूमांश्चापरान्‌ स्वप्रान्‌ दासणानुपलत्चयेत्‌ 
व्याधितानां विनाशाय क्रोशाय महतेव्मि वा ॥ २६५ 
यश्योत्तमाङ्ं जायन्ते वंशगुर्मलतादवः । 


५९९.  चरक-संडिता । {५ 


वयांसि च विलौयन्ते सवप्रं मोरण्डामियाच्च यः ॥ 
ग्ध्रोलुकप्वकाकादैतरः स्वप्र यः परिवाय्येते। 
रच्तःग्रेतपिशाचखौ चण्डालद्रवि तान्धकंः । 
वंशवे्रलतापाश्ठणकण्टकसङ्कटे । 

प्रसद्यति च वः स्वप्र यो गच्छन्‌ प्रमलल्यपि॥ 
भूमौ पां्मधानायां वल्मीके वाध भस्मनि । 
सश्ानायतने पवर सप्र यः प्रपतत्यपि ॥ 
कलषेटम्भसि पङ्कं वा कूपे वा तमसाठते। 

स्वप्र मञ्जति श्ौघ्रण स्रोतसा नोयते चयः॥ 
खर हानं तथाश्यङ्कः प्रच्छटं नविरचने । 
हिरयव्रलाभः कलहः स्वप्र बन्धपराजयौ ॥ 
उपरानदुव्रगनाशख प्रपातः पदटव्वम्मेणोः। 

इषः; स्वप्रं प्रकुपिते पिदभिश्चापि भतं सनम्‌ । 
्न्दूताराक नचतरटेवतादौपवक्षषाम्‌ । 

पतनं वा विनाशोवास्ठप्रं भेदा नगखवा॥ 
रक्तपुष्पं वन भूमिं पापकम्मालयं चिताम्‌) 
गुहणन्धकारसम्बाघ' सप्र यः प्रविशल्यपि ॥ 
रक्तमालौ हसन्न्‌ चेदिंग्वाखा दक्षिणां दिशम्‌ । 
दासणामटर्वौ स्वपं कपियुक्तः प्रयाति वा॥ 
कषायिणामसौोन्यानां नम्नानां दण्डधारिणाम्‌ । 
कुष्णानां रक्तनेताणां स्वप्र नेच्छन्ति दथेनम्‌ ॥ २७॥ 
कष्णा पापाद्यनाचारा दौघंकेशनखस्तनौ | 
विरागमाल्यवसना स्वप कालनिशा मता ॥ र८ ॥ 


५ अन्दः] इन्द्रियस्थानम्‌ ` ४५७ 


इूतेयते दासशाः स्वप्रा रोगौ येवेति पञ्चताम्‌ । 
अरोगः संशयं गत्वा कश्चिदेव प्रमुच्यते॥ ३१॥ 
मनोवहानां पूणैत्वादोपैरतिबलेखिभिः , 
खोतसां दारुणान्‌ स्वप्रान्‌ कामे प्यति दासणे।॥ ३२॥ 
नातिप्रसुप्रः पुसषः सफलानफलास्तथा । 
दृन्द्रियेशेन मनसा स्वप्रान्‌ पश्ाव्यनेकधा ॥ ३३ ॥ 
ष्टं थतानुभूतच्च प्राधितं कलितं तथा । 
भाविक दोषजञ्खुव स्वप्र सप्रविधघं विदः ॥ ३8 ॥ 
तव पञ्चविधं पव्वेमफ़लः भिषगादिशेत्‌ । 
दिवाखप्रमतिहस्वमति दौ षेञ्च वदिमान्‌ ॥ ३५ ॥ 
दष्टः प्रथमराव्रे यः स्वप्रः सोट्ल्पबलो भवेत्‌ । 
न स्वपेद्‌ यः पुनरटष्टा स सदाः खान्महाफलः ॥ ३६ ॥ 
अकल्याणमपि स्वप्र दष्टा तवेव यः पुनः| 
पश्यत्‌ सौन्' शुभाकारं तस विदाच्छमं फलम्‌ ॥ ३७ ॥ 
तन श्नोकः 
पूव्वैरूपाणथ स्वप्रान्‌ य इमान्‌ वेत्ति दारुणान्‌ । 
न स मोद्ादसाष्यष करममाणारभते भिषक. ॥ ३८ ॥ 


ब्त्यग्निवेशक्रते तन्त चरकप्रतिसस्कत इन्द्रियस्थामै 
पूवव रूपोयमिन्द्रियं नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५॥ 


णिनि 


+ ह ¬> 


धटोऽष्यायः | 


आकि ०५ य १ = १ नकी क---- गे कि 


अथातः कतमानि शरौरौयमिन्दरिवं व्याख्याखाम- 
ट्ति ह स्माह भगवानावेयः॥ १॥ 

कलमानि च्रोराणि व्याधिमन्ति मद्ासरने। 
यानि वेद्याः परिहरेद्‌ येषु कन्दं न मिध्यति ॥ 
दृत्थातेयोरग्रिवेशेन प्रखरः पृष्टः पुनव्वसुः ¦ 
आ वचस्ते यया तस्मे भगवांस्तन्निबोधत ॥ २॥ 
यख बे भाषमाणस्य रुनतूाद्खं मुरो भृशम्‌ । 
अत्र' वा च्यवतेव्पक्र स्थितं वापि न जोय्येति ॥ 
बलञ्च होयते भौघ्र' ठष्णा चातिप्रवहते । 
जायते इदि शलज्व त भिषक्‌ परिवज्जयेत ॥ ३ ॥ 
हिक्रा गग्मोरजा यख शोणितच्चातिसाय्येते | 
न तस्मे भेषनं ददात्‌ सरन्नात्ेयशासनम्‌ ॥ 8 ॥ 
आआनाहश्चातिमारश्च वमेलो दुव्बेल नरम्‌ | 
व्याधितं विशतो रोगो दुलभं तद्य जवितम्‌ ॥ ५ ॥ 
चअआनाद्श्चातिटष्णा च कषितं यसुभो भृशम्‌ । 
विश्चतो विज्य न प्राणा नातिचिराच्ररम्‌ ॥ ६ ॥ 
ज्वरः पोर्व्वास्िणिको यस्य शुष्ककासश्च दारुणः । 
बलमांसविदहोनसय यथा घेतस्तघेव सः ॥ ७ ॥ 
ज्वरो यस्यापराहणेतु छ प्मकासश्च दारुणः 
बलमांसविदहौनसय यथा प्रेतस्तथेव सः ॥ ८ ॥ 
यख सूवं एुरोषच्च मथितं सम्य॒वत्तते 


9,  इन्द्िकिस्यानस्‌ । ४५९ 


निरूद्मणो नढठढरिणः एवसतो न स जोवति॥ < ॥ 
प्रवयथुयं स्य कुरिस्यो हस्तपादं विसपति । 

ज्ातिसंघं स संक्तशा तेन रोगेण हन्यते॥१०॥. 
प्वयथ यस्य पादस्थस्तयथा सस्ते च पिणिडिके । 
सगैदतक्चापुरभे जंचे सं भिषक. प्ररिवच्जयेत्‌ ॥ ११॥ 
शनदस्त अनपादं शथनगरद्धयोदर नरम्‌ । 
स्नवणेंबलाषहारमोषषेर्नोपपादयेत्‌ ॥ १२॥ 
उरोयुक्तो बह प्रा नौलः पौतः सलोह्ितः। 

सततं च्यवते यख द्भरात्‌ तं परिवच्जं येत्‌ ॥ १३ ॥ 
ष्टरोमा सान्द्रमूतः शुष्ककासज्वरादितः । 
पौणमांसो नरो द्राद्‌ वज्ज वेटपन जानता॥ १४ ॥ 
वयः प्रकुपिता यख दषाः कोष्ठेटभिलस्तिताः । 
कृशस्य बलहोन सय नास्ति तस्य चिकिल्छितम्‌ ॥ १५॥ 
ल्वरातिसारौ श्रोफान्ते पब यथ॒वां तयोः क्षये । 
दुब्वलस्य विशेषेण नर स्यान्ताय जायते ॥ १६॥ 
पाण्डुर श्च कटभोटत्यथं दष्णयालिपरिप्र तः । 

ङम्बरौ कुपितोच्छासः प्रत्याख्य यो विजानता ॥ १६ ॥ 
हनु मन्यायहस्तुष्णा वलङ्ासोप्तिमातया । 
प्राणाश्चोरसि वत्तन्ते यस्य तं परिवज्जं येत्‌ ॥ १७ ॥ 
व्यायच्छते ताम्यति च शम्म किच्चित्र विन्दति । 
शौगमांसबलाष्हारो, समूषरचिरान्नरः ॥ १८ ॥ 
विसद्रयोनयो यद्य विसदोपक्रमा भृशम्‌ । 

लायन्ते दाख्णा रोगाः भोघ्र' णोघ्र' स इन्यते॥ १६॥ 


चेरक-संङिता। (मनवः 


बलं विन्नानमारोग्य' यदणौ मासभोशितम्‌ । 

एतानि यख यन्ते शिप्रं सिप्र स शोयते॥ २० # 

विकारा यद्य वदन्ते प्रकृतिः. परिषोयते । 

खशसा सरसा तख सत्य्‌ हरति लजौवितम्‌ ॥ २९ ॥ 

ततर श्लोकः । 

श्व्येतानि शरोराणि व्याधिमन्ति विवज्ज येत्‌, 

न द्ंष धौरा: पशयन्ति सिद्िं काच्चिदुपक्रमात्‌ ॥ २२॥ 
¶त्यग्निषेशक्लते त्रं वरकप्रतिसंस्छत इन्द्रिवस्थाने 
कतमानिप्रोरोयमिन्द्ियं नाम षष्ठोऽध्यायः ॥ &॥ 


= -काोोगिनििोकनकारयो" ऋय = = क 


सप्तमोऽध्यायः ¦ 
भयातंः पद्नरूपोयमिन्द्रियं व्याख्याखाम इति ष् 
स्माद भगवानावयः॥ १॥ 

रां वसय विजानौयात्‌ पश्रूपां क्ूमारिकाम्‌ । 
प्रतिच्छायामयोमक्षणोनं नमिक्छश्िकिस्ितुम्‌ ॥ २॥ 
ज्योत्‌खायामातपे दोपे सलिलादशेयोरपि 
अङ्गषु विकता यख च्छाया प्रेतस्तथाविषः॥ ३ ॥ 
शकरा च्छिद्राकुला च्छाया होना बाप्धधिकापि वा। 
नष्टा तन्वो हिधा छल््ा विशिरा विक्छताचया॥ 
एताश्चान्याख याः काचित्‌ प्रतिच्छाया विगताः । 
सर्वया मुमूषेतां ज्ञया न चेज्ञच्छनिमित्तनाः॥ 8 इ 





अभ्यः | इन्द्रिवस्यानम्‌ । 

खंखथानेन प्रमायेन वंन प्रभया तथा । 

छाया विवत्तते वस्य स्ठस्योव्पि प्रेत एव सः ॥ ५॥ 
संस्था नमाक्छतिन्न या सुषमा विषमा च या । 
मधभ्यमल्प' सशश्वाक्तं प्रमाणं विविधं शाम्‌ ॥ 
प्रतिप्रमाणसंस्याना जलादरशातमादिष। 

क्ायाया सा प्रतिच्छायाया व वणेप्रभाश्या॥ ६१ 
खादौनां पञ्च पच्चानां छाया विविधलसशाः । 
नाभसो निम्मला नौला सस्रहा सप्रमेव च ॥ 
रसा शाावारुणा या तु वायमौ सा हतप्रभा। 
विशुषरक्ता त्वाप्रंयौ दौप्ताभा दथनप्रिया॥ 
शुरवेदरय्येविमला सुलखिग्धा षाम्भसौ शुभा । 
स्थिरा खिग्धायता छक्षणा शामा एतेता च पाथिवौौ ॥७॥ 
वायवो गदिता त्वासां चतसः सुः शुभोदयाः। 

वायवो तु विना्राय क्रश्ाय मशतेट्पिवा॥<॥ 
स्यात्‌ ललसो प्रभासर्व्वासातु सप्तविधा सता । 

रक्ता पौता सिता णावा हरिता पाण्डरासिता ॥ 
तासां याः सुपकिकासिन्यः सिम्ाश्च बिषुलाश्च याः| 
ताः शुभा रुप्तमलिनाः संक्किष्रा्ाशुभोदयाः॥ < ॥ 
वशोमाक्रामति च्छाया प्रभा वणप्रकाथिनौ । 

पासन्ना लच्छते च्छाया बिक्षष्टा भाः प्रकाश्यते ॥ १०॥ 
 नाच्छायो नाप्रभः; कञ्चिदिशेष्राञ्िद्कयन्ति त्‌ । 

न्धणशा शुभाश्भोतृपत्ति काले छायाः प्रभाश्रथाः #-११॥ 
कामलाच्चणोम खं पूण अङ्ख्योमक्ृमांसता । 





सन्ताखश्चोप्णाता वाङ यद तं परिवच्ज येत्‌ ॥ १२॥ 
उत्याप्धमानः शयनात्‌ प्रमोह याति यो नरः। 
मुहक्महनं सप्ताहं स जौवति विकत्थनः ॥ १३ ॥ 
संखा व्याघ्यो यस्य प्रतिलोमानुलोमगाः ! 

व्यापन्ना यषणोप्रायाः सोण्डमासं न जौवति ॥ १९ ॥ 
उपसडलय योगेन कषिंतखाल्पमश्मतः । 

बहमूवपुरौषं खाद्‌ यय तं परिवच्जञ येत्‌ ॥ १५॥ 
दुव्वेलो बह शङ्क यः प्रागभुक्तादन्नमातुरः। 
अल्पमूवपषुरोषश्च यथा प्रेतस्तथेव सः ॥ १६ ॥ 
वर्बिंष्‌ गुणसम्पन्मन्नमस्राति यो नरः! 

शप्वच्च बलवर्णाच्यां होयते न स जौोवति॥ १७॥ 
प्रकूजति प्रप्लसिति शिथिलघ्चालिसाय्येते । 

बल्लोनः पिपासतः शुष्कास्ो न स जौवति॥ १८॥ 
इस्वज्च यः प्रप्वसिति व्याविद्ं स्पन्दते चयः 
सतम तमावेयो व्याचचक्ते पुनव्वेसुः ॥ १९ ॥ 

उड़ च्च यः प्रप्वसिति छख प्रणा चाभिभूयते, 
चोनवणबलादह्ारो नरोवान स जोवति॥ २० ॥ 
अङ्खांये नयने यसय यदयानारतकम्पने । 

बलदोनः पिपासात्तेः श॒ष्कासयो न स नौवति ॥ २१॥ 
वस्य गर्डावुपितौ ज्वरकासौ च दारुं । 

शलौ प्रहेष्टि चाण्यन्न' तस्मिन्‌ कम्म न सिध्यति ॥ २२॥ 
ग्यारत्तमुखजिद्धस भ्‌ वौ यख ष विचरते । 

कण्ट वोश्चाचिता जिङ्खा यथा प्रेतस्तथेव खः ॥ २३॥ 





प्लस) ज्चियरयागम्‌ । ४३९ | 
ओपफश्चात्यथेसत्पिक्तं निःखलौ दषणौ भृशम्‌ । 
भरतश्चव विपर्यासो विक्लवया व्रैतलक्षगम्‌ ॥ २४ ॥ 
निचितं यख मासन्तु त्वगस्थिचेव दश्यते । 
त्तौणखानूयनतस्तख मासमायुः परं भवेत ॥ २५॥ 
तत्र श्नोकः । 
द्द लिङ्मरिष्टास्यमनेकमभिनजन्निवान्‌ ¦ 
आयुन्ड्दविदिल्याख्यां लभते कुशलो नरः ॥ २६॥ 


बत्यग्निवे शक्ते तन्तं चरकप्रतिसस््रत बन्द्ियस्थामे 
पत्ररूपोयमिन्द्धियं नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


पष्ट मोऽध्यायः | 


अथातोव्वाकशिरसोयमिन्द्रिवं व्याख्याखाम- 
दूति ह साह भगवानावेयः॥ १॥ 

अवाक्शिरा वा जिद््यावा यदय वा विशिरा भवेत । 
जन्तो क्हपप्रतिच्छाया नेनमिच्छेचिकित्षित्‌म्‌ ॥ २॥ 
नटौभूतानि पच्माणि दष्िश्चपि न गद्यते, 
यसा जन्तोने त॑ धौैरो भेषजेनोपपादयेत्‌ ॥ ३॥ 
यसा नानि बत्मानि न समायान्ति शुष्यतः । 
चच्चपौ चोपदश्छं ते यथा प्रेतस्तधेव सः ॥ 8 ॥ 
भवोर्वा यदिवा मूषि सौमन्तावत्तेकान्‌ बदन । 
अपुरव्वानक्ततान्‌ व्यक्तान्‌ दष्टा मरणमादिशेत्‌ ॥ ५। 








^ हः ~ `, ५८ । \ "व 
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वाषमेतेन नौबन्ति लच्चणेनातुरा नराः । 
अरोगाणां पुनस्त्वं सतं षडावं परसुच्यते ॥ € ॥ 
श्रायग्धोत्‌ पारितान्‌ केशान्‌ यो नरो नावबुध्यते । 
नातुरो वा रोगौ वा षडगावं नातिवत्तते ॥ ७॥ 
वसय केशा निरणभ्यक्गा टश्यन्तेटम्यक्तसन्निभाः। 
उपरूदायुषं ज्ञात्वा तं ध्रः परिवज्जयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
म्नायतो नासिकावंगः पृथुत्व' वसय गच्छति ¦ 

प्रश्नः शूनसङ्गश्चः प्र्याखयः स जानता ॥ ९॥ 
अत्यध बिता यख यसम चाग्र्थ॑संद्रला । 

जिद्धया वा परिशुष्का वा नासिकान स जोवति॥ १० ॥ 
मुखं श्रब्द्रवाव्रोष्ठौ शुक्रश्यावातिलोहितौ । 

विक्षतो यसा वा नौल्नौन स रोगाडिसुच्यते॥ ११॥ 
अस्थिश्वेता इजा यसा पुष्पिताः पङ्कसत्रताः। 
विक्छल्या न स रोगांसतु विहायारोग्यमस्नते॥ १२॥ 
स्तन्छा निश्च तना गज्वौं कण्टकोपविना भृशम्‌ । 
श्यावा शुष्काधथवा शूना प्रेतजिद्वा विसपिणो॥ १३॥ 
दोषे सुच्छख यो हृस्वं नरो निःष्वसय ताम्यति । 
उपसदायुषं ज्ञात्वा तं धौैरः परिवच्जयेत ॥ १४ ॥ 
हस्तौ पादौ च मन्यं च ताल चेवातिगोतलम्‌ । 
भवव्ायुःच्ये क्रूरमयवापि भवेन्‌ खदु ॥१५॥ 
घटयन्‌ जाकुना जानु पाद्‌ाबुदयम्य पातयन्‌ । 
योटषाद्यति सुह वक्रमातुरो नस जौवति॥ १६॥ 
दन्तेल्छिन्दन्‌ नखायाणि नसवेच्छिन्दन्‌ श्िरोसहान्‌ । 





काष्ठेन भूमिं विलिखन्‌ न रोगात्‌ परिमुच्यते ॥ १७॥ 
दन्तान्‌ खादति यो जाग्रदसासा विरूदन्‌ हसन । 
विजानाति नवचेद्‌ दुःखंन स रोगाद्‌ बविसुच्यते॥ १८॥ 
सुद हसन्‌ खहः लष डन्‌ य्या पाटन हन्ति यः । 
उच्चेख्द्राणि विगटणन्नातुरो न स जवति ॥ १६ ॥ 
यैकिन्दति पुरा भावः समेतः परमां रतिम्‌ । 
तेरेव रममाशसा ग्लास्रोमेरणमादिशेत्‌ ॥ २०॥ 
न बिभति शिरोयोवं पृष्ठंवा भारमात्मनः। 
न हन्‌ पिण्डमाखस्यमातुरमा मुमूषतः ॥ २१ ॥ 
सहसरा ज्वरसन्तापस्त॒ष्णा मूच्छां बलच्तयः । 
विशं षणज्च सन्धोनां सुमूर्षोसपजायते ॥ २२॥ 
गोसगे वदनाद्‌ यसय स्वः प्रच्यवते भृशम्‌ । 
लेपज्चरोपतप्नसय दुलेभं तस्र जौषितम्‌ ॥ २३ ॥ 
नोपेति कर्टमाहारो जिच्ला कर्टसुपेति च । 
अआयुयन्त गते जन्तावेलच्च परिहौयते ॥ २४ ॥ 
शिरो वि्लिपते कृच्छान्‌ मुच्चयित्वा प्रपाणिक । 
ललाटप्रस्रतस्वेटो सुमूषः खथयवन्सनः॥ २५ ॥ 
तत्र श्रोष्षः । 

दूमानि लिङ्गानि नरष वदिमान्‌ 

विभावयेतावहितो ह नमह 1 

त्षणन भूत्वा ापयान्ति कानिचिन्‌ 

न चाफलं लिङ्मिहास्ति किञ्चन ॥ २६॥ 

अत्य ग्निवेश क्ते वन्तं चरकप्रतिसूस्त बन्द्रिवस्थाने 
भवाक्शिरसोयमिन्द्रियं नामाष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 





५६ 


नवमोऽध्यायः ! 
अथातो वसखयशव्रावोयमिन्दरियं व्याख्यासयाम- 
दति ह स्माह भगवानातेयः॥ १॥ 

यसा शरावे परिभ्वस्ते हरिते चापि दशने) 
पन्नो व्याभिरन्ताय ज्ञ यस्तस्य विजानता॥ २ 
निःसंज्ञः परि शुष्कास्यः सविषो व्याधिभिश्च यः| 
उपररुदायुषं ज्ञात्वा तं धौरः परिवच्जञयेत्‌ ॥ ३॥ 
हरिताश्च शिरा यख लोमकूपाख संहताः । 
सोटम्नाभिलाषो पुरषः पित्तान्मरणमश्तं ॥ 8॥ 
शरोरान्ताश्च गोभन्ते गरोरच्चोपशुष्यति । 
बलञ्च हौयते यस्य राजयच््ा हिनस्ति तम्‌॥ ५॥ 
पअसाभितापो हिक्षा च दशनं शोशितख च, 
आनाहः पाष्वेशूलच्च भवत्यन्ताय शाषिणः॥ ६ ॥ 
वातव्याधिरपस्मारौ कुष्ठौ रक्तौ तथोद्रो | 
गुल्मौ च मघ्ुमेदहौ च राजयच्छौ चयो नरः॥ 
श्रचिकिलसप्रा भवन्ताते बलमांसकच्ये सति । 
मन्देष्वपि विकारेष तान्‌ भिषक्‌ परिवक्जं येत्‌ ॥ ७॥ 
` विरेचनदतानाहो यस्तष्णानुगतो नरः । 
` विरिक्तः पुनराध्ति यथा त्रैतस्तधेव सः ॥ ८ ॥ 
पेवं पातु न शक्रोति शुष्कत्वादपखकर्डयोः |. 
उरसश्च विवेन्धत्वाद्‌ यानरोन.स जौवति॥ < ॥ 
स्वरस दुव्वेलौभाव' हानिच्च बलवणेयोः । 


क] |  सनरसलानम्‌। == ७ 
रोगटचिमयुक्ता च दष्टा मरश्मादिभेत्‌ ॥ १० 4 
अद्र इलासं गतोष्माणं लोप हतव शणम्‌ 
श्म चानधिगच्छन्त' बुद्धिमान्‌ परिवच्ज येत्‌ ॥ १.१ # 
अप्रस्वर भाषमाणं प्राप्न मरणमाव्मनः ) 
श्रो तारजञ्चाप्यश्राब्दस्य दरतः परिवजञ्जञ येत्‌ ॥ १२॥ 
यं नर॑ सहसा रोगो दुब्बेलं परिसुच्चति । 
संशयप्राप्नमातेयो जोवित तद्य मन्यते ॥ 
अथ चेज्‌ज्ञातयस्तख याचेरन्‌ प्रणिपाततः। 
रसेनाद्यादिति ब्रयान्नास दद्यादिशोघनम्‌ ॥ 
मासेन चेन्न दशेत विशेषस्तख शोभनः । 
रसं श्ान्य वेह विष टलं भ तख जौोवितम्‌ ॥ १३ ॥ 
निष्ूमतच्च एुरोषच्च रेतश्चास्भसि मक्जति | 
वसय तदायुषः प्राप्नमन्तमाहम नौधिणः ॥ १४ ॥ 
निष्ठु्रते यसा टणय्रन्ते वणां बदह्विघाः पृथक्‌ । 
तच्च सोटेत्‌ पयः प्राप्य न स जोवितुमहति॥ १५॥ 
पित्तसुप्माकग' यसय शङ्खौ प्राप्य विशुष्यति। 
ख रोगः गङ्कको नाम तिराच्राइन्ति मानवम्‌॥ १६॥ 
सफन' सधिरं यसा सुहराखात्‌ प्रसिच्यते | 

, शले ख तुद्यते कुचिः प्राख्येयः स तादृशः ॥ १७ ॥ 
बलमांसत्तयस्तौत्रो रोगदठदिररोचकः। 
यद्यातुरसय्र लच्छन्तं तौन्‌ पचान न ख नौवति ॥ १८॥ 
तज शोको । 
विज्ञानानि मङ्ष्याणां मरणे प्रतुग्रपमस्यिते । 








चरका-सं दिता । . [ ९्७्मःचः 


भवन्सातानि सम्पशाटन्यानावविघ्ानि च ॥ 
तानि न्व्वाशि लच्छन्त नतु सर्व्वांशि मानवम्‌ । 
विशन्ति विनथिष्यन्त' तस्माहोभ्यानि सव्वेशः ॥ १६. ॥ 


इूत्यम्निवेशक्षते तन्तं चरकप्रतिसस्कत शन्द्रियस्थाने 
यस्यष्याश्भेयभिन्द्रिय' नाम नवमोऽध्यावः॥ ९ ॥ 


नोेकजनिेननुणनीरानक > ०१ "धाम 4 = क ०५ ¶ तृ 


दष मोऽध्यायः 
 शअ्रथातः सद्योमरणोयमिन्द्रिवं व्याख्यास्याम- 
दूति साष्ट भगवानावेयः॥ १॥ 

सदयस्ितिक्षतः प्राणान्‌ लक्षणानि पृथक्‌ पृथक्‌ | 
अग्निवेश प्रवन्यामि सस्पुष्टा यने जौवति॥२॥. 
वाताष्ठोला सुसंठत्ता तिष्ठन्तौ दास्णा दि 
ढष्णयाभिपरौतसयर सद्या सुष्णाति नोवितम्‌ ॥ ३॥ 
पिख्डिके शिथिलोक्षत्य जिद्लौक्तलय च नासिकाम्‌ । 
वायुः शरौरे विचरन्‌ सव्यो खष्णाति जौवितम्‌ ॥ 8 ॥ 
भूवो यसग्र चु्रते स्थानादन्तदाह् दारुणः । 
तसग्र हि्यकरो रोगः सदो सुष्णाति जौोवितम्‌ ॥ ५५ 
छषौणशोणिलमांसख वाथुरडइ गतिश्वरन्‌ । 
उभे मन्य समे यस्य सदो सष्णाति जौवितम्‌॥ ६ ॥ 
अन्तरेण रुदं गच्छन्‌ नाभिज्च सहसानिलः। 
कऋशसा वं्लणो .गएइणन्‌ सदो मुष्णाति लौविलम्‌ ॥७॥ 


वितश्य पश्कायाणि गौत्वोरश्च मासतः; । 
स्तिमितसयायताक्षसा सद सुष्णाति जोवितस्‌ ॥ ८ ॥ 
दटयच्च गुटे चोभे गषनैत्वा मारुतो बलो । 
दुव्वेलस विशेषेण सदयो सुष्णाति जौोवितम्‌ ॥ £ । 
वंलणो च राद वोम गहोत्वा मारतो बलौ । 
प्वासं खद्चनयन्‌ जन्तोः सद्यो सुष्णाति नौवितम्‌ ॥१०॥ 
नाभिं वस्तिथिरो मूतं एुरोषञ्चापि मासतः 
विबध्य ननवन_ शल सद्यो सष्णाति जौवितम्‌ । ११ ॥ 
भिदे्रते वंक्षणौ यख वातूले; समन्ततः । 
भि एुरोष ठष्णा च सद्यः प्राणान जहाति सः ६१२॥ 
रान्न तं मारूतेनेह शरौरं यसय केवलम्‌ । 
भिन्न एुरोषं ठष्णा च सद्यः प्राणान्‌ नहाति सः ॥ १३॥ 
श्ररोर गशोफ़ितं यद वातण्ोफन टेहिनः । 
भिन्न पुरोषं ठष्णा च सद्यो नद्धयात्‌ स जोवितम्‌ ॥१४॥ 
पक्राशयससुत्याना यख खात्‌ परिकत्तिका । 
ष्णा रादयह्योयः सद्यः प्राणान्‌ जहाति सः ॥ ११ ॥ 
पक्राश्यमधिष्ठाय हत्वा सज्ञाञ्च मारुतः| 

कण्टे ुषंरकां क्त्वा सद्यो हरति जोवितम्‌ ॥ १६ ॥ 
दन्ताः कदमदिग्धाभा खं चूणंकसंयुतम्‌ । 
शि प्रायन्ते च गाताणि लिङ सद्यो मरिष्यतः ॥ १७॥ 
ठष्णा्वास शिरोरो गमो हद न्नै ल्य कूलनः । 
स्य्टः प्राणान्‌ नहात्याशु शक्ङ्केदेन चातुरः ॥ १८ ॥ 











तवर जोकः । 
एतानि खल्‌ लिङ्गानि यः सम्यगववध्यते । 
स जोविसज्च मत्तानां मरणञ्चापि वध्यते १८ 


¶रत म्निनेशक्षते तम्त खरकप्रतिसस्कत इन्द्रियस्थाने 
सद्योमरणौयमिन्द्रियं नाम दशमोऽष्यायः॥ १० 





चकादण्योऽधष्याथः । 


----० ९. %- ग~ --~- 


अधातोटतुच्योतैयमिन्द्रियं व्याख्यास्याम दति 
स्माह भगवानातरेवयः॥ १॥ 

भसुख्योतिरनेकायो दुख्ायो दुम्मेनाः सटा । 
दति न लभते गन्ता परलोकं समान्तरे॥ २॥ 
बलिं बलिभुजो यदय प्रोतं नोपभुञ्जते । 
लोकान्तरगतः पिगडं भुङक संवत्सरेण सः ॥ ३॥ 
सप्नपौणां खमोपस्यां यो न पश्यदयरुन्धतौम्‌ ! 
संवश्छरान्ते जन्तुः स सम्पश्यति मदत्‌ तमः ॥ ४ ॥ 
विक्छव्ा विनिमित्तं यः शोभासुपवयं घनम्‌ । 
प्रापोव्यतो वा विशरणं समान्तं तख जौवितम्‌ ॥ ५॥ 
भक्तिः शोलं सतिस्तयागो वृहधिर्वलमरेतुकम्‌ । 
षडेतानि निवन्लन्ते षड्भिर्मासेमंरिष्यतः ॥ ६ ॥ 
 धमनौनामपूर्व्वाशां नाबमल्यथेश्रोभनम्‌ । 
ललाटे टश्यते अरय मयमासान्‌ न स जोवति ॥ ७५ 








¶१यै जः | 


लेगाभिश्वन्द्रवक्राभि लं लाटसुप्ौयते । 

यख तखाबुषः षडभिर्मासेरन्तं समादिशेत्‌ ॥ ८ ॥ 
शरौरकम्पः संमोहो गतिवेवनमेव च, 
मत्तसे्रवोपलच्यन्ते यख मास न जोवति ॥ £ ॥ 
रेतोमूतषुरोषाशि यसय मच्जन्ति चाम्भसि । 

स मासात्‌ खननहेष्टा ख्तुावारिणि मच्जति॥ १०॥ 
षहस्तपादं सखच्चवोभे विशेषाद्‌ यख शुष्यतः। 

शूयेते वा विना देहात्‌ स च मासाडिनश्यति॥ ११॥ 
ललाटे वस्तिभोषे वा नधैला यस्य प्रकाशते, 

राजौ बालेन्द्करुटिला न स जौवितुमहति॥ १२॥ 
प्रवालगटिकाभासा यख गाते मसूरिका; । 
उत्पद्याशु विलौयन्ते नचिरात्‌ स विनश्यति ॥ १३॥ 
सौवामर्ो न बलवान्‌ जिद्वाप्वयथरेव च । 
ब्रभ्राखगलपाकश्च यस्व पक्त तमादिशेत्‌ ॥१४॥ 
स'भमोट्तिप्रलापोटतिपव्बभेदश्च दारुणः ¦ 
कालपाशपरौतसा वयमेतत्‌ प्रबच्ते ॥ १५ ॥ 

प्रसद्य लच्चयेत्‌ केशान्‌ परान श्णा्यतौव च । 
नरः खस्यवदटहारवचनः कालचोदितः ॥ १६॥ 
समौपे वक्षो; क्रत्वा मुगयेताङ्लौकरम्‌ । 
सयतेट्पि च कालांश्च ऊद्करोटनिमिषेशः ॥ 
शयगाङ्लनाद क्त्‌ काष्ठात्‌ कुडयादयापि च । 
असभ्युगयत किञ्चित्‌ स सुष्मम्‌ कालश्वोदितः ॥१७॥ 
अहासहासो संशद्न्‌ यो लेदि दशनच्छदौ । 





श्रकन-यड्िता। [ श्श्यभः 


्नौतपादकरोच्छास्ौ योनरोन स नौवति॥ १८॥ 
भ्ञ्जयस्त' समौपस्थ' स्वजनं जनमेव वा} 
महामोहादतमनाः पश्यन्नपि न पणश्रति॥ १६ ॥ 
अयोगमलतियोगं वा शरौरे मतिमान्‌ भिषक्‌ | 
खाटौनां युगपद्टृष्टा भेघज न 1वचारयेत्‌ ॥ ₹० ॥ 
अतिप्रव्द्या दोषाणां मनसश्च बलत्षयात्‌ | 
वासमुतृख्जति स्तिप्रं शररोरौ टेहसज्ञकम्‌ ॥ २१॥ 
वणस्वरावग्निबलनं वागिन्द्रियमनोबलम्‌ । 
गैयतेटसुक्षये निद्रा निद्या भवति वा नवा॥ २२॥ 
भिषगमघजपानान्चगुरूमितरडिष्य ये| 
वशगाः सव्वं एवैते बोाइव्याः समवत्तिनः ॥ 
एतेष रोगः क्रमते भ षजं प्रतिहन्यते । 
नेषामन्नानि भुद्चौत न चोदकमपि स्य॒थेत्‌॥ २३॥ 
पादाः समेताश्वत्वारः सम्पन्नाः साधकगेयोः । 
व्यधा गतायुषो द्रव्याद्‌ विना नास्ति गणदयः॥ २६ ॥ 
परोच्यमायुभिंषजा नौसजखातुरस्य च ¦ 
आयुव्वदफल' छ्षत्‌खमायुद्‌ ह्य च वत्तेते ॥ २५ ॥ 
तत्र स्लोकः 
क्रियापथमतिक्रान्ताः केवनं देहमाप्न ताः । 
दोषा यत्‌ कूव्बेते विद्ध तदरिष्टं निरुच्यते ॥ २६ ॥ 
चतय ग्निवेप्राक्रते तन्त च्रकप्रतिसस्क्त इन्द्रियस्थामे 
अनुच्योतौयमिन्द्रियं नाममेकादशोऽष्यायः । ११ ॥ 


(मिण नवमि । 


इादशोऽध्यायः | 


अधालो गोमयवचूणःयसिन्द्रियं व्याख्यासयाम- 
दूति श स्माह भगवानावेयः॥ १॥ 
यख गोमयचुणाभं चूण मूषेनि जावे , 
सख हे भ्रश्रते चेव मासान्तं तसय जौवितम्‌ ॥ २॥ 
निषेषन्निव यः पादो चु्रतांसः परिघावति। 
विक्ष्य न स लोकेटस्मिंखिरं वसति मानवः॥ ३॥ 
यख स्रातादलिश्रसः पत्वं शुष्यतुपरो भृशम्‌ । 
आद्रेषु सव्व॑गातेष सोट्डैमासं न जीवति ॥ 8 ॥ 
वसुदहिशातुरं वेद्यः सम्पादयितुमौषघम्‌ । 
यतमानो न शक्रोति दुलेभं तमा जौवितम्‌ ॥ ५॥ 
विज्ञातं बहशः सिषं विधिवशच्चावचारितम्‌ । 
न सिभ्ययोषधं यसा नास्ति तसा चिकिल्ितम ॥ ६॥ 
अआदारमपि मुञ्लानो भिषना सूपकल्पितम । 
य: फलं तसा नापौति दुलभ तसय जौवित्तम ॥ ७ ॥ 
द्ताधिकारे वच्छन्ते लल्तणानि सुमूषंताम । 
यानि दष्टा भिषक्‌ प्राज्ञः प्र्याख्यायादसखंश्यम्‌ ॥ ८॥ 
सुक्तकेशेव्यवा नप्र सदल्यप्रयतेव्थवा । 
भिषगण्यागतं दष्टा द्भतं मरणमादिश्रत्‌ ॥ 
सुप्ते भिषनिये द्भूताज्किन्दव्यपि च भिन्दति, 
अगच्छन्त भिषक तेषां न भरत्तारमनुव्रजेत्‌ ॥ < 4. 
शुच्नत्यम्नि" तथा पिण्डान्‌ पिदश्यो निन्वैपश्यपि । 
8१९ 


चरक-संङ्िता । [ १९्शेच्ः 


बे दूता य भायान्तितेप्नन्ति प्रजिघांसवः॥ १०॥ 


कथयश्यप्रशस्तानि चिन्तयल्यधवा प्रूनः | 

वदा दता मनुष्याणामागच्छन्ति सुमूर्षताम्‌ ॥ ११॥ 
मृतदग्धविनष्टानि भजति व्यरत्यपि । 
अप्रशस्तानि चान्यानि वेद्यं दता समूषेताम्‌ ॥ १२॥ 
विक्षारसामान्यगुणे देशे कारेट्यवा भिषक्‌ । 
द्तमभ्यागत दृष्टा नातुरं तसुपाचखरेत्‌ ॥ १३॥ 
दौनभौतद्रतवस्तमल्िनानसतों सखियम्‌ ¦ 

तीन्‌ व्याकटतौश्च परगडांश्च द्भतान्‌ विद्यान्‌ सुमूषंताम्‌॥१४॥ 
अष्व्यसनिन द्रत लिङ्किनिं व्याधितं तथा | 

संप्रेच्य चोयकर्म्माणं न वद्धो गन्तुमदति ॥ १५ ॥ 
आतुराधेमनुप्राप्नं खरोष्टरयवाहनम्‌ । 

दतं ट्टा भिषम्विद्यादातुरद्य पराभवम्‌ ॥ १६॥ 
पलालवुषमांसास्थिकेशलोमनखदिजान्‌ । 

माच्म नौसूपंसुषलानु्पानद्वग्रविचुपते ॥ 
ठशका्टठतुषाञ्गर स्युश्न्तो सोष्टमग्रम च | 
सतृपूव्वैद शेन दधता याहरन्ति सुमूषंताम्‌ ॥ १७॥ 
यसिंख द्भते ब्रुवति वाक्यसातुरखंश्यम्‌ । 
पश्यज्निमित्तम शुभं तच्च नाकुत्रजेद्धिघक्‌ ॥ १८ ॥ 
तथा व्यसनिनं चेलं त्रैवालङ्ारमेव वा। 

भिन्न' दग्ध' बिनष्टंवा तडादौनि वचांसि वा॥ 
रसो वा कटुकस्तव्रो गन्धो वा कौणपो महान्‌ । ` 
स्थो वा विषुलः क्रुरो यदान्यदश्ुभं भवैत्‌॥ 


श्च अः]  इन्द्रिवरामम्‌। ४०५ 
तूपुव्वैमभितो दाक्य' वाक्चकालेटधवा पुनः । 
द्रतानां ाहतं श्रत्वा घौरो मरणमादिशेत्‌ ॥ १२॥ 
दूतिं द्वताधिकारोव्यसुक्तः क्तूसख्रो सुमूषंताम्‌ । ` 
पथ्यात्‌रक्कला नाच्च व च्छाग्धोतूपातिकं एनः ॥ २० ॥ 
भ्रवत्तत तथोतूरक्रष्ट स्खलनं पतनं तथा । 
आक्रोशः संप्रहारो वा प्रतिषेधो विगहणम्‌ । 

व खोष्णोषोत्तरासङ्नखचोपानदृयुगाश्रयम्‌ । 

पतनं दृशेन वापि गरतं ववबसितं तथा ॥ 
चत्यध्वजपताकानां पर्णानां पतनानि च। 
हतानिषटप्रवादराय द्भघण भस्मपाशुभिः॥ 

पथच्छेदो विड़ालेन शुना सपण वा पुनः | 
स्टगदिजानां क्रूराणां गिरो दोौप्नां दिश प्रति॥ 
व्रजतां द शेनघ्चेवसुत्तानानाच्च दशनम्‌ | 

दूत्य तान्यप्रशस्तानि सर्व्वाणाहम नौषिणः । 
एतानि पयि केद्रन पश्यतात॒रवत्मनि। 
प्रताप न गन्तव्य तदागारं विपञ्चिता॥ २१॥ 
द्त्यौतूपातिकमाख्यातं पयि वद्यविगरहिंतम्‌ । 
दूमामपि च वध्येत खहावस्थां सुमूषताम्‌ ॥ २२॥ 
प्रवेशे पुेकुम्भा्मिमदौजफलसखमि घाम्‌ । 
हषनाद्यणशरनानां देवतानाच्च निगतिम्‌. ॥ 
अग्निपूर्णानि पावाशि भिन्नानि विशिखानि ष। 
भिषद्ु मूषतां मेष्स प्रविशन्नेव पश्यति ॥ २३ ॥ 
छिन्नभिश्ञावभग्नानि दग्धानि मृदितानि च। 








91 [ ९4 कवः 
इुष्वलामि च सेवन्तं मुमूर्षो सिका लना: ॥ २४ ॥ 
शयनं वस्नं यान गमनं भोजनं सतम्‌ ¦ 
श्रयतेटमङ्गल वख नास्ति तद्य चिकिल्छितम्‌ ॥ २५॥ 
अयम वसनं यानमन्यद्‌ वापि परिच्छदम्‌ 
परैतवद्‌ यस्य कुव्वेन्ति सुद्दः प्रैत एव सः ॥ २६ ॥ 
अश" व्याप्द्यतेव्ल्यधं च्योति शं बोपशाच्यति | 
निवाते सेन्धन वद्य तख नास्ति विकिल्छितम ॥ २७ ॥ 
श्रातुरसव्र गहे यसय भिद्यन्त वा पतन्ति वा। 
पलतिमालममाताशि दुलेभं तसय नौोवितम ॥ रट ॥ 
भवन्तिश्वात्र। 
यद्डादशभिरध्यायेर्व्यासतः परिकौैत्तिलम्‌ । 
सरुमूष तां मनुष्याणां लक्तणं जोवि तान्तक्षत्‌ ॥ 
तव्वमासेन वच््छयामि पय्यायान्तरसाधितम्‌ । 
पय्यांयवचनं श्युत्वा विज्ञानायौोपकल्पते ॥ २८ ॥ 
श्रव्यं पुनरेवेय विवक्षा नोपपदय्रते। 
लस्िन््नं वाधिकरसो यत्‌ पृव्वेमभिदशितम्‌ ॥ २२८ ॥ 
वसतां चरमे काले शरौरेषु शरोरिणाम्‌ । 
अभ्ययाणां विनाशाय टेडेभ्यः प्रविवत्छताम्‌ ॥ 
इष्टांस्तितित्ततां प्राणान्‌ कान्तं वासं जिहासताम्‌ 
तन्तयन्व षु भिञ्नषु तमोटन्ता प्रविवि्नताम्‌ ॥ 
विनाशायेह रूपाशि यान्यवस्थान्तराशि च । 
भवन्ति न्नानि वच्छामि यथोट्‌ शं यथागमम्‌ ॥ ३० ॥ 
प्राणाः ससुपसभ्यन्तं विन्ञानमुपरभ्यते । ` 














वमन्ति षलमक्घानि चेष्टा हापरमन्ति ष ॥ 
इन्द्रियाणि विनथान्ति खिलौभवति वेदना । 
सोतूसुक्य' भलते सत्त्व चेलो भौराविशत्यपि ॥ 
खतिस्ताजति मेधा च जौथियो चापसपेतः। 
उपप्रवन्तं पाणूुनः । क्रोघस्त जश्च नशव्रति॥ 
गलं न्यावत्त तेटत्यध शक्तिश्च परिवन्तते । 
विरक्रियन्तं प्रतिच्छायाग्कायाश्च विक्षतिं गताः॥ 
शक्रं प्रच्यवते स्थानादुन्माग भनतेटनिलः । 
चय मांसानि गच्छन्ति गच्छव्यरुगपि क्षयम्‌ ॥ 
उष्प्राणः प्रलय यान्ति विदुष" यान्ति सन्यः । 
गन्धा विक्छतिमायान्ति भद्‌" वणेस्वसी तथा । 
बण भजते कायः कायच्छिद्रं विशुष्यति । 
धमः स्नायते मूदि ट्‌ासणाख्यश्च चणकः ॥ 
सततस्पन्दना रेणा: शरोर येट्भिलल्िताः। 
ते स्तम्भानुगताः सव्वं न चलन्ति कथज्खन ॥ 
राणाः शरोरदटेशानां शोतोष्णणडुदारुणाः । 
विपर्य्यासेन वत्तन्तं स्थानेष्वन्यं घ॒ तद्धा ॥ 
नखेष जायते पुष्पं पङ्को दन्त षु जायते! 
जटाः पच्छसु जायन्ते सौमन्ताश्चामि मूषनि ॥ 
भेषजानि न संछत्तिं प्राप्र वन्ति तथा रुचिम्‌ । 
यानि बापु्रपपद्यन्तं वेषां कम्मे न सिध्यति ॥ 
नानप्रह्लतयः क्रुरा विकारा विविधौषधाः॥३६॥ 
चिप्रं समभिवन्तन्तं प्रतिहत्य बलोनसौ । 
शब्दः स्पर्थो रसो रूप गन्धश्च टा निवेशितम्‌ ॥ 


अरका-संड्िता । [ श्द्श थः 


उतूपद्यन्त ट शुभान्य व प्रतिकम्मप्रठत्तिष्‌ 

दृश्यन्ते दासशाः स्वप्रा दोरात्म्ङपजायते ॥ 
भ्रेयाः प्रतपतां यान्ति पेताकतिरूदौय्येते । 
्रक्ततिर्कहयोयतेघ्यथे विकतिश्चाभिवद्ते ॥ 
क्षतृखरमौत्‌ूपातिकं घोरमनिष्टसुमलग्ते । 

दूत्यं तानि मनष्याणां भवन्ति विनशिष्यताम्‌ ॥ ३९॥ 
लश्षगानि यथोदह्‌ शं यानुग्रक्तानि यथागमम्‌ ॥ 
मरशणायेह रूपाणि प्रश्यतापि भिषर्विद्‌ा | 
श्रपृष्टेन न वक्तव्य मरणं प्रतुमपस्छितम्‌ । 
प्रष्टेनापि न वक्तवय तन्न यञच्चोपघातुकम्‌ ॥ 
प्रातुरद्य भवेद्‌ दुःखमथयवान्यद कस्यचित्‌ | 
अघ्रव मरणं यस्य नेनमिच्छचिकित्पित्‌म्‌ ॥ २३ ॥ 
लिक्ग्यो मरणाख्यग्यो विपरोतानि पशता। 
लिष्ान्यारोग्यमागन्तु वक्तव्य भिषजाचघ्र्‌ वम्‌ ॥ 
द्रतेसीतूपातिकेभावेः पण्यातुरकुलाश्रयेः । 
आतुराचारभौनेस्तु द्रव्यसम्पत्तिलक्षणेः ॥ ३२४ ॥ 
स्वाचारं ष्टमव्यङ्ग यशख शुक्रवाससम्‌ । 
असुण्डजटिलं दतं नातिवेशक्रियासमम्‌ ॥ ` 
अनुष्टखरयानस्यमसन्व्रासखयदषु च । 

अद्‌ारूणंष नन्ततेष्वनुयेष्वघ्र, वेषु च ॥ 

विना षतुधौ नवमो विना रिक्तां चतुद भगम्‌ । 
मध्याह शमद्राचञ्च भूकम्पं राद शनम्‌ ॥ 
विना टेशमशस्तच्चा शस्तो तृमातिकलच्लणम्‌ । 

द्रवं प्रस्तमन्धयं निहि शे दागत' भिषक्‌ ॥ ६५ ॥ 


्द्थश्ः ] = ¶न्द्रियस्थाभम्‌ । ४७९, 


दध्यच्चतदिजातोनां वषभाणां चपस्य च । 
रतानां पृणेङकुम्भानां सितस्य तुरगस्य च ॥ 
सुरध्वजपताकानां फलानां पावकस च| 
कन्यान वद्ंमानानां बदइस्योकपशोस्तथा ॥ 
पृथिव्या उद्तावाश्च वह णेः प्रज्वलितस्य च । 
मोदकानां सुमनसा शुक्राना चन्दनसाा च॥ 
मनोन्नस्यानलपानय्य पूरेस्य प्रकटय च । 
नभिधेन्वा; सवत्साया वडवायाः खियास्तथा ॥ 
जौवद्धौवकसिदाधेसारसप्रियवादिनाम्‌ । 
सानां शतपताशा चाषाणां गिखिनां तथा ॥ 
मत्यजरिजशङ्काना मांसस्य श्व पघ्रतस्य श्व) 
रुवकाद शं सि द्ाघरोचनानाच्च दभेनम्‌ ॥ 
गन्धः सुगन्धोवयेश्च सुशुक्रो मधुरो रसः। 
स्छरगपक्तिमनुष्याणां प्रणस्तानां गिरः शुभाः ॥ 
कच्रष्वजपताकानारतृच्तेपणमभिप्र तिः । 

भे रोभदज्शङ्नां श्रब्दाः पुणाहनिस्वनाः ॥ 
वेद्‌ाध्ययनशब्दाश्च सुखो वायुः प्रदल्तिणः 

पथि वेश्सप्रवेशे च विद्याद्‌ारोग्यलन्षगम्‌ ॥ ३६॥ 
मङ्ला्वारसम्यन्नः सातुरो वभ्मसिको जनः। 
्रहघानोट्नुकूलश्च प्रभूतद्रयसयदः ॥ 
धनेपवय्यैसुखावाप्भिरिष्टलाभः सुखेन च । 
द्रव्याणां ततर योग्यानां योलना सिदिरेव च ॥ ३७ ॥ 
गृष्प्रासादशेलानां नागानां दषभसय च | 
हवानां एुसषाणाज्च स्वप्र समधिरोहणम्‌ 


अुरश् -च हिसा । 


अशंवानां प्रतरणं ठदिः सम्बाधनिःखतिः ॥ 
स्वप्र टेव: सपिढठभिः प्रसनद्नःयाभिभावणम्‌ । 
सोमाककाग्रिडिजातौनां गवां नणां यश्चस्विनाम्‌ । 
दशनं शुक्रवखाणां शदखय विमल्म्य च्‌ ॥ 
मांसमत्‌स्यविषामेध्यच्छताद शेप्ररियहः । 
सवप्रं सुमनसाघ्ेव शुक्रानां देनं शुभम्‌ ॥ 
अपूवगोरथयानख्च यानं पूर्व्वोत्तरेण च । 
रोदनं प्रतितोत्यानं दिषताञ्चावमद्‌नम्‌ ॥ ३८ ॥ 
सत्त्वसक्षणसंयोगो भक्तिवेद्धो दिजातिष । 
साभ्यत्व' न च निव्वेदस्तदारोग्यम्य लक्षणम्‌ ॥ ३२ ॥ 
प्रारोग्याहलमायुश्च सुखज्च लभते मत्‌ । 
दृष्टाश्चाप्यपरान्‌ भावान्‌ पुरुषः शुभलक्षणः ॥ ४० ॥ 
तत्र श्रोकौ । 

उक्तं गोमयवचूर्णेये मरशारोग्यलल्तम्‌ । 
द्रतस्वप्रातुरोतृपानयुक्िसिदिव्यपाश्यम्‌ ॥ ४१॥ 

इतौदस्चक्कं निखिलं यथातथं 

तदन्ववेच्छ' सतनं भिषग्विदा । 

तथा हि सिदिज्च यश्र्च श्राष्वतं 

स सिद्ठकम्मां लभते घनानि च ॥४२॥ 


इत्य ग्निवेश करते तन्त वरकमप्रतिसंस््त इन्द्रियस्थाने 
गोमयचणोयमिन्द्रियं नाम हाद शोऽध्यायः ॥१२॥ 





१ लौन्द्रियस्थानं सम्युणेम्‌ । 








चरकसंहिता 
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चिकितसास्थानम्‌। 
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रसयमपादः। 
अयातोरभयामलकोयं रसायनपाद व्याख्यासयाम- 

दति षह स्माह भगवानातेयः॥ १॥ 
च्विकिद्छितं व्याधिदरं पथ्य साघनमोषधघम्‌ । 
प्रायश्चित्तं प्रशमन प्रकटतिस्थापन हितम्‌ ॥ 
विद्याद्‌ भेषजनामानि भेषजं दिविघनच्च तत्‌ । 
खस्थस्यौ जस्कर किञ्चित्‌ किञ्चिदात्तस् रोगनुत्‌ ॥ २॥ 
असेषजञ्च दिविध बाधनं सासलुबाघधनम॥ ३ ॥ 
खस्थख्ोजस्कारं यत्‌ तु तदृषष्य' तद्रसायनम्‌ ॥ ४ ॥ 

€ १. 


शदो ज, ® सक ४ 


र्दे चरकसंहिता । [श्मः 


प्रायः प्रायेण रोगाणां डितोयं प्रश्रमे मतम्‌ । 
प्रायःशब्दो विशेषार्थ इद्रभयं हयभयाथंल्षत्‌ ॥ ५ ॥ 
दौघंमायुः सतिं मेघ्रामारोग्यः तसं वयः | 
प्रभावणेस्वरोदाय्य देहेन्दरियबलं परम्‌ ॥ 
वाक्सिद्धिं प्रणनिं कान्ति लभते ना रसायनात्‌ । 
लाभोपायो हि शस्तानां रसादौोनां रसायनम्‌ ॥ ६ ॥ 
भपत्यसन्तानकरः यत्‌ सद्यः मम्पहषेणम । 
वाजौवातिवलो येन याद्यप्रतिदहतः सिवः ॥ 
भतव्यतिप्रियः सखौोणां येन येनोपचौवयते। 
जीैय्ये तोटप्यत्तयं शक्रं फलवद्‌ येन ट श्यते ॥ 
प्रभूतशाखः शाखौव येन चो यथा महान्‌ । 
भवत्य्मो # बहमतः प्रजानां सुबहप्रजः ॥ 
सन्तानमून येनेह षेय चानन्तामस्नते। 
यश्च; शरिय बलं पुष्टिं वाजौकरणमेव तत्‌ ॥ ७ ॥ 
खस्थ स्रो जस्कारन्त्वं तद्‌ दिविध प्रोक्तमौषध्म । 
यदग्राधिनिषातकरं वच्छते तश्िकित्छिते ॥ 
चिकिल्िताधे एतावान्‌ विकाराणां यदौषधम्‌ । 
रसायनविधिश्चाये बाजौैकरणमेव चव ॥ ८ ॥ 
अभे षजमिति ज्ञेयं विपरौतं यदौषघात्‌ । 
तदसेव्य' निषेयन्तु प्रवच्यासि यदौषधम्‌ ॥ २ ॥ 
रसायनानां दिविध प्रयोगसषयो विदुः| 
कुटोप्रावेगिकञ्चव वालातपिकमेव च ॥ १० ॥ 
¢ भवत्यसौ इति वा पाठः| 


शम्यः]  चिक्रित्खास्यानम्‌ । ४ 


कुटो प्राबेशिकसयादौ विधिः स॒ सुपटेच्छते । 
पवेदयदिनातौनां साधुनां एुणकम्मैणाम्‌ ॥ 
निवासे निमेये श्रस्ते प्राप्थोपकषरणे पुरे । 

दिशि पूर्व्वोत्तरखाच्च सुभूमो कारयेत्‌ कुटम्‌ ॥ 
विस्तारोतूरघसम्यन्ना तिग भा सृच्लोचनाम । 

घ नभित्तिमतुसुखां सुस्पष्टा मनसः प्रियाम्‌ ॥ 
शब्दादौनामशस्तानामगम्यां खौविवच्जिं ताम । 
दृषटटोपकरणोपेतां सक्तवेद्यौषघद्िजाम ॥ ११॥ 
अथोदगयने शुक्तं तिथिनच्चपूजिते| 

मूदृत्तेकर णोपेते प्रशस्ते क्ततवापनः ॥ 
घतिस्मतिष्रलं क्त्वा टृघानः समाहितः | 

विधूय मानसान्‌ दोषान्‌ मेवीं भूतेषु चिन्तयन्‌ । 
टेवताः पूजयित्वा दिजातोश्च प्रदत्तिणम । 
देवगोब्राद्यणान्‌ कत्वा ततस्तां प्रविशत्‌ कुटोम ॥ १२॥ 
तस्यां संशोधने: शुदः सुखौ जातबलः प्रुनः। 
रसायनं प्रयुञ्चौत तत्‌ प्रवच्छामि श्रोघनम॥ १३॥ 
हरौतकौनां चूर्णानि से नघवामलके गुडम्‌ । 

वचां विडङ्ग रजनौ पिप्पलं विष्वभेषजम्‌ ॥ 
पिवेदुष्णाम्न ना जन्तुः खं हस्वेटोपपादितः ॥ १४॥ 
तेन शदशषरौराय क्षतसंसच्जनाय च 

निरावं यावकं दद्यात्‌ पच्चाहं वापि सपिंषा। 
सप्नाहं वा पुराणस्य यावच्छृदधेसतु वच्चे सः ॥ १५॥ 
श्ु्कोष्ठन्तु तं ज्ञात्वा रसायनसुपाचरत्‌ । 


५ 
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ति ¦: 


शरक-संड्ितां | [-श्थैःकेः 


वयःप्रकतिखात्मान्ञो वौ गिक्षं यस्व यद्कबेत्‌ ॥ १६ ॥ 
हरोतकौं पञ्चर सारष्णामलवणां शिवाम्‌ । | 
ट षानुलोमिनो लघुं बिद्यादोपनपाचनोम्‌ ॥ 
आयुष्यां पौष्टिकीः धन्यां ववसः स्थापन पराम । 
सव्वरोगप्रशमनौ वदोन्द्रियबलप्रदाम ॥ 

कुष्टं ग़ल्मखदावत्त शोष पाण्डामय मदम्‌ । 
अशोंसि यषणदोषः' पुरणं विषमज्वरम्‌ ॥ 
द्रोग' स्थिरारोगसतोसारमरोचकम । 

कास प्रमेहमानाह प्रौहानसुद्रं नवम्‌ ॥ 
कफप्रसेकं वस्वय्य ववणा कामलां क्रिमौन्‌ । 
पृवयथं तमक छद्‌ क्र वमड्गवस्ादटनम ॥ 
स्रोतोविबन्धान्‌ विविधान्‌ प्रलपं द्योरखीः | 
खतिवृदिप्रमोहञ्च जयेच्छौघ्र' हरोतकौ ॥ १७ ॥ 
अनोिनो रुक्षभुजः सौोमद्यविषकषिताः । 


सैवेरन्नाभयामेते चत्तष्णोष्णाहि ताश्च ये ॥ १८॥ 
तान्‌ गुणांस्तामि कम्माणि विद्याद्‌ामलकेष्वपि । 


वातु्र्नानि इरौतक्चा वौयेव्रस्य तु विषय्रयः॥ १६ ॥ 
अतलश्चासृतकल्पानि विद्यात्‌ कम्मभिरौटथेः। 
हरतकौनां शस्यानि भिषगामलकखय च ॥ २० ॥ 
मपध्रोनां परा भूमिरहिंमवान्‌ थेलसत्तमः । 
तस्मात्‌ फलानि तज्जानि ग्राहयेत्‌ कालजानि च ॥ 

© ९२ कि वी 
आपणेरसवोयपाणि काले काले यथाविधि । 
अादिलयसलिखच्छायापवनप्रौशणिलानि च ॥ 


श्मः | विकितलास्थानम्‌ 1 हिद 


 यान्यदग्धान्यपूलौनि नित्रणान्यगदानि च । 
तेषां प्रयोगं वद्धययामि फलानां कम्य चोत्तमम्‌ ॥ २१ ॥ 
पञ्चानां पच्चमूलानां भागान्‌ दशपलोन्मितान्‌ ¦ 
षहरोतकौसहसच्च चिरुणामलकं नवम्‌ ॥ 
विदारिगन्ां हतौ पृञश्चिपणौ' निदिग्धिकाम्‌ । 
बिद्याडिदारिगन्धाद्य एवदंष्टापञ्चमं गरम्‌ ॥ 
विल्वाभ्रिमन्धश्योणाकं काश्मयेव्रमथ माटलौम्‌ । 
पुनन वां सूपेपणो बलामेरण्डमेव च ॥ 
जौवकषेभको मेदां जीवन्तौ सशतावरौम्‌ । 
शरेक्षदभंकाशानां ्ाल्ौनां मूलमेव च ॥ 
दूतेव्रषां पञ्चमूलाना पच्चानासुपकल्पयेत्‌ । 
भागान्‌ यथोक्तास्तत्‌ सव्व साध्य द्गगखेस्म्मसि । 
दशभागावथषन्तु पूतं तद्‌ याच्येद्रस्षम्‌ । 
हरौतकौौश्च ताः सर्व्वाः स्ञ्वाणासलकानि च ॥ 
तानि सर्व्वाण्मनस्थोनि फलान्यापोच् कूच्च॑नेः , 
विनौोय तस्सिन्निय्युडे चू्णानोमानि दापयेत्‌ ॥ 
मण्डकपमरण्राः पिप्पल्याः शङ्कपुष्पयाः श्रवस्य च । 
खस्तानां सविडङ्ानां चन्दनायुसणोस्तया ॥ 
मघ्युकरय हरिद्राया ववाया; कनकस्र च| 
भागां ्चतुष्पलान्‌ कत्वा सूच्छं लायासत्वचस्तथा ॥ 
सितोपलास हसखञ्च चूणितं तुलयाधिकम्‌ । 
तेनस्य द्रव्राट्कं तव दद्यात्‌ तौरि च खपिषः॥ 

 सभ्यमौडम्बरं मान्न तत्‌ सव्व खदुनाभिना। 


ट्य चरकसंहिता । [श्मः 


ज्ञात्वा लेहम दग्धञ्च शौतं लोद्रेण संखलेत्‌ ॥ 
स्ौद्रप्रमाणं खरं हाद तत्‌ सव्व घ्रतभाजनं | 
तिष्ठेत्‌ संमूच्छितं तसय मावां काले प्रयाजयेत्‌ ॥ 
या नोपरन्ध्रादादह्ारसेवं मात्रा जरा प्रति| 
षष्टिकः पयसा चाव्र जीणे भोजनमिष्यते ॥ 
वेखानसा बालिखिल्यास्तया चान्यं तपोवनाः । 
रसायनमिद प्राप्य बभूवुरमितायुषः॥ 
सुक्ता जणं वषुश्चाग्रामवापुस्तसणं वयः । 
वौततन्दराक्तमप्वासा निरातङ्काः समाह्िताः॥ 
मेषास्तिबलोपेता्चिररातं तपोधना;| 
ब्राद्भयध्र तपो ब्रद्यचय्य चैरुश्चात्यन्तनि्ठया ॥ 
रसायनमिद बाद्यामयुष्कामः प्रयोजयेत्‌ । 
दौषेमायुवयश्चागय कामांश्चष्टान्‌ समश्मते॥ २२॥ 
दूति ब्राह्यारसायनम्‌ । 
यथोक्तगुणानामामलकानां सचखं पिष्टा स्वेदनविधिना 
पयस उष्मणा सुखिन्नमनातपशुष्कमनस्यि चूणयेत्‌। तदा- 
मलकसहस्रं स्वरसपरिपोतं स्थिरा-पुनने वाजोवन्तौ-नागवला- 
ब्ह्मपुठच्चे लामग्डुकपणौ शतावरी शङ्गपुष्मौपिप्पलोव चाविडङ्- 
स्तयं रप्ताखताचन्दनारारू-मुक-मधूकपुष्योत्‌पल-पद्र-मालतौ- 
युव तौयधिकाचूणाषटभागसंयुक्तम्‌, एुननांगवबला सष्हसरपलस्वरस- 
परिपौनमनातपशुष्कं रिरुणितसपिषा लोद्रसपिंषा वा सुद्र 
 गुडाक्कतिं कत्वा शुचौ दृट्‌ घतभाविते कुम्भे भस्मराश्रेरधः 
स्थापयेदन्तभमेः प्तं क्तरक्ताविघानमथव्वैषेदविदा। पाल्ये 


चोबुत्य कमकरजतताखप्रवालकालायसवचुणा षटभागसंयुक्तमषं - 
. कषेदद्धा यथोक्तेन विधिना प्रातः प्रातः प्रयुञ्धानोय्म्निबल- 
मभिसमौच्य नोणे च षष्टिकं पयसा ससपिष्कसुपसेवमानो 
यथोक्तान्‌ राणान्‌ समञ्र्‌.त इति ॥ २३॥ 
भवन्ति श्वात्र। 

दरदं रसायनः ब्राह्या महषिगणसेवितम्‌ । 

भवल्यरोगो दोघ: प्रयुञ्चानो महावलः ॥ 

कान्तः प्रजानां सिबाथेखन्दरादिल्यसमदु्रतिः | 

श्रतं घारयते सत्वमाषेच्चाख प्रवन्तते । 

धरणोघरसारश्च वायुना समविक्रमः। 

स भवत्यविषच्चाख गाते सम्पद्यति विषम्‌ ॥ २४ ॥ 

दूति ब्राह्मया-रसायनदहितौवयोगः। 

बिल्वाग्निमग्धौो ण्योणाकः काग्मय्यः पाटलिवेला । 

पशणेगश्चतसः पिप्पल्यः वदा हहतौडयम्‌ ॥ 

ग्यृद्खो तामलको द्राक्षा जनोवन्तो पुष्कराग्‌स । 

अभया चाश्धता ऋदधिजीवकषभको शटी ॥ 

मुस्तं पुननवा सेदा सेला चन्दनसुत्‌पलम्‌ । 

विदारोदषमूलानि काक्षोलौ काकनासिका ॥ 

एषां पलोन्मितान्‌ भागान्‌ शलतान्यामलकखय च । 

पञ्च दद्यात्‌ तदेकध्य' जलद्रोणे विपाष्वयेत्‌ ॥ 

्रात्वा गतरसान्यं तान्योषधान्यथ तं रसम्‌ | 

तश्च मलकमुषुत्य निष्कुल तेलसपिषोः ॥ 

पलडादशके भृष्टा दत्वा चादंतुलां भिषक्‌ । 
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मतृख्यणिडिकायाः पूताया लेहवत साश्ु साध्येत ॥ 
लट्प्रल' मधुनखाव सिद्रशौते समावपेत्‌ । 
चतुष्पमल' तु गातव्यः पिप्मलोरदिपल' तया ॥ 
पलमेक निदष्याच्च त्वगेलापवकेरात्‌। 
दूल्ययं च्यवनप्राश्ः परसुक्तो रसयनः॥ 
कासष्वासहरश्चोव विग्ेषेगोप्रददिश्यते | 
 प्ौणत्ततानां ठद्ानां बाला नाच्चाङ्गवदंनः ॥ 
स्वरक्षयसुरोरोगं द्रोगं वातशोणितम्‌ | 
पिपासां मूवशुक्रस्थान्‌ दोषां श्चाप्यपकषंति ॥ 
अस मात्रां प्रयुञ्चोत योपसन्धान्न भोजनम्‌ । 
असय प्रयोगाच्चप्रवनः सुददोट्मूत पनयंवा ॥ 
मेघां सतिं कान्तिसिनामयत्वमायुःप्रकष बलमिन्द्रियाणाम। 
खौष प्रहष परमथ्िष्द्विं वशप्रसादं पवनानुलःम्यम्‌ ॥ 
रसायनशयाख नरः प्रयोगान्नभेत जौर्णोटपि कुटौप्रवेश्ात्‌ । 
 जराक्छतं रूपमपाख सव्व विभति रूपं नवयौवनस्य ॥ २५॥ 
द्रति च्यवनप्राश्रः। 


अथामलकष्हरोतकोनामामलकबिभोतकानामामलकण्रौ- 
तकौैविभौतकानां बा पलाशत्वगवनडानां रखुदावलिप्नानां 
कुकूलस्विन्नानामकुलकानं पलसहस्रसुद्भषले संपोणष्य दधि- 
छ्ठतमश्ु-परलल-ते ल शकरा-संयुक्तं भक्येरनन्न-शरुग्‌ ययोक्तेन 
विधिना। तस्यान्तं यवाम्बाद्भिः प्रक्रव्यवस्थापनमग्यषनेल्या- 
दनं सपिंषा यवचूरेंश्चायच्च रसायनप्रयोगप्रकर्षो दिसखावदभमि- . 
बलमभिसमौच्छ प्रतिभोजनं युषेण पयसा वा षष्टिकः खसपि- 


मे चः | चिकित्सौ खानम्‌ । हव 


घ्काट्तःपरं यथासुखविष्ारः कामभच्छः खात्‌ । अनेन प्रयो- 
मेण रषयः एुनयेवत्वमवाषुवेभूवुश्चानेकव्ं ्रतजौविनो निर्व्वि- 
काराः परं शरौरव्बोन्द्रिय-बलससुदिताश्चं सश्चाल्यन्तनिष्ठया 
तपः ॥ २६॥ इति वतुधांमलकरसायनम्‌ ¦ 

हरौतक्चामलकविभोतकपच्चपच्चम्‌लनिय्यूहेण पिप्पलौ- 
मन्ु-मघक-काकोलौ-च्तौरकाकोल्यात्म रुप्ता-जौवकषेभक-च्तौर- 
शुक्ताकल्क संप्रयुक्तेन विदारौखखरसेन त्तोराष्टगणसंप्रयुक्तन ख 
सपिंषः कुम्भं साधयित्वा प्रथुञ्चानोट्म्निबलसमां मावां । कौर 
च क्षोरसपिग्या गशालिषष्टिकमष्णोदकाक्पानमणश्नन्‌ जर\व्याधि- 
पापाभिचारपगतभयःशरोरवदौन्द्रियबलमतुलसुपलग्धाप्रतिषत- 
स्व्वारम्भः परमायुरवाप्रयात्‌ ॥ २७ ॥ 

दूति पच्चमो हरोतकोयोगः । 

हरोतक्वामलकविभौतकहरि द्रास्थिरावचाविडक्ाम तबन्नौ- 
विभूलभे षजमध्लुकपिषप्पलौसो मवल्कसिद्धेन क्षीरसपिषा मधुक - 
राश्धामपि च सङन्नोवामजकस्वरसपरिपीतमामलक्‌णंमय- 
श्च गं चतुर्भागसम्पयुक्त' पाणिनलमावं प्रातः प्रातः प्राश्च वधो- 
क्तेन विधिना सायं सङ्गयुषेश पयसा वा ससपिष्कं शजिषष्टि- 
कमश्रीयात्‌ । विवषंप्रयोगादख वषथतमलरं वयस्तिष्ठति श्रत- 
मवतिष्ठते सर्व्वामयवाः प्रशाम्यन्ति विषमविषं भवति गाते गाव- 
मग्मवत्‌ स्थिरोभवव्य्रव्यो भूतानां भवतति ॥ २८ ॥ 

भवन्ति चातर। 
यथामराशामखतं यथा भोगवतां सुधा 
` तवाभवम्भ्षो शां रखायनविधिः धुरा ॥ 
६२. 


४९१ चवरक-सकिता | ध्मश्च 


 नजरांन च दौव्बैल नातुय्व निधनःन व|. 
जगसवेषैसहूसाणि रसायनपराः पुरा ॥ 
न केवलं दौषंमिहायुरस्रते 
रसायनं यो विधिवज्तिषेवते। 
गतिं सदटेवषिनिषेवितां शुभां 
प्रपद्यते ब्रह्म तथेति षास्षरम्‌ ॥ २६॥ 
तवर ज्ञोकः। 
अभयामलकौयेटस्मिन्‌ षडयोगाः परिकौलिताः । 
रसायनानां सिडानामाधर्येरनुवन्तंते ॥ ३० ॥ 
बति चिकित्‌सितेऽमयाममकौये रसायनमपादः प्रथमः । 


य येयः 


परथातः प्राणकामौयं रसायनपादं व्याख्यास्याम- 
दूति ह सखमाह भगवानावेवः॥ १॥ 

प्राणकामाः शुश्रषरध्वसमिदसुच्यमानमश्तमिवापरमदिति- 
सुतह्ितकरमचिन्ताद्तप्रभावमायुष्यमारोम्यकरं वयसःस्थापनं 
निद्रावन्दराश्रमक्रमालखयदोव्बेल्यापहरमनिलकफपित्त-साम्यकरं 
स्ये य्येकरमवबदमंसहरमन्तरप्निषन्धुक्षणं प्रभावणेसखरोत्तमकरं 
रसायनविघानम्‌। अनेन च्यवनादयो महषयः पुनयवत्वमापुः, 
नारौणा चेषटटतमा बभूवुः, स्थिरसमसुविभक्रमासाः सुसंहत- 
स्थिरशरोराः सुप्रसन्नवलवणेन्द्रिवाः सव्वैवाप्रतिहतपराक्रमाः 
सव्येक्र शसश्ाश्च ॥ २॥ 

सर्व्वे शरौरदोषा भवन्ति यान्धादाङारादशस्ललवण-कटक- 
चार-शुष्कशाकमाष-तिलपललपिष्टाच्भोजिनां विद्छठकनवद्यक- 


श्मश्ः] = विकित्सास्थानम्‌। `  ४९द ` 


शमोधान्यविस्राखात्मासशशाराभिष्यान्दिभोलिनां किख र- 
पूतिषय्युषितभोलि नां विषमाशनाध्य्नप्िवाणां दिवास्वप्रखौ- 
मद्यनित्यानां वि षमातिमावव्यायामसंक्ोभितश्चरोराणां भयक्रोध- 
शोकलाभमोहायासबहलानाम्‌ । भतोनिमित्तादि शियिलौ- 
भवन्ति मांसानि विस्लच्यन्ते न्वयो विदद्धयते रक्तं विष्यन्दते 
चानलः मेदो न सन्धौयतेटस्िषु मज्जा शुक्रं न प्रवत्तते ्षय- 
पे्योजः, स एव "भूतो ग्लायति सौदति निद्रातन्द्रालखसम- 
न्ितो निसतृसाषहः परतसिति। असमधेख्ष्टानां शारौरमानसौनां 
नष्टखतिवदिच्छायो रोगाणामध्ष्ठानभूतो न सव्वमाधु- 
रवाप्रोति। तस्माटेतान्‌ दषानवेच्तमाणः सर्व्वान्‌ यथोक्तान- 
हितानपास्याडारवि्ारान्‌ रसायनानि प्रयोक्तमरति ॥ ३ ॥ 
द्तुाक्ता भगवान्‌ पुनव्वसुरातेय उवाच । आरामलकानां सु- 
भूमिजानां कालजानामतुपषहतगन्धवणेरसाटामापूरेरसप्रमाण- 
वौर्य्याशां स्वरसेन पुननेवाकल्कपादसंप्रयुक्तन सपिषः साध- 
येदाट्कम्‌ । अतःपरं विद्‌ारोस्वरसेन नौवन्तोकल्क प्रयुक्तेन । 
अतःपरं चतुगेणो न पयसा बलातिबलाकषायेण शतावरकल्क- 
संप्रयुक्तेन । अनेन क्रमेणेक शतपाक' सहस्रपाकः वा 
शवं राच्लौद्रचतुर्भागसप्रयुक्त' सोवणे राजते मात्तिके बा शुचौ 
टठु घछ्तभाविते कुम्भे स्थापयेत्‌ । तद्‌वयोक्तंन विधिना यथाग्नि 
परासः प्रातः प्रयोजयेत्‌ । नौखं च च्तौरख्पिभंवां शालिप्टिक- 


£ $ भ * 
मख्ौयात्‌। अद्य प्रयोगादषशथतं वयोव्जरं तिष्ठति श्रतमव- 
तिष्ठते स्व्वामयाः `प्रथाग्यन्तोप्रतिहतगतिः सखोष्वपत्यवान्‌ 
भवति ॥ 8 ॥ 
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भवति चात्र । 


वह्ररं गिरिभारप्ार स्िरेन्द्रियञ्चातिबलेन्द्रियच्् । 
अध्रव्यसनव्ररतिकान्तदप् प्रशस्तपूजासुखचित्तभाक्‌ च ॥ 
नलं महदण विशुहिरया स्वरो घनोचस्तनितातुकारै | 
भवव्यपल्य' विपुलं स्थिरच्च सम्मतो योगमिमं नरख॥५॥ 
दूत्यामलकष्ठतम्‌ । 
अमलकसशसरं पिप्मलोसहस्रस प्रयुक्तं पलाशतरुभस्मनः 
लारादकोत्तरं तिष्टेत्‌, तदनुगतश्चारोदकमनातपशुष्कमनस्थि- 
चु क्षतं चतगगाग्धां मघुसपिमःं संनौय कराच णेचतर्भाग- 
सम्पयुक्त' घ्रतभाजनस्य षरामासान्‌ सापयेटन्तभ मेस्तसयोत्तर- 
कालमग्निबलसमा' माता खादेत्‌ पोर्व्वाह्िणकः प्रयोगः, 
सात्मपच्यश्चाषहारविधिर्नापराह्िणकः। असय प्रयोगाहषं शत- 
मजरं वयस्तिष्टतौति समं पूव्वेण ॥ ६॥ दत्यामलकावलेष्टः । 
रमलकचू्णाटकमेकविंशलिरावमामलकसहस्रस्वरमपरि- 
पौतं मधुघ्रताट्काभ्यां दाग्यामेकौकतमषटभागपिष्पलीकं शवौ रा- 
चूयचतुरभागसम्पृयुक्तं छ्चतभाजनस्यः प्रापि भ्मराशौ निदध्यात्‌ 
तदर्षान्ते सात्मपथ्याग्नौ प्रयोजयेत्‌ । अख प्रयोगादषेशत- 
मजरमायुस्तिषठ तोति समान पूव्वेण ॥ ७ ॥ 
द््यामलकचूणंम्‌ । 
विडक्तण्ड ल च णानामाट्‌कं पिप्पलोतण्डलानामष्यर्षाटकं 
सितोपलासपिस्तेलमध्वाट्कः षडभिरेकौक्टतः प्रत-भाननस्थ 
प्रादरषि भस्मराशाबिति सव्व समान पन्तय यावदाशषैः ॥ < ॥ 
द्रति विड्क्गावलेष्टः । 
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यथोक्राणानमासलकानां स्हसरमाद्रेपलाशद्रोणां खपि- 
धानायां बाष्पमनुदमन्तामारणागोमयाग्रिभिरुप्रस्वेदयेत्‌ । 
लानि सुखिन्नश्रौतानुप्रडुतकलकान्यापोण्याट्केन पिप्पलो चू खाना- 
माठकेन व विडङ्गतण्डलचणांनामध्यदन चादट्केन शकंरा- 
चरणानां हाश्धां इाभ्यामाटकान्यां तल मुन: सपमिषञ्च संयोज्य 
शुचौ ददु छठतभाविते कुम्भे स्थापयेदेकविंशत्िरातमत अश 
प्रयोगः। अख प्रयोगादषशतमजरं वयस्तिष्ठतोति समं 
पूव्वेण ॥ ॥ दत्यामलकावलेहोटपरः । 

धन्वनि कुभास्तोणे लिग्धकष्णाम रुर तिके सुव शैवं - 
सत्तिके वा व्यपगतविष्वापदपवनसलिलाभ्रिदोषे कषंणश- 
बल्मौकश्सश्रान चैत्यो षरावमथवज्जिते देभे यथत्ेसुखणवनसलि- 
लादित्यसेविते जातान्यदुपदहतान्यनध्यारूटान्यबालान्यनोर्णा- 
न्यविगतवौर्य्घाणाभौ ण-पुराण-पर्णान्यसञ्चातफलानि तपसि 
तप्य वा मासे शुचिः प्रयतः क्टतदेवाच्ंनः स्वस्ति वाष्वयित्वा 
दिजाकीैन्‌ सुमुद्ूत्ते नागवलामूलानु्रबरेत्‌ । तेषं सुप्र्तालि- 
ताना त्वकपिण्डमाखमातमच्तमात वा सखन्तणपिषटमालोडप 
पयसा प्रातः प्रातः प्रयोजयेत्‌, व.रक्ततानि वा पिवेत्‌ । 
पयश्वा मधुसर्पिभेां वा संयोज्य भक्तयेत्‌। जणे च प्षौर- 
सपि श्रालिषष्टिकमगस्मीयात्‌ । संवत्सरप्रयोगादसखय वप॑श्चत- 
मलरं वयस्तिष्ठतौति सव्व समानः पृव्वेण ॥ १० ॥ 

दूति नागवबलारसायनम्‌ । 

बलातिवलाचन्दनाशुरुधवतिनिशखदिरथिंशपासनश्वरसाः 

एननेकान्ताश्चौषधयो दश ये वयःस्थापन व्याख्याताख्ेषौ स्वरसा 








ध । । \ क र । १ ॥ „(#-.र . 
॥ 9 ४ १. + ध ॥ {६.1 ९ वि शं | चिता त ू | ऋ न 1 
४ ® । | ह [१ 1 1 श + - ४ । 
॥ \ ॥ 8 † # 
४९ 


नागबलादत्‌ । स्वरखानामलामे त्वयं श्वरसविधिश्च ानामाट्‌- 
कमद्िकसुदकशयाहोरावख्ितं सदि तपूतं खरसवत्‌ प्रयो- 
ख्यम्‌ ॥ ११॥ 

 भक्ञातकान्यतुपदतान्यनामयान्यापुणेरस प्रमाणवीर्य्याणि 
पक्ष जाम्बवप्रकाशानि शुक्रे शुचौवा मासे संगम यवपल्वं 
माषपल्वं वा निधापयेत्‌ । तानि चतुरम्मासस्थितानि ससि 
स्ख वा मासे प्रयोक्तमारभेत शौतल्िग्धमश्वुरोपस्कत- 
रोर: । पृव्व दश भन्नातकान्यापोव्याषटरुणेनाम्भसा साघु 
साधयेत्‌ । तेषा रसमष्टभागावशेषं पतं सपयस्कं पिवेत्‌ 
सपि षान्तन्मुषख मग्धज्य । तान्ये वौ कभज्ञातकोतूकर्षापकपेण द 
भल्लातकान्याविंशत्‌ प्रयोज्यानि । नातःपरसुत्‌कषेः प्रयोग- 
विंधानेनासहस्रपर एव भज्ञातकप्रयोगः। जोणे च सपिषा 
पयसा शालिषषटिकाशनसुपवारः प्रयोगान्ते च इडिस्तावत्‌ पय- 
सेवोपचारः। ततृप्रयोगाईइषेशतमजरं वयस्तिष्ठतौति समानं 
पृव्ेण ॥ १२॥ दति भन्ञातकन्तौरम्‌ । 

 भन्लातकान जज्जंरौकतान पिषटस्येदनं परयित्वा 
भूमावाकर्ट' निखातसय सरं हभावितखख टट खोपरि कम्भखा- 
रोप्योड पैन पिधाय कृष्णग्त्तिकावलिषघ्रं गोमयाग्रिभिसपस्वेद्‌- 
येत्‌ तेषां य: खरस: कुम्भं प्रपद्यते ततोट्टभागमध्ुसम्ययुक्त' 
दिगुणघ्ठतमद्यात्‌। ततूप्रयोगाहषंशतमजर वयस्तिष्ठतौीति 
समानं पृष्वेण ॥ १३॥ इति भन्ञातकन्तौद्रम्‌ । 

भन्नातकतेलपावं सपयस्कां मभ्रुकेन कलव नाच्तमातेण शत- 
पाकं कुर्यादिति समान प््वेण ॥१६॥ इति भक्ञातकलेलम्‌ , 
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भद्वातकशौर भन्ञातकल्लोद्रं भन्लातकतेलमेवं राडभक्नातकं 
भकज्ञातकय॒षो भन्ञातकसपिं भज्ञातकपललं भल्लातक श्चक्तवो 
भक्ञातकलवणं भज्ञ[तकतपंणमिति भन्ञातकविघानसुक्तम्‌॥१५॥ 
दूति भज्ञातकविधिः। 
भवन्ति चात्र, | 
भज्ञातकानि तौक्णानि पाकौन्यग्मिखमानि च । 
भवन्तव्रम्‌ तकल्पानि प्रयुक्तानि यधाविधि ॥ 
एते दशविधासत्वं षौ प्रयोगाः परिकौक्तिंताः | 
रोगप्रक्षतिसात्माज्नस्तान्‌ प्रयोगान्‌ प्रकल्पयेत्‌ ॥ 
कफजो न स रोगोट्स्ति न विबन्धोटस्ति कश्चन! 
यं न भल्लातकं हन्याच्छोघ्र सेघागरिबडनम्‌ ॥ 
प्राणकामाः पुरा जोर्णश्चावनाद्या महषयः । 
रसायनः शिवेशेलेवेभूवुरमितायुषः ॥ 
नानं तमो बह्मचय्येमध्यात्मा ध्यानमेव च, 
टौघायुषो यथाकामं संभृत्य विद्व गताः॥ 
तस्मादायुःप्रकर्षाये प्राणकामेः सुखाधिभिः । 
रसायनविधिः सेव्यो विधिवत्‌ सुसमाहितैः ॥ १६॥ 
तत्र ज्नोकः । 

रसायनाना संयोगाः सिद्वा भूतहितेषिणा । 

निददिष्टाः प्राणकामोौये सप्र चेवं दश्पिणा॥ १७॥ 

इति विकित्‌सिते प्राण्कामोये रसायमपादो हितोयः। 
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अधात: करप्रचितौयवं रसायनपादं ब्याख्यास्याम- ` 

दूति ह साह भगवानावरेयः॥ १॥ 

करप्रविलानां वथोक्तराणानामामलकानासुदुतास्थ,ा शुष्क- 
च शितान माध फालगुने वा मासे तिःखपक्कत्वः स्रसपरि- 
पौतानः पुनः शुष्कच सौकतानामाट्‌ कमेकं ग्राहयेत्‌ । अथ 
लौवनोयानां वं हयौयानं स्तन्यजननाना शुक्रवदेनानां वयः- 
स्याप्रनानां षद्धिरेचनश्रताग्रितौयोक्तानामौषध गणान म्दना- 
राुरुघवखदिरशिंशपासनसाराणाच्चायगग्छिन्नाना क्षिप्रा 
नामभवाविभौतकपिष्पलौवचाचव्यचिवकविडक्ानाच्च सम- 
स्तानामाटकसेकं दगगाणेनाम्भसा साधयेत्‌ । तस्िन्ाटकाव- 
शेषे रसे सुपूते तान्यामलकच णानि दत्त्वा गोमयाग्निभिवःश- 
विदलशरतेननाग्निभिर्वा साघयेत्‌ । यावदपनयाद्रसच्य तमसु- 
 पटग्धसुपद््यायसोष पावौष्वास्तौय्यं शोषयेत्‌ । सुशुष्कं तत्‌ 
कष्णाजिनखोपरि दषदि त्त णपिषटमयःस्थाल्यां निधापयेव्‌ 
खम्यक्‌ । तच्चुणेमयश्चर्णा्टभागसम्पयुक्त म्ुसरपिं्यामगरि- 
बलमभिसमोच्छ प्रयोजयेदिति ॥ २ ॥ 

तन्न श्लोकाः । 

एतद्रसायन पूव्वं वशिष्ठः कश्त्रषोरङ्किराः | 

यमदग्निभेरदाजो भृग्रना च तदिघाः॥ 

प्रयुज्य प्रयता सुक्तश्मव्याधिजराभयाः। 

यावदैच्छस्तपस्तेषुस्ततूप्र भावान्महाचलाः ॥ 

सपस ब्रह्मवय्येण भ्यानेन प्रथमेन च । 

रसायनविधानेन कालयुक्तिनं चायुषा ॥ 





स्थिता मङर्षयः पत्वं न हि किञ्चिद्रसायनम्‌। 
याम्याणामन्यकार्व्याणौ सिद्िश्चाप्रयतात्मनाम्‌ } 
ददं रसायनं चक्रो बह्मा वाषंसहसिकम्‌ ¦ 
जरान्याधिप्रशमन बृह्ोन्द्रियवलप्रदम्‌ ॥३॥ 
दरल्यामलकायसं ब्रह्मारमायनम्‌ । 
संवत्‌सरं पयोद्रत्तिगेवां मधे वसेत्‌ सदा। 
साविवौ मनसा ध्यायन्‌ ब्रह्मवारोौ जितेन्द्रियः ॥ 
संवत्सरान्ते पौषौ वा मावौ वा फानगुनौ तिथिम्‌, 
वहोपवासो शुक्रख प्रविशामलकोौवनम्‌ ॥ 
चहत्‌फलाट्रमारूहय द्रुमं शाखागतं फलम्‌ । 
गत्वा पाणिना तिषटे्जपन्‌ ब्रह्मारलागमात ॥ 
तदा ावश्य्मसनं वसमल्यामलके चणम्‌ । 
णकोरामधुकल्पानि सरेहवन्ति सखद्धनि च ॥ 
भवन्ताखूतसंयोगात तानि यावन्ति भच्येत 
नोवेहषेसहसराणि तावन्तागतयौवनः ॥ 
सोहित्यमेषा गत्वा त भवत्यमरसन्निभः । 
स्वयजञ्चास्योपतिष्ठन्ते श्रौवदा वाक्‌ च स-पिशौ ॥ ४ ॥ 
दति केवलामलकरसायनम्‌ । 
जरिफलाया रसे मूते गवां चारे च लावे । | 
क्रमेण चेङ््‌दौ्षारे किंशुकन्षार एव च ॥ 
तौच्णायससख पाशि. वदङ्किवशानि वापयेत्‌ | 
चतुरक्कलदोर्घाणि तित्तोतृसेधससानि च ॥ 
त्रात्वा तान्यन्चनाभानि सूच्मचूर्णानि कारयेत । 
-& ड 
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सरकंकिता। [ष्मच, 


लानि चर्णानि मधुना रसेनामलकशय च ॥ 
युक्तानि लेष्टवत्‌ कुम्भे स्थितानि घछ्रतभाविते। 
संवद्छर निधेयानि ववपल्वं तरेव च ॥ 
दद्यादालोडनः मासे सव्वैव्रालोडयन्‌ बुधः, 
संवह्मराव्यये तस्य प्रयोगो सधसर्पिषा ॥ 
प्रातःप्रातवैलापैच्ती सात्मा जीणे च भोजनम्‌ 
एष एव च लोहानां प्रयोगः सं प्रक्षैल्तितः ॥ 
अनेनेव विधानेन डेखरश्च रजतस्य च। 
आयुःप्रकषेक्तत सिः प्रयोगः सव्वेरोगतुत्‌ ॥ 
नाभिघातेने चातङ्केजैरया न च मृतुना । 
ख बाध्यः खह्जप्राणः सदा चातिवनेन्दियः॥ 
घौमान्‌ यथस्वो वाकपमिदः श्रुतघारौ महाबलः । 
भवेत्‌ समां प्रथुञ्चानो नरो लोहरसायनम्‌ ॥५॥ 
इति लोहादिरसायनम्‌)। 
पिन्द्रौ मतदा्िको ब्राद्यो वचा ब्रह्मसुवञ्चेला | 
पिष्पन्यो लवणं हेम शङ्न्युष्पी विषं घ्रतम ॥ 
एषौ त्रियवकान्‌ भागान्‌ हेमसर्भिविपैर्धिना । 
दौ यवौ त्र डेमनस्तु तिलं दद्याहिषसा च ॥ 
सपिषख पलं दद्यात्‌ तदैकध्य' प्रयोजयेत । 
छ्रतप्रमूतं सस्ोद्र' जैण चान्न प्रशसति । 
जराव्याधिप्रश्चमन सतिमेधाकर परम्‌ ॥ 


परमोजस्करञ्चतत्‌ सिबमन्दर रसायनम्‌ 





श्चुः  धिकितूसास्यानम्‌ 
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नेनत्‌ प्रसहते क्त्या नालच्छौने विषं न सक्‌ ॥ 
श्विवं सकुष्ठं जठराणि गल्माः प्रोह एुराणो विष्मज्जरश्च । 
मेघास्मृतिन्नानहराश्च रोगाः यान्न्तानेनातिबलाञ्च वाताः ॥६॥ 
दलेवन्द्ररसायनस्‌ । 
मणडुकपणपाः सरसः प्रयोज्यः चौरेण यष्टौमघ्रुकख च.णम्‌ । 
रसो गुड्च्यासतु समूलयुष्पााः कल्कः प्रयोज्यः खल शङ्खुष्मयाः। 
अयुःप्रदान्यामयनाथनानि बलाग्रिवणं स्वरवदंनानि। 
मेध्यानि चैतानि रसायनानि मेष्याविशेषेण च शङ्कुष्पौ ॥७॥ 
दूति मेध्यरसायनानि । 
पञ्च षट्‌ सप्नद्श वा पिप्पलौमेश्वुसपिषा। 
रसायनशगुणान्वघौ समामेका प्रयोजयेत्‌ ॥ 
तिखस्तिखस्तु पूर्व्वाहय कतारं भोजनस्य च। 
पिप्पल्यः किंशुकल्लारभाविता घ्रतभक्जिताः॥ 
प्रयोज्या मध्ुसपिर्था' रसायनराुणेभिणा। 
जेतु कासं च्य शोष ऽवसं रिक्तां गलामयान्‌ ॥ 
अगशासि यहणोदोषं पाण्डलं विषमच्वरम्‌ । 
वैखय्य परैनसं शोफं राल्म' व तबलासकम्‌ ॥ ८॥ 
| दरति पिष्पलोरसायनम्‌ । 
क्रमवद्भा दशाहानि दशपप्पलिकं दिनम्‌ । 
बष्ेयेत्‌ पयसा सादर तधैवापनयेत्‌ पुनः ॥ ` 
जोय जनों च भुद्चोत षष्टिका चौरसपिंषा | 
पिष्यलोनां महसखस्यं प्रयोगोध्यं रसायनम्‌ ॥ 
पिष्टास्ता बलिभिः सेन्या ता मध्यवलेने रो; । 
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चरकसंहिता । [शमथः 


भरौ तीक्तता इस्वबलं योज्या दोषामयान्‌ प्रति ॥ ` 
दशपेप्पलिकः श्रेष्ठो मध्यमः षट्‌ प्रकौत्तिताः । 
प्रयोगो यसखिपय्येन्तः स कनोयान्‌ स चावल: ॥ 
वृ हणं स्वग्यमायुष्य म्नौहोद्‌ रविनानम्‌ ॥ 


वयसः स्थाषनं मेघा पिप्पलौनां रसायनम्‌ ॥ र ॥ 


दूति वड मानपिष्पलौरसायनम्‌ । 
जर णान्तेत्भयासेकौ प्रागभुक्तं हं विभोतकरे। 
शक्तातु मघुसमिर्भ्या चत्वार्य्यामलकानि च ॥ 
प्रयोजयेत्‌ समामेकां तिफलाया रसायनम्‌ । 
जौवेदषेगतं पृणमजरोव्व्याधिरेव च ॥ १० ॥ 
द्रति तिफलानां रसायनम्‌ | 
वैफलेनायसीं पतौ कल्क नालेपयेन्रवाम्‌ । 
तमाहोरातिकं लेपं पिवेत्‌ ज्तोद्रोटकाम्र तम्‌ ॥ 
प्रभूतस्त्ं हमशनं जोण तत प्रथसवते । 
भजरोटरुक्‌ समाग्धासाच्जौवेच्चव समाः शतम ॥ ११॥ 
इति विफलारसायनमपरम्‌ । 
मघ्ुकेन तुगात्तोर््या पिप्पल्या न्ौद्रसपिषा । 
तिफला सितया चापि युक्ता सिद्व रसायनम्‌ ॥१२॥ 
द्रति विफलारसायनमपरम्‌ । 
सव्वैलो इः सुवणन वचया मध्रुसपिंषा। 
विडङ्पिप्मलौभ्याच्च विफला लवणेन च ॥ 
संबत्धरप्रयोगेण मेघासतिबलप्रद्‌ा । 
भवत्यायुष्मृदा धन्या जरारोगनिवह्हिंणौ ॥ १३ ॥ 
द्रति विफलारसायनमपरम्‌ । 


श्मः | चिकित्सास्थानम्‌ | ५०१ 
अनम्तञ्च कषायञ्च कटु पाके शिलाजतु । 
नातु्रष्णभौतं घातुग्यश्चतुभोस्तसय सम्भवः ॥ 
हेम्नश्च रजतात्‌ ताखाईइर क्रष्णायसादपि। 
रसायनं तदिंधिभिस्तदहष्य तच्च रोगनुत्‌ ॥ 

` वातपित्तकफ्नस्तु निय्यृह स्तत्‌ सुभाविनम्‌ । 
वोर्य्योतूक घ परं याति सर्व्वेरेकौकभोटपि वा ॥ 
प्रकतिष्योद्तमपेपनं पुनस्तत्‌ प्रक्तिपेद्रमे । 
कोष्णं सप्राहसेतेन विधिना तस्य भावना ॥ 
पर्व्वोक्तन विधानेन लोहे णके; सह । 
तत्‌ पौतं पयसा ददाारौषेमायुःसुखाज्ितम्‌ ॥ 
नराव्याधिप्र्मनं टेहदटाटेप्रकरं परम, 
मेधास तिकर बल्य च्षौराशौ तत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 
प्रयोगः सप्रसप्ताहाखयश्चकश्च सप्तकः । 
निद्दि्रखिविधस्तस्य परो मध्योटवरस्तथा ॥ 
पलमदंपलं कर्षो माता तसय विधा मता ॥ १४ ॥ 
जातेविभेषं सविधिं तस्य वच्छाग्यतः परम्‌ । 
हमादयाः सूय्येसन्तप्नाः सवन्ति मिरिघातवः ॥ 
जत्वामं मृदुमतखाभं यन्न तच्छिलानतु ॥ 
मधुरश्च सतिक्तश्च जवापुष्पनिभश्चयः। 
कटुविपाके गतश्च स सुवशेख निखवः ॥ 
रूप्यस्य कटुकः पतेत: शौतः स्वादु विपच्यते । 
ताखस्य बहि करटाभस्तिक्तोष्णः कटु पच्यते ॥ 
मस्तु गुगरएल्‌ काभासस्तिक्तको लव णान्ितः । 


१०१ ` 
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कटुविपाके भौतश्च सब्ठेश्रष्ठः स वायसः ॥ 
गोमूवगन्धयः सव्वे सव्वैकन्भेसु यौगिकाः । 
रसायनप्रयोगेषु पश्चिमस्तु विशिष्यते ॥ 

यथाक्रमं वातपित्ते ञ्चं प्मपित्ते कफं तिषु । 
विशेषतः प्रशस्यन्ते मला डहमादिघातुनाः ॥ 
शिलाजतुप्रयोगेष विदाडोनि गृण च । 

वज्ज येत्‌ सव्वैकालन्तु कुलत्थान्‌ परिवज्ज येत्‌ ॥ 
ते हाखन्तविरूदत्वाद्‌ शमनो भद्नाः प्ररम्‌ | 
लोकटष्टास्ततस्तेषां प्रयोगः प्रतिषिध्यते ॥ 


भवासि शुक्तानि रसाःसयषास्तायं समूवं विबिघाः कषायाः । 
अलोडनाथ गिरिजख शस्तास्तेते प्रयोज्याः प्रसमौ च्यकाय्य ॥ 
न सोटस्ति रोगो अवि साध्यरूपः शिलाह्वयं यं न येतु प्रसद्धय | 
ततृकालयोगे वि धिभिः प्रयुक्तं खस्थख चो्जा' विपुलां ददाति ॥१५ 


दूति शिलाजतुरसायनम्‌ ¦ 
तत्र ज्नोकः । 
करप्रचित्तिके पादे दश षट्‌ च महषिणा। 
रसायनानां सिद्वानां संयोगाः ससुट्‌द्ताः॥ १६॥ 
षति चिकित्‌सिते करप्रवितोयो नाम रसाथमपादस्व तोयः, 
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श्मः] चिकित्सास्थानम्‌ । ५७ 
अयात श्रायुव्वेदससव्यानौयं रसायनपादं याख्वा- 
चाम इति ह साह भगवानावेयः॥ १॥ 

रषयः खल्‌ कदाचिच्छालौना यायावराश्च याम्योघध्या- 
हाराः सन्तः साम्पज्निका मन्दचेष्टा नातिकल्याशा्च प्राथेश 
वभावः ते सर्व्वासासितिकत्तेवयतानामसमथाः सन्तो याण्य- 
वास्तं दोषं मत्वा पव्वेनिवासमपगतय्राग्धदोषं मत्वा शिवं 
पुण्रमुदार सेध्यमगनग्यमसुक्ततिभिगेङ्प्रभव्ममरगन्धरव्वयन्च- 
किन्नरानुचरितमनेकरतनिचयमचिन्तााहतप्रभावं ब्रह्मपिसिष्ठ- 
चवारगानुवरिनः दिव्यकौधोंषधिप्रभवमतिषरण' हिमवन्तमम- 
राधिपनिगष्रं जगमुभ ग्वङिरोटतिवशिष्ठकण्यपागस्तापुलस्ता- 
वामटेवाभितगौतमप्रभुनयो महषयः ॥ २॥ 

तानिन्दरः सहस्रटगमरवर)त्त्रवौत्‌ स्वागतं ब्रष्मविदां 
त्ानतपोधनानां बद्य्पषौःणामस्ति ननु वो म्नानिरप्रभावत्य 
वीस्वय्यं वैवणप्रज्च यान्धवासक्षतमसुखमसुखानुवन्धचञ्च । यश्चो 
हि वामो मूनलमगस्तानां तत्‌ कतः पुणाक्रदधिरनुय्हः प्रजानां 
सखश्रटीरमरक्षिभिः। कालश्चायमायुव्वदोपरेशख ब्रह्मभौष्णा- 
मात्मनः प्रजानाज्चानुयहाधंमायुव्बेदमश्विनौ म्ला" प्रायच्छत, 
प्रजापतिरग्तिश्याम्‌, प्रजापतये ब्रह्मा, प्रनानामल्यमायुष्लं रा- 
व्यापि बहलमसुखमसुखानुबन्धम्‌, अल्पत्वाद ल्पत पोदमनियम- 
दानाध्ययनसञ्चयं मत्वा, पुण्रतममायुःप्रकपं करं ` जराव्यारधि- 
प्रशमनमूच्नं स्करसमस्रतं शिवं ्रण्रमुदारं भवन्तो मेः 
ग्रोतुमरतुगपधारयितु' प्रकाशवितुच्च प्रजानुयहाधंमाषं ब्रह्म 
च॒ मेवौः कासणसात्मनश्चाचुत्तमं पुण्सुदारं, ब्राह्म्यं 


व चरक-संङ्किता । ^ श्च ज 





कर्मेति तत्‌ श्रत्वा विवुघपतिवचनर्षयः सव्यै एवामरवर- 
सखगभिस्तुष्टवुः प्रष्टास्तदचनमभिननन्दुश्चति॥ ३॥. 
अथेन्द्रस्तदयुव्वेदा ़तम्‌षिभ्यः संक्रग्धोवाचेतत्‌ सव्वै- 
मनुषटेवम्‌ । यच्च शिवःकालो रसायनानां दिव्याञ्चौषधयो 
, न्हिमवतः प्रभवाः प्राप्नवोयाः ॥ 8 ॥ 
तदृयधा -णन्द्रौ बद्धो पयस्या ज्तोरपुष्परौ थावणौ मद्ा- 
श्रावण्यै शत॑वरौ विदारौ जौवन्तौ पुननेत्रा नागबला स्थिरा 
वचा क्तातिच्छवा मेदा महामेदा जौवनौयाश्चान्याः पयुप्ता 
प्रयक््ाः परमासात्‌ परममाधुवयश्च तरूणमनामयत्व' खरवशं- 
सम्पदसुपचयं मेतां सतिमुत्तमवलमिष्राश्चापरान्‌ भावानाव- 
शन्ति सिद्धाः ॥ ५॥ द लौन्द्रोक्त रसायनम्‌ । 
ब्रह्ममुवच्चैला नामोषघधियां हिरणात्तौरा पुष्करसटशपवा । 
आदिल्यपरणो नामोषधिर्या सूय्येकान्तेति विज्ञायते सुवणं॑वण- 
शरा सूव्येमण्डलाकारपुष्पा च । नारौ नामोौषधिर्वबलेति 
विज्ञायते या पुनरजसखटशथपना । काषछठगोधा नामो षधिर्गोधा- 
कारा । सर्पा नामोषधिः सर्पाकारा। सोमो नामौषधिराजः 
पञ्चदशपर्णः स सोम इव हौयते वदधते च। पद्मा नामौषधिः 
पद्माकारा पदमरक्ता पदमगन्ाच। अजानामोषधिरनण्क्गोति 
विक्ञायते। नौला नामोषधिसतु नौलकच्तौरा नोलपुष्पा लता- 
प्रवानबहला । इत्यासामष्टानामोषधोनां यां यामेबौषधिं 
खभते तस्यास्तस्याः स्वरसस्य सोहित्य' गत्वा से हभाविताया- 
माद्रपलाश्द्रोणां सविधानायां दिग्वासाः शयैत। तव प्रलोयते 
घरमासेन पुनः सम्भवति तखाजं पयः प्र्यवस्थापनम्‌ । ` 
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षरामासेन रैवतानुकारौ भवतिं वयोवशेस्वराक्छतिषलप्रभाभि 
स्व यच्चाख सव्वेषाचोगतानि प्रादुर्भवन्ति, दिग्यच्चाखय 
चच: श्रोवं भवति योजनसहस्रगनिदे णवषंसहसराशावुरनुप- 
द्रवञ्चेति॥ ६॥ इति द्रोणोप्रावेशिकरसायनम्‌ । 
भवन्ति चात्र, 

दिन्यानामोषक्रौनां वः प्रभावः स भवडिधैः। 

शराश्च; सोट्‌ मगक्वस्तु स्यात्‌ सोट्‌मक्छतात्ममिः ॥ 

आओषधोनां प्रभावेण तिष्ठतां स्वे च कम्मेणि । 

भवतां निखिलं श्रेयः मर्व्वसेवोपपतूम्यते ॥ 

वानप्र्यगहस्यख प्रयतनियनात्मभिः 

शक्चा ्रोपघयो दयं ताः सेवित्‌' विषयाभिजाः ॥ 

तास्तु च्देतरगणस्तं प मध्यसमेन निकर्ममणा । 

मदुवीय्यैतया तासां विभ्ज्ञियः सएव त्‌ ॥७॥ 

पय्यष्ट' ताः प्रयोक्त वा येटसमर्थाः सुखार्थिनः | 

रसायनविधिस्त षामयसन्यः प्रग्खते॥ 

बल्यानां जोवनौयानां वंहणौयाय्च या दश । 

वयसः स्थापना नाच्च खटिरस्यासनसख व ॥ 

खव्ज राणां मघूकानां सुम्तानामुतूप्रलद्य च । 

 मुदौक्रानां विडङ्गानां वचायाश्चितकस्य च ॥ 

शतावर्या; पयस्यायाः पिप्पल्या जोङ्कद्य च । 

ऋद्धा नागनलायाश्च इरिद्रावा घव च ॥ 

बिफलाकग्टकार्य्योश्च विदार्व्याश्चन्दनख च| 

दशां शरमूलानां श्रौपणर्यास्तिनिश्रसख च ॥ 

६४ 








५०६ चरकं रिता । [श्वः 


शंसाः पथक्‌ पृथक म्श्ाः पलाश्रक्षार एव्व । 
एषां परलोग्धितान्‌ भागान्‌ पयो गन्य चतृगंणम्‌ ॥ 
हे पावे तिललेलद्य इं च गव्य सपिषः। 
तत्‌ साध्य सव्वसेकव सुसिषं स हसुढरेत्‌ । 
तवामलकचूणांनामाट्कं शतभावितम्‌ । 
रसेनेव दातव्यः शोद्रसख्याभिनवस्य च ॥ 
शकराचूयांपावच्च प्रस्थमेकं प्राप्येत | 
तृगाशौय्याः सपिप्पल्याः स्थाप्य संमूख्छितजञ्च तन्‌ । 
सुचोचं मात्तिके कुम्भे मासाद प्ठतभाविति। 
मावामग्निसमां तसय तत ऊद प्रयोजयेत्‌ ॥ 
हेमतासप्रवालानामयसः स्फटिकस्य च । 
सुक्तावं द्य्येश्ङ्कानां चूर्णानां रजतस्य च॥ 
प्रसिष्य षोड मावां विषायायासमेधनम्‌ । 
लैणे लोणे च भुद्धौत ष्णिकः क्षैरसर्पिषा ॥ 
सव्वैरोगप्र्मनः दष्यमायुष्यमुत्तमम्‌ ॥ 
सत्वस्मतिशरोराग्रिवुङ्खौन्द्रियबलप्रदम्‌ , 
परमूच्ज'स्करद्ेव वणसरकरं तथा । 
विषघालच्छ्मौप्रयमनं खव्वेवाष्वोगतप्ररम्‌ ॥ 
सिषधंलाञ्चाभिनवं वयश्च प्रजाप्रियत्वच्च वश्यश्च शोङ्गे । 
प्रयोज्यमिच्छद्विरिदं यधावद्र सायनः बराह्स दारवैच्येम्‌ ।८ 
दतीन्दरोक्षरसायनमपरम्‌ 
खमर्थानामरोगाणां चौमतां नियतात्मनाम । 
क्रुटोप्रवेश्ः चमिशा परिच्छदवतां हितः 

















 श््ः] विकला स्मान्‌ । ५ 
 अतोटन्यथा तुये तें सौ्व्वमासतिको बिधिः | 
ताभ्यां ेष्ठतलरः पूर्व्वो विध्िःसतु सुदुष्करः ॥. ॥ 
 रसायनविधिग शाञ्जायेरन्‌ व्याधयो यदि । 
यथास्रमोषधं तेषां काय्य सक्ता रखायमम्‌ ॥ १० ॥ 
सत्थवादिनमक्रोधं निठत्तं मद्यमेथ॒ नात्‌ । 
अषियकमनायासं प्रशान्तं प्रियवादिनम्‌! 
जपशोचपरं धीर दाननित्यः तपस्विनम्‌ ॥ 
देवगाबाद्यणाचाय्यं र! रुद दाच्चमे रतम्‌ । 
श्राकष्रंद्पर नित्य निलय कासणावेदिनम्‌ ॥ 
समलागरशस्वप्रनित्य' क्लोरघ्रताशिनम्‌ । 
देथकालप्रमागन्ञ युक्तिन्नमनहक्कतम्‌ ॥ 
प्रासताचारमसंकोणेमध्यात्मप्रवलेन्द्रियम । 
उपासितारं वद्ानामास्तिकानां जितात्मनाम्‌ । 
घम्मशाखपर' विद्याख्नर' निल्यरसायनम ॥ 
गणेरेतेः ससुदितेः प्रयुङ्क्ते यो रखायनम्‌ । 
रसायनराुणान्‌ सर्व्वान्‌ यथोक्तान स खमश्रते॥ ९६१॥ 
यथासथ लमनिर्व्वाद्य दोषान्‌ शारोरमानसान। 
रक्षायनगुखेनंन्तुयं ज्यते न कदाचन ॥१२॥ 
योगा दयायुःप्रकर्षार्था जरारोगनिबद्ंशाः; । 
मनःशरोरशुदानां सिभ्यन्ति प्रयतात्मनाम्‌ ॥ १३॥ 
लदेतन्ने भवेद्घाच्य. सव्वेमेव हताव्सु। 
भरुजेग्धोटदिजातिश्धः शुश्रषा येषु नास्ति च ॥ १8 ॥ 
` यै रघ्ावनखंयोमाः इव्या योगाश्च ये मताः। 


४५७६ 


चर्कन्संष्डिता। [र्भः 
यश्चौषध' विकाराणां सव्व तदेद्यसंश्रथम ॥ 
प्राणाचाय्य ` वुधस्तसमाहोमन्तं बेदपमारगम । 
भग्तिनाविव टेवेन्दरः पूजयेदतिश्क्तितः॥ १५॥ 
रग्विनौ देवभिषजौ यनज्ञवाहाविति सतौ । 
यज्ञ्य हि शिरण्िननन' पुनस्ताभ्यां समाहितम्‌ ॥ 
प्रशो्णा दशनाः प्रुष्णो नेवे नष्ट भगख च। 
वजि गश्च भुजस्तम्भस्तास्धासेव चिकिल्ितः॥ 
चिकितूसितस्तु भोनांशुण् होनो राजयच््णा। 
सोमान्रिपतितश्चन्द्रः क्टतस्ताभ्या पुनः सुखौ । 
भागवश्वावनः कामौ ठः सन्‌ विक्ततिं मतः ॥ 
वौतवणस्वरापेतः कतस्ताश्यां पुनयवा । 
एतेश्चान्य श्च बहभिः कर्म्मभिभिं षगत्तमौ 
षमूवतुभ शं पृज्याविन्द्रादौनां महात्मनाम्‌ । 


. अहा; स्तोत्राणि मन्ताशि तथान्यानि इवोषि च॥ 


धृमाख पणवस्ताग्या प्रकल्यान्ते डिजातिभिः 


प्रातश्च सवने सामं शक्रोटग्तिग्ां सहाश्रते॥ 


सो वामणपाच्च भगवानग्विन्धां सह मोदते. 
ृन्द्रारनौ चाश्चिनौ चेव स्तुयन्ते प्रायशो दिने; ॥ 
स्तयन्तं वेदवाकेवष न तथान्या हि देवताः | 
भरमरोरजरेस्तावहिवपैः साधिपैघ्रवैः। 

पूज्यं ते प्रयतेरेवमश्रविनो भिषजाविति ॥ १६॥ 


खतुप्रव्याधिजरावधब्रदुःखप्रावः सुखाधिभिः। ` ` 


किं षुनभिंषनो मत्ताः पूज्याः सुयरनातिश क्कितः ॥ १७ ॥ 


शौैलवान्‌ मतिमान्‌ युक्तखिजातिः शाखपारमः । 
पराणिभिगं लव त्‌ पच्य: प्राणाचाच्येः स हि सुत्‌: ॥ १८ ॥ 
विद्यासमाप्नौ भिषजस्ततौया जातिरुच्यते । 

अथ्मते वद्य्ब्द हिन वेद्यः प॒व्वेजन््ना ॥ 
विद्यासमाप्नौ ब्य वा सत्वमाषामथापि वा) 

ध्र वमाविश्रति ज्ञानात्‌ तस्माहेद्यखिजः सतः॥ १९ ॥ 
नाभिध्यायेन्न चाक्रोशेददह्ितं न समाचरेत्‌) 
प्राणाचाय्ये वधः कश्चिदिच्छन्नायुरनित्वरम्‌ ॥ २०॥ 
चिकिद्पितस्तु संग्रल्य या वासंश्रु् मानवः। 
नोपाकरोति वद्याय नास्ति तसह निष्कतिः ॥ 
भिघगप्यातुरान्‌ स्वान्‌ स्वसुलानिव यन्वान्‌ ॥ 
्रावाधेभ्यो हि संरच्वेदिच्छन्‌ ४म्ममनुत्तमम्‌ ॥ २९॥ 
घर्माधेच्चार्धकामाधेमायव्वेदो महषिभिः | 
प्रकाशितो धम्यपररिच्छह्खिः स्थानमच््रम्‌ । 
नाव्माथ नापि कामाथेमध भूतदयां प्रति| 

वन्तेते यश्चिकित्यायां स सब्ठेमतिवक्तेते॥ २२॥ 
ङुव्वेते ये त्‌ दत्त चिकित्सापणावि क्रयम्‌ । 

ते हित्वा काच्छनं राशिं पांशुराशिसुपास्षते॥ २३॥ 
दासय; क्षष्यमाणानां गदवेवस्वतः त्यम्‌ । 
शिचा वेवस्वतान्‌ पाशान्‌ जौवितज्च प्रयच्छति ॥ 
धर्ममायदाता सदटशस्तख नेहोपलभ्धते । 

न हि जौोवितदानाडि टदानमन्यदिशिष्यते। 

परो मूतद्टवा धम्म दूति मत्वा चिर्किद्य। । 





वसते यः स दायः सुखमग्यन्तमश्रते ॥ २४५ 
तत्र ब्लोक । 
भायुव्यद समुल्धानं' दिव्योषधिविधिः शभः । 
्रमताल्पान्तर गुणं सिं रतरसायनम्‌ ॥ 
सिष्ठश्यो ब्ह्यचारिग्यो यद्वाष्वामरेष्तरः 
अायुव्वदखमुत्याने तत्छव्व सम्यकाशितम्‌ ॥ 
शति चिकित्सिते भायुव्व दससुत्थानोयो रसायनपाद्श्चतुथः । 


इत्थ ग्निमेदकुले तन्त वरकप्रतिसंस््रते विकितसितस्याने 
रयायने नाम प्रथमोऽध्यायः॥१९॥ 








दित्तैयोर्थ्यायः । 


वाजौोकरणपादः । 

अथातः संयोगश्चरमूलोयं वाजषैकर शपाद न्धाद्या- 

चाम इति इह स्माह भगवानावेयः॥१४ 
वाजौकरणमन्विच्छेत्‌ युरषो निल्यमाव्मवान्‌ । 
तदायत्तौ हि धर्मार्थौ प्रौैतिश्च यश एव च॥ 
पुबसखावयतन यं तद्गुणाश्च ते सुताश्रयाः । 
धाजोकरणभग्राच्च च्तेव' खोया प्रहर्षिणो ॥ २॥ 
इषा छा ककोच्च्ययाः पर प्रोतिकराः सख्मताः। 
किं पुनः खोशरौर ये सङ्गतेन व्यवद्धिताः 
सङ्घातो हौन्दरियार्थानां चलौषु नान्यव विद्धे । 








# चिकित्सास्थानम्‌ । ९१. 


खयाश्चयो हौन्द्रियार्योयःस प्रौतिलननोय्धि कः ३॥ 
खीषु प्रौतिविं शेषेण खोष्वपत्य' प्रतिष्ठितम्‌ । 

धर्मार्थो खौष लच्मौश्च खोष लोकाः प्रतिष्ठिताः ॥. 8 ॥ 
सुरूपा यौवनस्या या लच्षणोयां विभूषिता । 

या वश्या शिक्चितायाषवसाखोतव्रष्यतमा मता॥५॥ 
नानायुक्ता तु लोकय दैवयोगाच्च योभिताम्‌ । 

तं तं प्राप्य विवदन्तं नर रूपादयो गणाः॥ ६॥ 
वयोरूपवचोहावे्यां यद्य परमाङ्ना । 

प्रविशत्याशु इदयं दरैवाडा कम्मंणोट्पि वा॥ 
इदटयोद्षवसरूभणा याया समानसनःया। 
समानसत्वायाक्श्याया यख प्रौवते प्रियः ॥ 

या पाथभूता सव्वेषामिन्द्रियाणां परं गणः | 

यया वियुक्तो निसतैकमरतिमेन्यते जगत्‌ ॥ 

यसया कते शरीरं ना धत्ते शन्यसिबेन्दियेः । 
शोकोद्वेगारतिभयेर्या' दष्टा नाभिभूयते ॥ 

याति यां प्राण्य विखम्भं दष्टा इष्य्यतोव याम्‌ । 
अपूव्वामिव यां याति नित्य हषांतिवेगतः। 

गत्वा गत्वापि बहशो यां ठचि नेव गच्छति । 

सा खगै ठव्यतमा तख नानाभावा हि मानवाः ॥ ७॥ 
अरतुल्यगोतरां याच्च प्रष्टा निसपद्रवाम्‌ | | 
शुदस्रातां व्रजेन्नारौमपत्या्थौ निरामयः ॥ ८४ 
अच्छायश्चं कथाश्च निस्फल्षख यथा दमः । 
अनिषटमन्धद्चौकञ्च निरपत्यस्तथा मरः ॥ 


५१द्‌ चरकसंहिता: [ष्क 


चिच्रदौैपः खरः शुष्कमधातुघातुसज्निभः। 
निष्परनस्तुणपुलौति ज्ञातव्यः पुरुषाकृतिः ॥ 
अप्रतिष्ठश्च नग्नश्च शून्य केन्दरियश्च ना। 

मन्तव्यो निष्किवश्चव यम्यापत्य' न विद्यते ॥ £ ॥ 
बहुमूततिवरहसुग्ो बहुवुप्हो बहक्रियः । 
बहवन्तवहक्ञानो बह्वात्मा च वहप्रजः॥ 
मङ्कल््योट्यं प्रशस्तोघ्यं घन्योट्य' कौय्येवानयवम्‌ । 
बह शाखोट्यमिति च स्तयते ना वहप्रजः ॥ 
प्रौतिवलं सुखं दत्तिविस्तारो विभवः कुलम्‌ । 
यशो लोकाः सुखोद कौस्तुष्टिश्चापत्यसंश्रिताः ॥ 
तस्मादपत्यमन्विच्छन्‌ गगगंश्चापलसंशितान्‌ ; 
वाजौकरणनित्यः सादिच्छन कामसुखानि च ॥१०॥ 
उपभोगसुखान्‌ सिडान्‌ वीर्य्य पत्यविवद्वनान्‌ । 
वाजौकरयसंयोगान्‌ प्रवच्छान्चत उत्तरम्‌ ॥११९॥ 
श्रम्‌ ल्त मूलानि काण्डेन सेत्तुबालिकम्‌ । 
भ्रतावर्यो पयसखाच्च विदारीं कण्टकारिकाम्‌ ॥ 
नवरन्तौ जौवकं मेदां बौराच्चषभकं बलाम्‌ । 
कषध गोत्त रवं राखामात्मगाघ्ां पुननेवाम्‌ । 
पृथक्‌ विपलिकान्‌ कत्वा माषाणामाट्कं नवम्‌ । 
विपाचयेज्जलद्रोये चतुमगच्च भेष येत्‌ ॥ 

तव चैष्याणि मधुक द्रात्ता फलगूनि पिप्पलो, 
्रात्मरा्चा मधूकानि खञ्ज राणि शतावरो ॥ 
विदाय्यामलकेन्तणां रसस्य च पृथक्‌ पृथक । ` 





षष-न्ः , बिखित्खाःस्भगब्‌ । 


सपिषरश्चाट्कं दद्यात्‌ सौरद्रोणञ्च सद्धिषर्‌ 4 
साधयेद्‌ छत पच्च सुपूतं योजयेत्‌ एनः 
श्रकरायास्तुगा्तौर््याश्च रेः प्रस्थोग्मितेभिं षक्‌ । 
पलं श्चतुभिमेगध्याः पलेन मरिचस्य च 
त्वगेखाकेशराणाच्द चु णेरषंपलोन्धितेः ॥ 
मधुनः कुड वाग्याचञ्च दाभ्धां तत्‌ कारयेद्‌ भिषक । 
- पलिका राडिकाः क्त्वा ता यथाग्नि प्रयोजयेत्‌ । 
एष ष्यः परो योगो वृंहणो बलवन: 
अनेनात्र दूवोदौर्णो लिङ्मपेयते सियाम्‌ ॥ १२। 
द्रति वणौ रुड््का । 
माषाणामात्मरापन्नाय वौलानामाटकं नवम्‌ ¦ 
लगैवकषेभकौ वौरां मेदाखदिं गतसावरोम्‌ ॥ 
मध्रुकच्चाप्तगन्धाच्च साधयेत्‌ कुडवो श्िताम्‌ । 
रसे तसिन्‌ छन प्रस्थ प्रस्थमिशुरखख च ॥ 
विदारोणा रसप्रस्य मन्य दशराणशं प्रयः 
दत्त्वा खदभमिना साध्य सिं सपिनिधापयेत्‌ ॥ 
श केरायासतु गान्ती्याः चोद्रश्च च पृथक्‌ पृथक्‌ । 
भागांश्चतुष्पलां स्तव पिप्पश्याख्चावपेत्‌ पलम्‌ । 
पलं प्रव्वेमतो लौट ततोय्श्छसुपयोलयेत्‌ । 
य दूच्छेटच्तय शुक्र भेफसस्ोलम बलम्‌ ॥ १३॥ 
दूति वानोकरणं घ्रतम्‌ । 
शकरा माघविदलास्तुगाक्तौरो षयो छतम्‌ । 
गोधूमचृशष्ठानि सपिःषृतूकारिकां पचेत्‌ ॥ 
६४-- क 
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चकर्ता [क्थः 


तां नानिपक्ञां सृदितां कोक्षटे मधुरे रसे । 

सुगन्धं प्रशिपैदुष्ण यथा सान्द्रौभवैद्रसः॥ 

एष पिख्डरसो व्रष्यः पौरिको बलवन । 

अनेनाष्व दूवोदौतैणेवलो लिङ्क समपयेत्‌ ॥ 

श्चिखितित्िरिहसानामेवं पिर्टरमो मतः॥ १६४ ॥ 
दति वाज्छैकरणपिषश्डरसाः । 


घनं माषान्‌ सवस्ताण्डान्‌ साधयेन्प्ाहषे रसे । 

भव्लांयेत्‌ लं रसं पूलं फलाम्न' नवसपिंषि # 

इषत्‌ सलवया युक्तं धान्यजौरकनागरेः। 

एष चष्यश्च बल्रश्च वुहशश्च रसोत्तमः ॥ १५ ॥ 
दूति वषप्मरसाः । 

चटकांस्तित्तिरिरसे तित्तिरौन्‌ कोक्षटे रसे । 

कुक टान्‌ बाहिंणरसे हंसे बह्िणामेव च ॥ 

नवसपिंमि सन्तन्नान्‌ फलाश्नान्‌ कारयेद्रमान्‌ । 

मघ्ुरान्‌ वा यथासात्सा' गग्ाटयान्‌ बलवदंनान्‌ ॥ १६४ 
दत्यनेत्र वरष्यरसाः । 


ढ्चिं चटकमांसानां गत्वा योट्नुपिबेत पवः । 
न तख लिङ्गशेयिल्छ' खान्न शुक्रद्यो निशि + १७ ७ 
दलि तव्यमांसम। 
माषयुपेण यो शक्ता छठलाटप्र षषटिकणेडनम्‌ । 
पचः पिवति रावि स क्षसे । जागत्तिं वेगवान ॥ १८ 
इति चष्यमाघः। 


ष्वः] ` चिवित्शाख्ा्गन्‌! = ५१६ ` 
न ना स्वपिति राज्रौष निस्तम्धन च शेफसा । 
ठक्षः कुक्‌ टमांसानां मृष्टानां नक्ररेतसि ॥ १९८४ 
दूति हष्यश्ुक्ररखः। 
निःसखाय मत्ख्याण्डरस` ष्टं सपिषि भसयत । 
₹हखवहिणदचाशां चवमशर्डानि भच्येत्‌ ॥ २०५ 
द्र्यन्यो ठष्यरसखः । 





ब्वत्त) 
खोतःसु शुेष्वमले शरैर 
ठछष्य यदद्य हि तदत्ति काले! 
छषायते तेन रं मनुष्यस्तदृवुंहशच्चव बलप्रदक् ॥ ` 
तस्मात्‌ पुरा प्ोघनमेव काय्य 
बलानुर्प न हि सिद्धियोगाः 
सिष्यन्ति टेरे मलिने प्रयुक्ता 
ज्जिष्टे यधा वाससि रागयोगः ॥ २१९ 
तव्र न्नोको । 
वाजौकरशसामथप्र चेवं सगे यख चैव या, 
ये दोषः निरपत्यानां गुणाः पुतवताञ्चये ॥ 
दश पञ्च व संयोगा वौ्ापल्यविवद्नाः ¦ 
छक्तास्ते शरमूनोये पारे घुष्टिबलप्रदाः ॥ २२॥ 
इति [चकित्‌सिते संदोगशरमूक्ोयो वाणौकरष्पादः प्रथमः । 








 अरक-संनडिता 1 8. , 

आसिक्षशोरोयं वाजौकरशपादं व्याष्लाखयाम- ` 

दूति ङ सार मगंवानाेवः॥१९॥ 
भासि ्शयोरमापृणंम शुष्कं शुदषष्टिकम्‌ । 
छद्वख्ले सेभापाथ्य पोड़थेत्‌ चौरमादितम्‌ ॥ 
चखा विदितं क्षौरे पोड़येव्‌ सुसमाहितः । 
गहीत्वा त रखं पूतः गमेन पयसा सड ॥ 
वौैलानामात्मराप्नाया घान्यमाभधरसेन व ॥ 
बलायाः सूष्यपरणरो जोवन्ताा नगैवकशय चं । 
ऋद्धापभककाकोलौ १वटष्टा मध्रुकद्य च ॥ 
 . शतावर्या विद्याश्च द्रा्ाखव्छा रयोरपि । 
संयुक्तं मातया वेद्यः साघ्येत्‌ तत्र चावपैत्‌ । 
तुगाशैर्य्याः स माषाणां शालोनां षष्टिकस्य च । 
गोधूमानाज्च चूर्णानि यः स सान्द्रौभवेद्रसः ॥ 
सान्दरौभूतन्च तं कुर्य्यात्‌ प्रभूतमश्ुणकंरम्‌ । 
गिका षदरोसतु स्ता सपिंपि भक्लयेत्‌ । 
ना यथागि प्रथुञ्चानः शौरमांसरसाश्चनः । 
पश्यत्थपत्य विपुलं दष्ोप्प्यात्मनमसयम्‌ ॥ २.॥ 


























बृत्यपल्यकरा ष्टिकादिगह्िका । 








चटकानां सहसान दशणा शिखिना तथा । 
शिशुमार नक्र भिषक्‌ शुक्राशि संहरेत्‌ ॥ 
गग्ध' सपिंवे राख कुलिक््स्य वसामपि । 








५ 98 चिकित्सास्थानम्‌ । = १६७४ 
पटिका नाच्च चुणोनि चूख गौ धूममेव च ५ 
एभिः पूपलिका: कार्याः शष्कुरटो ' व त्तिकास्लथा. । 
पुपाघानाञ्च विविघा भच्छाख्चान्यं पृथग्विधाः ॥ 
एषां प्रयोगाइच्छाणां स्तब्धं नापृशेरेतसा | 
प्ेफसा वाजिवद्‌ वाति वावदिच्छं खियो नरः॥३॥ 
„ इति ष्यपुपलिकादियोगः। 
अत्म रप्ताफलः माषान्‌ खच्ज रानि शतावरौम्‌ । 
ग्ृष्ाटकानि सद्ौोका साष्येत्‌ प्रखयसम्मितम्‌॥ 
सौर प्रस्थ जलप्रस्यसतत्‌ प्रस्थाव शेषितम्‌ 
शुद्धेन वाससा पतं याजयेत्‌ प्रखलसिभिः ५ 
भकंरायास्तु गाया; सपिंषाटभिनवद्य च । 
तत्‌ पाययेत सच्तौद्रं ष्टिकाञ्च भोजयेत्‌ ॥ 
जरापरोतोरटप्यषसो योगेनानेन विम्दति । 
नरोट्पल्य सुविपुल' येव च स इष्यलि॥8॥ 
दू्यपत्यकरः स्वरसः । 
खल रोमस्तक माषान्‌ पयस्यां सगतावरौम्‌ । 
खच्जर णि मधकानि सदौकामलङ्ाफलम्‌ ॥ 
मलोग्मितानि मतिमान्‌ साधयेत्‌ स्िलाठ्के । 
तेन पादावशेषेण शसौरप्रस्थ' विपाचयेत्‌ ॥ 
शोरशेषेण तेनाद्यात्‌ घ्रताटप्र षटटिकौदटनम्‌ । 
सवरेण संयोग एष ठघाः परं सतः॥ ५। 
॥ि द्रति ठषाचौरम्‌ । 
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लैषैव कषभकौ मेदां नौवन्तौँ श्रावश्षौ दयम्‌ । ` 


खत्जुर मघ्ुकं द्रां पिप्पलो विवे षजम्‌ ॥ 
शृष्मट्ं विदटारीष्च नवं खपिः पयो जलम्‌ \ 
सिं प्ठतावशेषं तच्छक राचोद्रपारिकम्‌ # 
धरिकाच्नन सं्क्तपुपयोचज्य वयाबलम । 
ष्य" बल्यख्च वापज्च करए वृ सशसुत्तमम्‌ ॥ € ॥ 
इति छठष्यघ्ठतम्‌ । ` 
दघ्न; सरं शर्न्द्रसन्निभं दोषवज्जि तम्‌ । 
शकंराच्चोद्रमरिचस्तु गा च्या च वुददिमान्‌ कै 
यक्ता युक्त ससूच्छलं नवे कुम्भे शुचो पटे । 
माज्जितं प्रचिपेच्छोते घुलाटेय षटिकौदने ॥ 
पिबेग््ातां रसालायास्तं भुक्ता घटिकौ दनम्‌ । 
वशस्वरबलोचैतः पुमांस्त न वुषायते ॥ ७७ 
इति द्यद्ष्यारि | 
चन्द्राशकल्य' पयसा घाटय षष्टिकोद तम्‌ । 
भक्‌ रामघ्रुसयुक्त प्रयुद्धानो वघावतेक्चै८्् 
इलि वब्यदुग्धादि । 


दक्षे सपिंषि नक्राण्डं ताखचूडाण्डमिश्रितम्‌ । 


युक्तः ष्टिकचुन सपतिंषाभिनवेन च ॥ 
पक्ता पूपलिका: खाटेदासणोमर्डपो नरः । 
य इच्छेदष्तवद्नन्तु प्रसेक्छ' भजवद्च यः ॥ < 
दूति नक्राख्डपाकद्ष्ययोगः । 


द खः |  चिकितिषास्य किमः इनम्‌ । = ४९९ 
असिश्चयषैरिके पारे ये योगाः परिकौलिताः ¦ 
भट्ावपत्यकामेस्ते प्रयोज्याः पौरुषाधिभिः ॥ 

एतैः प्रयोगेविं विधेवेपुष्ान्‌ स्रे.ोपपम्बो बलव खयक्कः । 

हषान्वितो बाज्िवदष्टवर्षो भवेत्‌ ममथेश्च वराङ्गनामुश्च 

यद्‌ यच कि ज्चिन्यनसः प्रियं खाद्‌ 
र्धा वनान्ताः पुलि-नि लाः), 
दूष्यः स्मि स्षणगखमाल्म 
प्रिया वयस्साख तदत्र य,म्यम ॥ १० 
ति चिकित्सित भासिक्तक्लोरोयोवजोररणपादो हितोकः। 


अथातो माषपणेखु चयः वाजैकग्यपाद्‌ं व्यास्याखाम- 
इति ह स्माह भगवानातेयः॥ १) 
माषपयमृतां दख" रुष्टं पररा चतःस्तनोम्‌ । 
समानवणंदत्‌मच्च जोववत्छाच्च द्‌ $ अः 
रोहिणः कृष्णामूहं गद्ीमद गसं ५9 
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केदलन्तु पयस्तसाः शग वाणृतसमेव वा । 
शकराम्सपिप्यक्त तदृठव्यसुत्तसस्‌॥र२॥ 
पएक्रले नै वनौयेश्च दुह बेलवद्नः । 
चौरसद्ननश्चंव पयः सिचं पृथक्‌ पृथक्‌। 


४.ब्‌9 


गरक सड्डिता) | श्वच 
युक्तं गोधूमचु्ेन सघत शोद्रशकरम । 
पर्यायेण प्रयोक्रव्यमिच्छ ला शुक्रम शयम ॥३॥ 
मेदां पयस्यां लौैवन्सौं विदारौँं कण्टकारिकाम। 
१्वदंष्टां सौरिकां माषान्‌ गोधूमान्‌ शालिषट्टिकान्‌ । 
पक्सार्बोटके पक्ता कापिक्ान तुको श्छिते। 
विवच्छयेत्‌ं पयःशेषं नतु पूनं सोटरस् पिघ्ा॥ 
यक्त सशक्रं पौत्वा वरव: साप्रतिकोप्पि कवा) 
विपुल कभवेप्पत्य यवेव च म इष्यनि॥ ४॥ 
मणडन्नलतिरूपस्य लख्य एव पयः गलम्‌ | 
अपत्यजन्नं सिचं सधनशौद्रर्कंरम ॥ ५ ॥ 
विंशत्‌ सुपिष्ट प्प्पल्यः प्रकष्चे नेलसपिंष्ठोः | 
भृष्टा सशकंर्तौद्राः शौरधारावदोरिताः॥ 
पौत्वा ययाषलच्दोहु ` षट्क चौरसर्िषा | 
शक्ता न गातिमस्तम्ध' लिङ्ग पश्यति नाश्रत्‌ ॥ ९१॥ 
प्तद्टाया विद्‌ाय्याय रसे शौरण्वतग्शो | 


त पपि ह्यो माषपष्टिकपायसः॥ ७॥ 





कृडवखं वं माघांणां दमो दो च तिलसुङ्यीः | 

गोधमशालिचूणानां कुडवः कुडवो भवेत्‌ ॥ 
€ ५. 

सपिषः कुडवश्रकस्ततृसब्व क्लोरसंयुतम्‌ । 





ेयस्ः) विक्त सास्थामम्‌ । ४९९ 


पका पूपलिका: खादेदद््ः सु्यख योषिवः॥ र ॥ 
घतं शलावरोगभ शौरे दथगुये पेत्‌ । 
शकरापिप्पलोश्ो द्रयुक्र' त दहष्यसु्षमम्‌ ॥ ९ ॥ 
कपे मध्रुकचृयोख चलौ द्रसमांशिकम्‌ । 
प्रयुखःक्तं यः पयश्ासु नि्त्यिवेगः स ना भवेत्‌ ॥१०॥ 
घसन्षोराश्रनो निर्मोनि्व्याधिनित्थगो युवा । 
सङ्ल्प्प्रबलो नित्य नरः खौष ठषायते ॥ ११॥ 
क्षसेकक्षत्याः सिदार्या ये षान्धोन्धासुवत्तिनः। 
कलाः सुवाष््याये तुल्याः सत्व न वयसाचये॥ 
कुलमादात्मादासिणाग्रौलशोचसमग्बिताः। 
ये कामनित्याये षाय विशोका गतव्यथाः ॥ 
ये तुरूप्नौला ये भक्ताये प्रिया ये प्रियंवदाः । 
कनैर: सष विसन्बः सुवयसेवरहषायते ॥ १२॥ 
अभ्यष्को तृसादनखानगन्धमास्य विभूषणः । 
गृहशय्यासनसुखेवांसोभिरषतेः प्रियैः ॥ 
विदक्ामां सतेरिषटेः खो गाच्चाभर स्वनः । 
संवाष्मेवेरखौणामिष्टानाच्च वषायते ॥ १३॥ 
मत्तदिरेफाचरिताः सपडाः सखिलाशयाः। 
जातुप्रतूपससुगन्धौनि भोलगभंण्हाशि च ॥ 
नद्य; फं नोत्तरेध्याख्च गिरयो नोलसानवः। 
उचरति्नी मेनां रम्यचद्दधोदया निशाः # 
वायवः सुखसंस्पर्शा कुसुदाकरगख्धिनः । 

६४- ख 








५१९ [ श्व चः | 
रसिभोगशमा रावः सङ्धोषाग्श्वञ्लमाः च 
सुखाः साया; परषुषटषष्टाः 
फुल्ला वनान्ता विथ्द्‌ाव्रपानाः। 
गान्धव्वेब्दाख्च खगन्माल्याः 

सत्त्व विशाल निरूपद्रवच्च ॥ 

सिदाथेला व्वाभिनवश्च कामः 

सो चायुधं सव्वमिशव्मनसख्य , 

वयो नवं जालमदश्च कालो इषेर 

योनिः परमा नराणाम्‌॥ १२४॥ 








वन्न श्रोखः। 
प्रहषंयोनयो यागा याख्याता दग पच्च । 
मापण भृनोयेरस्मिन्‌ पाटे शुक्रबलप्रदाः॥ १५॥ 


षूत्ति चिकित्सति मावरपसणतोयोमाम वानोकरणपादस्त सोयः। 


गक 


अथातः षुमान्‌जातबलादिकं वाजोकरणपाटं याख्या- 
याम दूति ₹ स्माह भगवानावेयः॥ १॥ 

इमान्‌ यथा जातबलो यावदिच्छन्‌ खियो व्रजेत्‌ । 

यथा चापण्थषान्‌ सद्यो भवेत्‌ तदुषदे च्छते ॥ २॥ 

न हि जातबलः सव्वं नराश्चापत्यभर्निनः। 

खचरा विनः सन्ति नारौष दुष्वेखाः ॥ 





भवन ]  चिकिलसास्य नस्‌ । ५९९९ 
सन्ति वाल्पासवः खौध बलवन्तो बहूप्रजाः । ` 
प्रकटतया चाबलाः सन्ति सन्ति वामयदुष्बेलाः ॥ 
नमराश्चटकवत्‌ केचिद्‌ व्रजन्ति बहशः खयम्‌, 
गलवशच्च प्रसिञ्चन्ति केचिश्व बद्हगामिनः॥ 
कामयोगवबलाः केचित्‌ केचिदग्यखनघ्रवाः। 
केचित्‌ प्रयज बाद्यम्ते वषाः केचित्‌ स्वभावतः ॥ 
तस्मात्‌ प्रयोगान्‌ वच्छामो दुष्वलानां बलप्रदान्‌ । 
मुखोपभोगान्‌ बलिनां भूयश्च बलबदंनान्‌ ॥ २ ॥ 
पूव्यं शुदशरौराणां निरूहान्‌ सानुवासनान्‌ | 
बलावेच्तो प्रयुद्धौन शुक्रापत्थादिवदंनान्‌ ॥ ४ ॥ 
छ्रलतेलरसक्तौरग्रकंरामधुसयुताः। 
वस्तयः संविघ्ानगयाः लोरमांसरसाथिनाम ॥ ५॥ 
पिष्टा वराहमांसानि दत्वा मरिचसेन्धवे । 
कोलवद्‌गुड्काः क्त्वा तपे खपिंणि भव्नंयेत्‌ ॥ 
भव्जं नस्तम्भितास्ताश्च प्रकचेष्याः कौक्तटे रसे । 
छताटव्र गनख्धपिशुने दधिटाडिमसाधिते॥ 
यथा न भिन्द्याद्‌ गुडिकास्तया तं साध्येद्रखम्‌ । 
तं पिवन्‌ भच्चयस्ताश्च लभते शुक्रमश्षयम्‌ ॥ ६ ॥ 
दति षष्या मांसगुड्धिका । 
मांखानाभमेवमन्य षां भेध्यानां कारयेद्भिषक्‌ । 
गुडिका: सरस।स तां प्रयागः शुक्रबहनः॥ ७॥ 


४४ 





माषानद्धरितपम्‌ शच्चान मस्तुषान खजड्ाकलान्‌ । 
छ्रताटय माश्टिषरसे ठदधिदाडिमश्ाधिते॥ 
प्रिपेग्माबया युक्तो धाम्यजीरकनामरः। 
पोतो भक्तश्च सरसः कुरते शुक्रमशयम ॥८॥ 

दृति वेष्यो माडहिघ्ररसः। 
भद्राणि मवृख्यमांखानि शषा अफरोश्च वा, 
तपने ख पि धियः खादेत्‌ स गच्छ तु खष न क्षयम्‌ ॥ < 

दति वष्या प्चततलितमतृखाः । 

छ्रतभृषटटान रसे च्छागे रोख्तिन फलसाधिते। 
अनुपौतरसान सिदानपल्यायीः प्रयोजयेत्‌ ॥ १० ॥ 

द्ति गभाघानकरो योगः । 
कुटरक' मतृखमांसानां हिङ्सेन्धवघ्ान्यकैः । 
युक्तं गोधमचृणेन प्रते पूपलिका: पचेत्‌ ॥ 
माहिष च रसे मतृखान्‌ सिग्धाग्नलव णान पचेत्‌ । 
रसे चानुगते मत्यान्‌ पोधयेस तत चावपेत्‌ ॥ 
मरिचं नौरक' धान्यमल्प' हक्क नवं घतम्‌ । 
माषपूपलिकानां तङ्क्भाधेसुपकल्पयेत्‌ ॥ 
एतौ पूपल्िकायोगो वं हणो बलवदंनौ । 
पं मोभाग्बदौ एवौ पर शुक्राभिवरदनौ ॥ ११ ॥ 

इति वश्यौ पूपलिकायोगौ । 

माषात्मगुक्ा गोधमश्ालिष्टिकपेषटिकम्‌ । 


क क्रः ।  चिकित्लाश्षागम्‌। ` ५१९ 
शकं रावा विदा्याख चुर्णानि चुरकदड्य च ॥ 
` खयोज्य मख्शे चौरे घते पूपलिका: पचेत्‌ । 
पयोटनुषानास्ताः भौघ्र' कुव्वेन्ति वषतां परम्‌ ॥ १२॥ 
दति वुष्या माषादिपृपलिकाः । 
क^रायास्तुलेका खाटेका गव्यस्य सपिंषः। 
प्रस्थो विदाय्याश्च शंसय पिप्त्खाः प्रस्य एवे च । 
अ्ाठक' तुगा्तौय्याः ज्ञो द्रसखयाभिनवसय च । 
लत सव्व मूच्छितं तिष्टन्मा्तिक घ॒तभाजने ॥ 
मातामम्िसमंा तद्य प्रातः प्रातः प्रयोजयेत्‌ । 
एष वष्र; पर। यागो बल्यो वृण एव च ॥ १३॥ 
दति वघमयोगः। 
शतावय्यां विदाय्याश्च तथा माषात्मराघ्रयोः। 
पवदष्टायाश्च निक्राधथलल्वशेष पुथक. पृथक.॥ 
साधयित्वा घतप्रस्थ पयखष्टगुणे पुनः, 
णक रामध्रुसंयुक्तमपल्यार्थो प्रयोजयेत्‌ ॥ १४॥ 
इत्यपल्यकर घतम्‌ । 
घेतपावं श्तराणे विदारोस्वरमे पचेत्‌ । 
सिद्वं एनः णशतगुगे गव्यं पयसि साधयेत्‌ ॥ 
शक रायास्तुगाच्षोच्याः कोद्र चरसख च ।. 
पिष्यन्याः सनडायाश्च भागैः पादांशिकयेनम्‌ ॥ 
गुडिका कारयेदद्यो, यथा स्थ लुड्‌ म्बरम । 
सासा प्रयोगात युरुषः कुलिक दव खत्ाति ॥ १५॥ 
दति वत्ररडिका। 
६५ 





^ 4  [क्वैकौ 


सितोपलापलशत तद्ष  नवसपिषः। 
सौद्रपाटेम संयुक्तं साध्येच्जलपादिकम्‌ ॥ 
सान्द्रः मोधमचुर्णानां पादं स्तौ शिलातले । 
पु्ौ आकच्णे ससुतृकौैय्य मदेनेनोपपादयेत्‌ ॥ 
शुद्धा उत्कारिका काययाश्चन्द्रमण्डलसन्िभाः । 
तासां प्रयोगङ्गजवन्नायेः सन्तपेयेन्नरः । १६॥ 
दूति दृष्या लपसिका | 
यत्‌ किच््छिन्ध्ध्ुर सिग्ध नौवनं वंशं ग्र । 
षां मनसश्च व सव्व तदूवषासुच्यते ॥ १७॥ 
द्रव्य रेवंविषेस्तस्मादावितः प्रमदां व्रजेत्‌ 
अआत्षेगेन चोदः सौगणेश्च प्रमितः ॥ 
गत्वा सात्वा पयः पौत्वा रसं बानुगशयौत च । 
तधाद्याप्थायते मयः शुक्रञ्च बलसेवच॥१८॥. 
यथा कुल पुष्पख् सुगन्धो नोपलभ्यते । 
लश्यते तटिकाशात्‌ तु तथा शुक्रं हि देहिनाम्‌ ॥ 
न्ते वे षोडगारर्षात्‌ सप्ता; परतो न च। 
पायुष्कामो नरः खौभिः संयोगं क्तेमरेति ॥ 
अतिबालो शसम्पुणेसन्वघातुः सियो व्रजन्‌ । 
उपतसचात भसा तड़ाममिव काजलम्‌ ॥ १६ ॥ 
शुष्कं कचं यथा काष्टं नन्तुजग्ध' विजञ्जं रम्‌ । 
स्पष्टमाश विभौष्येत तथा ठः खियो व्रजन्‌ ॥ २० ॥ 
लरया चिन्तया शुक्रं वयाधिभिः कम्मेकषेणात्‌ । 
शयं गख्छैत्यम शना तु खौ णाञ्चातिनिषेवणात्‌ ॥ २१ ॥ 













वैः |  दिकित्सास्थानम्‌ ). ५९११५ 
शयाङ्कयादविश्रन्भाक्छोकात खौदोषदथेनात । 
नारौशामरसन्नत्वादभिष्ारादसेवनात्‌ ॥ 
ढप्तस्यापि सियो गन्तु न शक्तिरुपजायते | 
टेश्सत्ववलापैलौ षैः शक्तिश्च शषेजा ॥ २२ ॥ 
रस टूक्षो यथा दच्रि स्पिंस्तेलं तिले वथा । 
सव्वैश्रादगतं टे्े शुक्रं संस्पशेने तथा ॥ २३ ॥ 
तत सखोष्ुरुषसंयोभे चैष्टासङक्गल्पपोडनात्‌ । 
शरुक्र प्रच्यवते खथानाक्छलमाद्रात्‌ पटादिव॥ २8 ॥ 
षात्‌ सरत्वात्‌ सोचा पेच्छिल्याङ्गोरवादपि । 
अतुञ्जवनभावाशच्च दूतत्वान््ारतख च ॥ 
अषटश्ध एग्धो हेतुभ्यः शुक्र टेष्टात्‌ प्रसिच्यते । 
वरलो विष्वरूपरख रूपं द्रव्य यद्च्यते॥ २५॥ 
बशल मध्र सिग्धमविसखं गुस पिच्छिलम्‌ । 
शुक्त वष्ट च यच्छक्र फलवत्‌ तदसश्यम्‌॥ २६॥ 
येन नारौष स मथर वाजौैवज्ञभते नरः । 
व्रजे्चाभ्यधिकं येन वाजोकरणमेव तत्‌ } २७ ॥ 

तत्र ्नोको ¦ 
हेतूर्योगोपटेशख योगा दादश चोत्तमाः । 
यत्‌ पूव्वं मे नात सेव्य सेय यन््ेथनादनु ॥ 
यटा हि सेव्याः प्रमदाः क्षतस्रः शुक्रविनिश्चयः। 
निसक्रघ्धे ह निददि्टं पुमान्‌ जातबलादिके ॥ रर ॥ 
बति ज्िकित्‌सिते पुमाम्‌नातमलादिको चालोकरुशपादेव तुथः । 
बूस्यम्निये शक्ते तन्त: चरकप्रतिसंस्ाते विकित्‌वितस्मामे 
बाजौकरकपादो माम हितोयोऽ्यत्यः ४ ९॥ 





ठकतयोट्ध्यायः। 

भ्रथानो ज्वरविकिद्धितं व्याख्याखाम दरति 

साड भगवानात्रेयः ॥१॥ 
विज्वरं ज्वरसन्देहं पय्यपृच्छत पुनव्वेसुम्‌ । 
विविक्ते यान्तमासौनसग्निवेशः कृताञ्जलिः ॥ 
टेशन्द्रियमनस्तापौ सव्नरोगाग्रजो बलौ । 
ल्वरः प्रधानो रोगाणामुक्रो भगवता परुरा॥ 
तस्य प्राणिसपन्रख घव प्रलयोदये 
प्रक्टतिख्च प्रठत्तिज्च प्रभाव कारणानि च॥ 
पव्वरूपमविष्ठानं बलकालात्मलक्षणम्‌ ` 
व्यासतो विधिभेदञ्च पृयग्भित्रख चाक्छनिम्‌ ॥ 
लिक्षमामस्य जोणेख चोषं सक्रियाक्रमम्‌ | 
विस्चुञ्चेतः प्रशन्ततल्य चिद यच पथक्‌ पुक्‌ ॥ 
ज्वरावरष्टो रच्छष्च यावत्‌कानं यतो यतः। 
प्रशान्तः कारणेयंश्च पुनरावत्तते ज्वरः ॥ 
वाक्चापि एुनरावत्तं क्रियाः प्रशमयन्ति तम्‌, 
लगदिताथ तत्‌ सव्वं भगवन्‌ वक्तमरेसि ॥ २॥ 
तद ग्नि शख वचो निशम्य गुकरत्रवोौत्‌ । 
ल्वराधिकारे वदाच्य तत्‌ सोम्य निखिलं ण ॥३॥ 
व्व॑रो विकारो रोगश्च व्याधिरातङ्वच। 
एकाधंनामप््थायेविं वि घे रभिष्भैयते ॥ 8 ॥ 
तख प्रक्टतिसदिष्टा दोषाः भारौरमानसा; । 


५९७ 





शैव चः | .{ 
देषिनं न हि निर्होषं ज्वरः सञुपसेवते ॥ ५।॥ 
शयस्तसो ज्वरः पाप खतुप्रशोक्तोव्यमात्मजः । 
कम्भः क्गिश्यमानानां पञ्चत्वप्र्ययात्‌ णाम्‌ ॥ ६ ॥ 
बू्थसय प्रकतिः प्रोक्ता प्रवत्तिसतु परियः । 

निदाने पुत्वसुदिष्टा रद्रकोपात सुदासणात्‌ ॥ ७॥ 
दितौये हि युगे सव्वेमक्रोधव्रतमास्थिनम्‌ । 

दिव्य, सहस्रं वषाणाससुरा अभिदुद्रूवुः ॥ 

तपोाविच्न शमौकत््‌ तपोविघ्नं महात्मनाम्‌ । 

पश्यन्‌ समधेश्चोपेक्तां चक्र सद्र प्रनापतिः॥ 
पुनमाडएवर भागप्रवं दन्तः प्रजापतिः, 

प्रायो न कल्पयामास प्रोच्यमानः सुररपि ॥ 

पाशुपत्य ङचवो याश्च शेव्यश्चाह तयश्च याः । 
यन्ञसिदिकतस्ताभिदहोनञ्चेव म दष्टवान्‌ ॥ 
अयोत्तौशेत्रतो टेवो वड़ा दक्षव्यतिक्रमम्‌ , 

रुद्रो रौद्रं पुरस्कत्य भावमात्मविदात्मनः॥ 

स्य्॒टा ललाटे चत्तुवं टग्धग तानसुरान्‌ प्रभुः । 

बालं क्रोघाग्रिसन्दौप्नमषजच्छतर नाशनम्‌ ॥ 

ततो यज्ञः स विष्वम्तो व्यधिताश्च दिवौकसः । 
 दाहव्यधापरौताश्च भ्रान्ता मृतगणा दिशः ॥ 

अरथेगश्वरं देवगणः सह सप्तपिभिविंभुम्‌ | 

वाग्भिः स्तुवन्‌ सितो यावच्छेवै भावे शिवः स्खितः॥ ८ ॥ 
शिवं शिवाव भूतानां खितं न्नात्वा क्तताञ्चलिः। = 
क्रोधाग्रिसक्तबान. देवम किं करवाणि ते॥?॥ 
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वसमुवाशषेश्खरः क्रोधं ज्वरो लोके भविष्यसि । 
लग््राटौ निधने च त्वमपि चावान्तरोष च ॥ 
सन्ताप्रः सासचिसखष्णा वाक्तां डदि व्यथः । 
ज्वर प्रभावो जन्मादौ निघने च मशलमः ॥ १०॥ 
परक्षतिश्च प्रवत्तिख प्रभाव प्रदशितः। 
` निदाने कारणानयष्टो पूर्व्वोक्तानि विभागश्ः॥ ११॥ 
भालस नयने सास्रे लुम्भणां गोरवं क्रमः । 
ज्वलनातपवायुम्ब्‌ भक्तिड षाव मिश्धितौ ॥ 
अविपाकाख्यवेरस्य' हानिश्च वश्वंयोः । 
भ्र सवेक्तलमल्पच्च ज्वरलशणमग्रजम्‌ ॥ १२ ॥ 
केषलं समनस्कख्च च्वराधिष्ठानसमुच्यते ॥ 
शरौरं बलकालस्तु निदाने सम्पदभितः॥ १३ ॥ 
ज्वर प्रा्थात्मिकं लिः मन्तापो देहमानसः | 
ज्वरणाविश्चता भूतं न हि किञ्चिन्न तप्यते ॥ १४ ॥ 
हिविघो विधिभटेन ज्वरः थारौरमानसः। 
घुनश्च दिविधो टः सौम्यशाग्रंय एव च ॥ 
अन्तव्वेगो वहव्वगो दिविघः पुनर्च्यते । 
 प्राक्छनो वक्लतश्वौव साध्यश्चासाध्य एव च| 
पुनः पञ्चविधो दष्टो दोषकालबलाबलातू | 
सन्ततः खततोयने्रदुस्त तौयकचलतुरंकौ ॥ 
एनराश्रयमटेन धातूनां सप्रघा मलः 
भिश्ः कारखभेदटेन धुनरषटविधो ज्वरः ॥ १५५ 
शारोरो जाथसे पठञ्च टेहे मनसि मानसः । 


स्वैः] 
वेचित्यमरतिर्म्नानिमं नसस्तापलसष शम्‌ ॥ 
इन्दरियाशाञ्च वेक्टग्य' टेरे सन्तापलचशम्‌ ॥ १६॥ 
वातपित्चाव्मकः शौतसुष्ण वातकफात्मकः। 
बूच्छतुभयमेतत्‌ त्‌ ज्वरो व्यासिश्रलचलणः ॥ १७॥ 
योगवाडहः पर वायुः संयोगादुभवाथेक्छत्‌ । 
दाहक्षत्‌ तेजसा युक्तः शोतक्तत्‌ सोमसंश्रयात्‌ ॥ १८ ॥ 
अन्तदहाहोट्धिकस्तुष्णा प्रलापः षतसनं जमः । 
सन्धास्थिशूलमस्वेदो द षवर््खोविनियदहः।॥ 
अन्तव्वेगसय लिङ्गानि ज्वरस्यतानि लक्षयेत ॥ 
सन्तापोटम्यधिको वाद्धयस्तष्णादौनाञ्च माद्देवम्‌ । 
वहिव्वगसख लिङ्गानि सुखसाध्यत्वमेव च ॥ १६ ॥ 
प्राङ्घतः सुखमाध्यस्तु वसन्तशरदुदवः । 
कालप्रक्ततिसुट्िश्य प्रोच्यते प्राक्षतो ज्वरः ॥ २० ॥ 
उच्णमुष्णान सत्रं पित्तं शरदि कुष्यति | 
चितः भौते कफश्च वं वसन्ते समुदौय्यैते ॥ 
वषेाखवश्वविषाकाभिरद्धिरोषधिभिस्तथा । 
स च्चिलं पित्तसुदिक्त शरद्यादिद्यनेनसा ॥ 
ज्वर सद्धनयल्याशु तस्य चानुबलः कफः । 
प्रक्रतेपव विसगोच्च तत्र नानशनादयम्‌ ॥ 
अद्विरोषधिभिखं व मधुराभिश्ितः कफः । 
हेमन्ते सूग्येसन्तप्तः स वसन्ते प्रकुप्यति ॥ 
तस्माद्‌ वसन्ते कफजो च्वरः ससुपलायते । 
भादानमधेा तस्यापि वातपित्त भवेदवु ॥ 
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चरकसंहिता [ श्यः ` 


श्रादावन्ते च मधे च ज्ञात्वा दोषबलाबलम्‌ । 
शरइमम्तयाविडान्‌ ज्वरस्य प्रतिकारयेत्‌ ॥ २१॥ 
कालप्रक्निसुहिश्य निरिष्टः प्राकलो ज्वरः| 
प्राथेणानिनजो दुःखः का नेष्वन्यं षु वेकतः। 

हेतवो विविधास्तखय निदानं सम्पदगिताः॥ २२॥ 
बलवतृस्वल्पदोषेष ज्वरः साध्योट्नुपद्रवः॥ २३॥ 
हेतुभिवेंहभिर्जालो बल्िभिवंहलत्षणः । 

ज्वरः प्राणान्तकद्यश्च शौघ्रमिन्द्रिवनाशनः॥ २४ ॥ 
सप्नाहादा दण्नाहाडा दाद्ाहात्‌ तयेव च। 
सप्रलापभ्रमगतासः तोक्तणो हन्याच्जरो नरम्‌ ॥ २५ ॥ 
ज्वरः क्षोणस्य नस्य गम्मौरो टेघंराविकः । 
असाध्यो बलवान्‌ यश्च केणमोमन्तक्तञ्ज्वरः ॥ २६ ॥ 
सखतोभिविखता दोषा गुरवो रसवाहिभिः। 
सव्वदेहानुगास्तन्वा कुम्बेते सन्ततं ज्वरम्‌ ॥ 

हाद शाह दशाह वा सप्रहंवा सुद्‌ःखडहः। 

स शोत शोघ्रकारित्वात्‌ प्रशमं याति न्तिवा॥ 
कालद्वव्यप्रकतिभिर्टषस्तुल्यो हि सन्ततम्‌ | 
निष्युल्यनौक' कुरुते तस्माज ज्ञ यः सुदुःसहः ॥ 
यधा चात्‌ स्तथा मूवं पुरोषञ्चानिलादटयः। 
अलुबघ्नन्तिं युगमदवश्य सन्तते ज्वरे ॥ 

स शुद्धा वाप्धशुद्धा वा रसादरोनामश्ेषतः। 
सप्ताहादिषु कालेष प्रशमं याति शन्ति वा ॥ 
यदातु नाति शुध्यन्तिन वा शुष्यन्ति सबव्वेश्चः, 


इव. } ` चिकितंसस्थोमम्‌ । 

हाद्शेते खङ्लुहि्टाः सन्ततद्याश्यास्तदा ४ 
 विसग दादश क्त्वा दिवसेटव्यक्रसक्चणः । 
दुखंभोपशमः कालं टौषेमप्यसुवन्तेते ॥ 

दति बद्धा ज्वर वेद्यः सन्ततं समुपाचरेत्‌ । 
क्रिवाक्रमविधौ युक्तः प्रायः प्रामपतपंणे;॥ २७॥ 
रक्रघात्वाश्यः प्रायो दोषः सततक ज्वरम्‌ । 
सप्रयनौेक कुस्ते कालद्टित्तवात्मकः। 
अहोरात्रे सततको हौ कालावनुवन्तेते ! 
कालप्रक्षतिद्धष्याणां प्रापयवान्यतमाष््लम्‌ ॥ रर ॥ 
अनेग्रदुयष्क ज्वर कृय्यादपि संश्रित्य छोणितम्‌ । 
अनेादु्रष्कं ज्वर दोषो रुहा सेदटोबडहाः सिराः ॥ 
सप्र्यनोक' जनय्यं ककालमशनिशम्‌ ¦ 

अन्यं दुप्रष्कः प्रतिदिनं दिनं सिप्रा ठततैयकः ॥ २८ ॥ 
नाति प्रकुपितो टो एककालमश्निश्म्‌ , 
मांससोतांस्यकगलो जनयेत्‌ तु ठतौयकम्‌ ॥ ३०॥ 
संधितो मेदसोमाग टोषश्चापि पतुधेकम । 

दिनडयं यो विश्राश्छ प्रते्रति स चतुधेकः॥ २१ ॥ 
अधिशेते यया मूमिं वौजं कालेट्वरोहति । 

अधिशेते तथा धातून्‌ दाषः काले च कुप्वति ॥ 

स वद्धिं बजलकालच्च प्राण्य दोषस्तुतौयकम्‌ । 
वतुधकख्च कसते प्रल्यनौक' बलक्षयात्‌ ॥ 

ज्ञत्वा वेम गतबला; ख पस्थाने # व्यवस्िनाः 





# स्स स्ख ध्यान इतिं पाठान्तरम्‌ 
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चरका-संद्िता । [श्वः 


एनर्विंवदाः स्वे काले त्वरयन्ति नर मलाः ॥ ३२॥. 
कफपित्तात्‌ विकयाहौ पृष्टाहातकफाव्मकः । ` 
वातपित्नाख्छिरोयाहौ विविधः ख्यात्‌ ठतौयकः ॥ ३३ ॥ 
वतुधेको दशेयति प्रभावं शिविधं ज्वरः । 
लङ्काभग्यां श्च शिकः पत्तर भशिरस्तोटनिनलसम्भवः ॥ ३६ ॥ 
विषमल्वर एवान्रञ्चतुथेकविपय्येयः । 

विविधो घातुरेकंको रिधातुख्यः करोति यम्‌ ॥ ३५॥ 
प्रायशः स्चिपातेन ट्टः पञ्चविधो ज्वरः । 
सज्िपतेतु यो भूयान्‌ स दोषः परिकौत्तिंतः॥ ३६ ॥ 
ऋत्वहोरावरटोषाणा मनसश्च बलाबलात्‌ । 
कालमधंवशाच्चेव ज्वरस्त' तं प्रपद्यते ॥ ३७ ॥ 

राश्त्व' ससु गः सदम' छदयरोचकौ । 

रसस्थिते वहिस्तापः साकम विनम्भणम्‌ ॥ ६८ ॥ 
रक्तोत्धाः पिडकास्तष्णा सरक्त छौवनं सहः । 
दाशरागभ्रममदाः प्रलापो रक्रसंख्थिते॥ ३६ । 
न्तद! होटधिकस्तष्णा सम्लानिः ख्षटविट्‌कता । 
दौगेन्धा गावविच्छेपो ज्वरे मांसस्थिते भवेत्‌ ॥ ४० ॥ 
स्वेदस्तौव्रा पिपासा च प्रलापारत्यभौक्तुशः । 
सगन्धास्यासहत्यच्च मेदःस्थं म्लान्यरोचको ॥ ४१ ॥ 
विरेकवमने चोभे साश्थिमे द्‌ प्रकूननम्‌ । 

विेपणच्च गात्राणां पतासश्चास्थिगते ज्वरे ॥ ४२ ॥ 
डिक्ना १तासस्तथा कासस्तमसश्चापि दशंनम्‌। 
मगैच्छेदो वहिः थेत्य' दारोटन्सश्चोव मव्जगे ॥ ४३ ॥ 
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 ्ुक्रखथानगते शुकमोश्चं क्त्वा विनाश्य षं । 

प्राणं वायुम्निसोमेश्च खाद गच्छव्यसो विभुः ॥ ४४ । 
रसरक्राथितः साध्यो मेटरोमासगतश्च यः) 
अस्थिमव्लगतः कच्छः शुक्रस्यो नेव सिध्यति ॥ ४५ ॥ 
हेतुभिलं लश थोक्रः पूव्वेमष्टविधो च्वरः 
समासेनोपदिषटस्य व्यासतः णण लक्षणम्‌ ॥ 8६ ॥ 
लोमश्षश्च दाहश्च पव्वभदः शिरोरुजा । 
करटास्यशोषो वमथस्तुष्णा मूच्छ भमोटरतिः। 
स्वप्रनाश्चोटतिवागनुम्भा वावपित्चज्चराक्रतिः ॥ ४७ ॥ 
शौतको गौरवं तन्द्रा स्त मिय पञ्वणाञ्च सक । 
शिरोयहः प्रतिश्यायः कासः स्वेद प्रवत्तनम्‌ । 
सन्तापो मणश्यवेगश्च वातश्च ष्मज्चराकलतिः॥ 8८ ॥ 
मुरा हो सदः गोतं स्वेदस्तम्भो सुहम्महः । 

मोषः कासोटरुचिम्त ष्णा ख प्मपित्प्रवस्षनम्‌ ॥ 
लिप्रतिक्तास्यता तन्द्रा ख प्रपित्तज्वराकतिः। 
दूयते दन्दजाः प्रोक्ताः सज्िपातज उच्यते॥ 8९ ॥ 
सश्निपातन्वरस्योङ्क तयोदश्विघ्द्य च | 

प्राक्‌ सूवितस्य वच्छामि लक्षणं व पृथक. पृथक. ॥ ५० ॥ 
भ्रमः पिपासा दाहश्च गौरवं शिरसोटतिरुक. । 
वातपित्नोल्णे विद्या्चिष्घं मन्दकफ ज्वरे ॥ ५१७ 
शेत्य' कासोटरचिस्तन्द्रा पिषासा टदाषश्ग्व्रथाः । 
वातश्च प्नोलखशे ग्या लिङ्क पित्ावरं विदः ॥ ५२॥ 
किः थ्य मुङदारस्त ष्णा मोरोटस्यिषैदन्‌ । 







५९९ भररक-संड्िता। | {श्नः 
मन्दवाते व्धवखन्ति लिकः परि्तकफोल्वशे ॥ ५२ 
सन्धास्थिधिरसः शूलं प्रलापो गौरवं जमः । 
वातोखलखणे सयाष्यनुगे ठष्णा करटासयशुष्कता ॥ ५8 ॥ 
रक्रविण].बता दाशः स्वेदस्त ड बलस्य: | 

मूच्छां चाति विदोषे शाश्चिङ्गं पित्ते गरोयसि ॥ ५५॥ 
भालख्ासचिद्धक्लासदटाख्दष्णावसिभ्रमेः। 
कफोल्रणं मन्निपातं तन्द्रा कासेन चादिशेत्‌ ॥५६॥ 
प्रतिश्या च्छर्िरालख' तन्दरासच्यम्निमादेवम्‌ ! 
होनवाते पित्तमधैा चिद शं प्राधिके मतम्‌ ॥ ५७॥ 
हार्द्रिमूवमेवत्व दाहस्त ष्णा खरमोटरुचिः । 
हौनवाते सध्वकफं लिङ्गं पित्ताधिके मतम्‌ ॥ ५८॥ 
शिरोरूगवेपथः वासः प्रला पर्छ देयरोचकाः । 

गैन पित्ते मध्यकफ लिङ्ग वाताधिके मतम्‌ ॥ ५६ ॥ 
भोतकं गौरवं तन्द्रा प्रलापोट्स्थिथिरोट्तिरूक । 

चैन पित्ते बातसधेव्र लिङ्ग ख प्माधिके मतम ॥ ६० ॥ 
पव्वभे दोट्भरिदौव्बेल्य' ठष्णा दाहोटरुचिभं मः । 
कफ्ौने वातमयेा लिङ पित्ताधिके मतम्‌ ॥ ६१॥ 
प्रवासः कासः प्रतिश्यायो मु खशोपोटतिप¶वेसक्‌ । 
कफ्ोने पित्तमघेा लिङ्ग वाताधिके मतम्‌ ॥ ६२॥ 
णे दाषः लये शौतमस्थिससिशिरोरूना 

साख कलषे रक्ते निभम्न चापि दथने॥ 

खनौ खसनो कणौ करटः शूकेरिवाहतः। ` 
तन्द्रा मोहः प्रलापश्च कासः लासोटरुचिभ मः ॥ 





द्डषः) चिकिलशार्वानम्‌ १९७ 
परिदग्धा खरस्यशां जिद्धा सस्ताङ्गता परम्‌ । 
छनैवनं रक्तपित्तस्य कफनोज्धिथितस्य च ॥ 
शिरसो लोठनं ठष्णा मिद्रानाभो इदि व्यधा ।. 
स्वेदम्‌ वपुरौषाशां चिराग नमल्पशः ॥ 

कशत्व नातिगावाशां प्रतत कराटकूलमम्‌ । 
कोठानां शाावरक्षानां मण्डलानाच्च टशेनम्‌ ॥ 
मूकत्व' सोतसां पोको रास्त्वश्ुटरख च । 
विरात्‌ पाकश्च दोषाणां सख्िपातज्वराकतिः॥ ६३॥ 
दोषे विबद्धे नष्टटग्नौ सब्वसम्पूणलत्षणः। 
सच्रिषातच्वरोटसाध्यः क्च्छसष्यस्त्वतोय्न्यधा ॥ ६8 ॥ 
निदाने विविधा प्रोक्ता या पृथगन-ज्वराक्षतिः। 
संसगंसम्निपातानां तथा चोक्तं खजच्चणम ॥ ६५ ॥ 
आगन्तुरष्टमो यस्तु स निदहिषटश्चतुव्विघः । 
अभिघाताभिषङ्लाग्यामभिचाराभिश्रापतः॥ ६६॥ 
खलोष्टकशाका्ठसुष्टारननितसलदिनेः। 

तदिधेख हते गाते वरः स्यादभि घातलः ॥ 
तवाभिघातनो वाथुः प्रायो रक्तं प्रद्रषयन्‌ । 
सव्यथाश्नोफवे वश करोति सरुजं ज्वरम्‌ ॥ ६७ ॥ 
कामभोकभयक्रोधेरभिषक्तखय यो उरः । 
सोटमिषङ्गज्वरो ज्ञयो यश्च भूताभिषक्नः ॥ 
कामश्ोकभयादायुः क्रोचात्‌ पिच्च बबो मलाः| 
भूताभिष्गात्‌ कष्बन्ति भूतसामान्यलच् शाः । 
मूता्िकार व्याख्यातं तदष्टविधलशणम्‌ ॥ ६८ ॥ 


विषवलानिलस्पर्शात्‌ तथान्यं विंषसम्भवेः । 
अभमिषक्रस वाप्याश्व्व रमेकेटभिषक्षनम्‌ ¦ 
विकिश्छया विषच्नेपमव स॒ शमं लभते ज्वरः ॥ ६८ ॥ 
अभिचाराभिशापाभ्ां सिद्धानां यः प्रवत्तेते । 
सचिपातज्चरो घोरः स विक्रयः सुदुःसहः ॥ 
सण्निपातच्वरस्योक्त लिक्घं यत्‌ तख तत्‌ सवम्‌ 
चित्तन्द्रियशरौराणामात्तेयोट्न्याञ्च नेकः ॥ ७० ॥ 
प्रयोगन्त्वभिचारसय दष्टा शापस्य चेव हि, 

स्वयं श्रत्वामुमानेन लच्छते प्रशमेन च ॥ 

व विष्यादभिष्वारश्य शापस्य च तदाव्मज्ञे | 
यथाकम्भेप्रयोगेण लक्षणं खात्‌ पृथग्विधम्‌ ॥ ७१ ॥ 
ध्यानं निःवासबद्लं लिङः कामच्वरे सतम्‌ ¦ 
शोकजे वाष्पबहलं वास प्रायं भयजच्वरे ॥ 

क्रोघचजे ब्हसंरम्भं भूतावेशे त्वमानुषम्‌ । 
मू्कामारमदम्लानिभूयिष्ठं विषसम्भवे ॥ ७२॥ 
केषाञ्चिटेषां लिङ्गानां सन्तापो जायतते पुरः । 
पश्चात्‌ तुल्यन्तु केषाञ्चिदेष कामज्वरादिषु ॥ ७३॥ 
कामादिनानासुदिष्टं ज्वराणां यड्शेषणम्‌ | 
कामादिजानां रोगाणशामन्य षामपि तत्‌ सतम्‌ ॥ ७8 ॥ 
भनखभिद्रते पूवव कामाद्धयने तथा बलम्‌ । 

ज्वरः प्राप्रोति कामादमनो यावन्न द्भव्यति ॥ ७५ ॥ 
ति पूवव केवलाः पश्चान्निजेर्व्यामिश्रलच्चणाः । 
रेत्वोषधविशिष्टाश्च भवन्तागन्सवो ज्वराः ॥ ७६ ॥ 


 श्वश्ः चिभित्चास्थानम्‌ । ५९ 
 संखष्टाः सज्िपतिताः पृथग्बा कुपिता मलाः ¦ 
रखाख्य' धातुमन्वं त्य पक्तिं स्थानाख्िरस च ॥ 
स्वेन तेनोप्रणा चेव कटत्वा देहोष्मणो बलम । 
स्रोतांसि रुद्धा सम्पाप्ताः केवलं देशसुल्वशाः ॥ 
सन्तापमधिकं टेडे जनयन्ति नरस्तदा । 
भवव्यतुयष्णासव्वाङ्ञो ज्वरितस्त न चोच्यते ॥ 
सोतसां संनिसदत्वात्‌ स्वंदं ना नाधिगच्छति, 
स्वस्थानात्‌ प्रचु्रते वाग्नौ प्रायश्चस्तसणे ज्वरे ॥ ७9 ॥ 
असचिश्चाविपाकश्च रारुत्वसुदरख च, 
षटयस्याविशुहिश्च तन्द्रा चालस्यमेव च ॥ 
ज्वरोट्विसमौः बलवान्‌ दोषाणामप्रवत्तनम्‌ । 
लालाप्रसेको इन्ञासः स्षन््राशोप्विश्यदं सुखम ॥ 
स्तच्छसुप्रगरत्वच्च गालाणा बहुमूवता । 
न विड नर्णां न चाम्नानिल्व रद्यामस्य लशणम्‌ ॥ ७८ ॥ 
चतूक्षामता लघुत्वच्ख गावाणां ज्वरमादेवम्‌ । 
दोषप्रठसिरष्टाषटो निरामनज्वरलक्षणम ॥ ७२. ॥ 
नवज्वरे दिवस्वप्रखानाग्यक्कान्नमेथ नम्‌ । 
क्रोघप्रवातव्यायामकषायांश्च विवच्ज येत्‌ ॥ ८० ॥ 
ज्वरे लङ्नमेवाद्‌ावुपदिषटते ज्वरात्‌ । 
सषयानिलभयक्रोधकामभोकश्रमोडवात्‌ ॥ 
बङ्कमेन चयं नौते दोषे सन्धुचिते्नले । 
विन्वरत्व' लघुत्वञ्च चुशेवाश्योपनायते ॥ 
प्राशाविरोधिना चनं शङ्कनेमोपपादथेत्‌ । 











४४ ह वरका-संक्छिता। = (श्वः. 
बश्षाधिछानमारोभ्य' यदर्धोय्यं क्रियाक्रमः ॥ ८१४ 
शङ्कनं स्वेदनं कालो यवाम्बस्तिक्तको रखः , 
पाचनान्यविपक्ानां दोघाशां तरुणे ज्वरे ॥ ८२ ४ 
ढषप्रते ससिलब्चोष्णा दद्यादातकफज्चरे । 
मदयोत्यं पेत्तिके चाय श्रौतलं तिक्तकैः शतम्‌ ॥ 
दौपनं पाचनच्चेव ज्वरघ्रञुभयच्च तत । 
स्रोतसां शोधनं बल्यः संचिस्वेदटकरं परम्‌ ॥ ८्२॥ 
सुस्तपपेंटको शौरचन्धनोदौच्यनागरः । 
गृलश्रौतं नलं दद्यात पिपसान्वरश्ान्सये ॥ ८४ ॥ 
कफप्रतानानुतक्किष्टान्‌ दौषानामाश्रयस्थितान्‌ । 
बुद्धा ज्वरकरान्‌ काले वग्धानां वमनं हरेत्‌ ॥ 
अनुपस्यिवदटोषाणां वमनं तरूगो ज्वरे । 
द्रोग पतासमानाशह मोहच्च जनयेद्‌ भृशम्‌ ॥ 
सव्वैटेष्ासुगाः सामा घातुस्था दुवि निरा; । 
दोषाः फलेश्य भासेभ्यः खरसा इव साव्ययाः॥ ८५॥ 
वमितं लद्धितं काले यवागूभिरूपाचरेत्‌ 
यथास्वोषघसि्ाभिग्मेगपूरव्वाभिरादितः ॥ . 
यावच्छर र्छद्धभावात षडरं वा विचश्शः । 
तखाग्निर्ो ष्यते ताभिः स मिद्धिरिव पावकः ॥ 
ताश्च मषजसंयोगाञ्जघत्वाश्चाप्रिटौपनाः। 
वातमूवषुलैषाणां दोषाणाच्चातुलोमनाः ॥ 
स्वेदनाय द्रवौष्णात्वादद्रवत्वात्‌ ठयप्रश्ान्तये । 
आहारभावात्‌ प्राणाय सरत्वान्ञाघवाव च-प 








वरघ्न न॒रसात्मप्रत्वात्‌ तसात्‌ पृष्व खमाचरेत्‌ \ 
 यवामूभिञ्वेरान्‌ विदधते मद्यससुत्थितात्‌ च 
मदात्यये मद्यनित्त सौष्मं मित्तकफाधिके । ` 
उद्खंगे रक्तपित्ते व यवागू ने हिता जरे ॥ ८७ ॥ 
ततर तप णमेवाये प्रदेयं लाजशक्तभिः । 
जराप फलरसेय समध्ुशकंरम्‌ ॥ 
दरा्तादाड्मिखज्ज्‌रपियालेः सपरूषवैः । 
लपैणाहष कन्तव्य' तपेणं ज्वरशान्तये ॥ ८८ ॥ 
लतः सात्म्रबलावेकौ भोजयेश्लोणेतपणम्‌ । 
नचुना मह्यषण लाङ्लाना रसेन वा॥ ८९ ॥ 
अन्नकालेष चाप्यं विधेयं दन्तघावनम्‌ । 
योटस्य वक्तरसस्तस्मादिपररौतं प्रियञ्च यत्‌ ॥ 
तदस मुखवेशद्य' प्रकाडनक्ञाज्चान्नपानयोः। 
घन्ते रसविशेघाणामभिन्नत्व करोति यत्‌ ॥ 
विध्य दूमभाखा््ं रास्य' प्र्तान्य चासक्लत्‌ । 
मस्तविक्रसमद्राद्यं यथाहारमवाप्र यात्‌ ॥ ८० ॥ 
पाचनं शप्रनोयं वा कषायं पाययेद्धिघक्‌ ¦ 
जुरित ष्डडहेट्तोते लघुन्न' प्रतिभोलितम्‌ ॥ 
स्तश्चन्ते न विपच्यन्ते कुव्वेन्ति विषमज॒रम्‌ । 
दोषा बड़ा; कषायेण स्तब्थित्वात्तसणे ज्वरे ॥ 
न तु कल्यनसुहिश्य कलायः प्रतिषिध्यते । 
यः कप्रायः कप्रायः स्यात्‌ स वज्लंग्स्तसणजुरे ॥ ९१॥ 
युषेरण्ल रमन्तं वां जाङ्गलेवा रसेल । 
६७ 











कतत [ कवक 
दशां यावद ग्रौयाञ्नवक' जुरणान्तये ॥ ९२ ॥ 
अत उनके मन्दे वासपिसोत्तरे जर । 
परिपक्तंष दोषेषु खपिःपान यथारतम्‌ ॥ २३१ 
निदशषमपि नात्वा कफोत्तरमबङ््तम्‌ । 

न सर्पिः पाययेत्‌ वेद्यः काव स्तसुपाचरेत्‌ ॥ 
 यावह्नघत्वादशनं दद्याश्मांसखरसेम ख। 

भवत्यलं नियहाव दोषाणां षसलक्ष्च तत्‌ ॥ ८8 ॥ 
दा्ढष्णापरोतख वातपित्तोत्तर जुरम्‌ । 
ब्वप्रच्तदौषं वा निरामं पयसा जयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
क्रियाभिराभिः प्रशमं न प्रयाति यदा जरः) 
अदणवषलमांसस्य शमयेत्‌ तं विरचनः ॥ ६६ ॥ 
नुरक्षौणख न हितं वममं न विरेचनम्‌ | 
कामन्तु पयसा तख निर्‌ हवा इरेन्यजान्‌ ॥ <७ ॥ 
निरो बलमग्रिच्च विजरत्व' सुदं सचिम्‌ । 

परिपक्रष्‌ दोषेष॒ प्रयुक्रः भौघ्रमावद्ेत्‌ ॥ 

पित्तं वा कफपित्तं वा पित्ताशयगतं हरेत्‌ । 

सखंखनघौन्‌ मलान्‌ बस्िषेरेत्‌ पक्राशयस्छिलान्‌ ॥ ९८ ॥ 
जर पुराय खं्षोशं कफपित्ते टदढ्ाग्मवये । 

सचचवदषुरोधाय प्रदद्याददुवासनम्‌ ॥ << ॥ 

गौरषे शिरखः शूले विबदेष्विन्द्ियेष च | 

नौ जर सचिकरं कुर्या च्छौषे विर चनम्‌ ॥ १०० ॥ 
अच्ङ्घाश्च प्रदेहाश्च खस हान्‌ सावगाहनान्‌ + 
विभज्य शौतोष्णक्टतान्‌ दद्याल्लोणे जरे भिषक ॥ . 

















ह. 1 निवककद्‌। = ` ५० 
तेराशु प्रशमं वाति बहर््नागंमतो ल्रः । 

लभन्तं सुखमक्गानि बलं वशश्च वद्ंते॥ १०१६ 
घपनाञ्चनयोगेश्च वान्ति जौखेनुराः थमम्‌ । 
त्वद्याकभेलो वेन्ाञ्च भवन्ताागन्तुरन्वयः ॥ १०२५४ 
दूति क्रियाक्रमः सिरो ज्वरघ्नः सम्पृकाथितः॥ 
तेषान्तु ष क्रमस्तानि द्रव्याशुाष्वंमतः णु ॥ १०३॥ 
रक्तशाल्यादयः शस्ताः एुराणाः षष्टिकः स्ह 4 
यवाग्बोदनलाजा्े ज्वरितानां ज्वरापदाः ॥ १०४ ॥ 
लाजपेयां सुखलरां फिप्मलोनागरःः शताम्‌ ¦ 
पिवेज्जरो जुरहरां चुडानल्पाग्निरादितः॥ १०५ ॥ 
भन््ाभिलाषौ तामेव दाडमाश्तां सनागरम्‌ । 
खष्टविट्‌ पैल्तिको वाथ श्तं मध्रुधुतां पिषेतु ॥ १०६ ॥ 
पेयां वा रक्तशाजौनां पाप्वैवस्तिशिरोसजि । 
१वदं्टाकण्टकारोग्यां सिषं जुरहरां पिबेत्‌ ॥ १०७ ॥ 
न्वरातिसारो पेया वा पिबेत्‌ साम्नां गतां नरः। 
शालपरणौ बलावितल्वनागरोतूपलधान्यकेः ॥ १०८ ॥ 
मृतां विदारोगन्धद्धदौपनौं स्वेदनौं नरः 
कासो पास च रिक्त च यवागू ज्वरितः पित्‌ ॥१०९॥ 
विबद्व्वाः सयवां पिप्पच्यामवकेः शताम्‌ । 

खपिष्मतों पिवेत्‌ पेयां ज्वरो दोषानुलोमनम्‌ ॥ ११०॥ 
कोष्ठे विबदे स॒ रुजि पिवेत्‌ पेयां तां ज्वरो । 
सदौकापिप्पनोमूलकन्यामशकनागर; ॥ ११२१॥ 

पिषैत्र्‌ खविखां पेयां वा व्वरे खपरिकत्तिके । 








 वरका-संच्छिता | ि 8... 


बलाटशाम्नकोलाम्नकलग्नौलावनौ ताम्‌ ॥ ११२॥ ` 
अस्केदनिद्रस्तष्णात्तेः पिवेत चैयां सशकराम्‌। ` 
नागरामलकेः सिद्धां घुतधृषटटां ज्वराप्ाम्‌ ॥ ११३॥ 
मुङ्गान्‌ मसू राश्चणकरान्‌ कुलग्धान्‌ सस्कुषटकान्‌ । 
युषाये युषसात्मााय ज्वरिताय प्रदापयेन्‌ ॥ ११९ ॥ 
पटोलपवं सफलं कलकं पाणचेलिकम्‌ । 

कर्कोटकं कटिल्लच्च विद्याच्छाकां ज्वरं हितम्‌ ॥ ११५) 
लावान्‌ कपिद्चलानेणा्कोरानुपश्वक्रकान्‌ | 

कुरङ्गान्‌ कालपुच्छांश्च हरिणान्‌ पृषतः शशान्‌ ॥ 
प्रदद्याग्मांससात्मराय ज्वरिताव ज्वरापहान्‌ । 
देषदम्लानन्लान्‌ वा रसान्‌ कालं विचक्षणः ॥ 

कुक टां ख मय॒ रांश्च तित्तिरि क्रोज्चवत्तेकान्‌ । 
गएरूष्णात्वान्न शंसन्ति ज्वर केचिचिकित्सकाः॥ ११६॥ 
शङ्कनेनानिलबलं ज्वर यद्याधिकं भवेत । 
भिषष्याश्राविकल्पन्नो दद्यातन्नानपि कालवित्‌ ॥ ११७॥ 
घन्धाम्ब्‌. चातुपानां ठषिताय प्रदापयेत्‌ । 

मद्य वा मदयसाव्माय यथादोषं यथावलमू ॥ १२८ ॥ 
गुख्ष्शसिग्भसधुरकषायांश्च नवच्वर । 

्राहारान्‌ टोषपक्तप्रधं प्रायशः परिवच्जं येत्‌ ॥ ११८ ॥ 
अन्रपानक्रमः सिब्ो च्वरघ्रः सम्प॒काथितः। 

अत उद्ध `प्रवच्छन्ते कषाया ज्व रनाशनाः॥ १९० ॥ 
पाक्य प्रोतकषायं वा सुस्तप्पेटकं पिषेत्‌ ¦ 

सनागरं परपटकं पिवेष्ठा सदुरालभम्‌ ॥ 





किराततिक्ककं सुसं गड चौं विभ्वमेषनम्‌ । 
प्राठासुशौरं सोटौच्य' पिवेडा ज्वरशान्तये ॥ 

ज्वरघ्ना दौपनाश्चःते कषाया दोषपावनाः । 
ढष्णारूचिप्र्मना सुखवेरखनाशनाः ॥ १२१ ॥ 
वतूसकारगबधौ पाठां षडगन्धां कटुरोदिरौैम । 
मूर्वा सातिविषां निम्ब पटोलं घन्वयासकम्‌ 
वचामुस्तसुभौराणि मधुकं विफलां बलाम्‌ । 

पाक्य' भौतकघायं वा पिवेज्ज रहर मरः ॥ १२२॥ 
कलिङ्काः पटोलम्य पवरं कटुकरोहिणी । 

पटोलं शारिवा मुस्तं पाठा कटकरोहिणौ ॥ 

निम्बः पटोलस्िफला सखडोका सुस्तवतृसको । 
किराततिक्रमम्टता चन्दनं विप्वभेषजम्‌ ॥ 
गुड़च्यामलकं सुस्तमड शोक समापना; । 

कषायाः शमयन्तयाशु पच्च पच्चविषान्‌ ज्वरान्‌ ॥ 
खन्ततस ततान्यं दुपस्तलौयकचतुधेकान्‌ ॥ १२३ ॥ 
मध्‌कसरस्तस्छ दौकाकाग्मर्याि परूषकम्‌ । 
आयमाणासुश्ोराणि विफलां कटरोहिणौम्‌ । 

पौत्वा निशिस्थितं नन्तुज्च राच्छोघ्' विरच्यते ॥ १२९४ ॥ 
वत्यौ वतूसकं मुस्त' देवदास महौषधम्‌ । 
कोलवज्ञौ च योगोय्यं सन्निपातचज्वरापष्ः ॥ १२५ ॥ 
नाव्यामलकसस्तानि तडइन्वयवासकम्‌ । 
विबददोषो ज्वरितः कघ्रायं सगाडं पिवेत्‌ ॥ १२६ ४ 
विफलां वायमगणाञ्च खदोकां कटुरोडिशौम.। 








पित्र्यं द्ररस्त्वं ष कषायोट्टल्यावलोभिकः ॥ 
विवताशकंराबुक्तः पित्तञ्च पमज्वरापह; ॥ १२७ ॥ 

टौ पुष्करमूलञ्च व्याघ्रो शङ्ख दुरालभा 

गाड़ष्ौ नागर पाठा किरात कटुरोहिशो ॥ 

एष शव्यादिको वगंः स्रिपातन्वेरापद्ः 
कास्धदग्रहपा्रालतिष्वाम तन्द्रासु शसति ॥ १२८ ॥ 
वत्यौ पौष्करं भागौ गटौ ण्ट दुरालभा । 
व॑तृसकख च वौजनानि पटोलं कटरोहिशो ॥ 
वृहत्यादिग णः प्रोक्तः सग्निपातज्वरापडहः । 

कासादिष्‌ च सव्वेवु दद्यात्‌ सोपद्रवेषु च ॥ १२६ ॥ 
कषायाश्च यवाम्वश्च पिपासाज्वरनाभनाः। 

निददिष्टा मे षजाध्याये भिषक तानपि योजयेत्‌ ॥ १३० ॥ 
ज्वराः कषायैवमनं बं क्न लघ्‌ भोजनैः । 

रू्ख्य ये न शाम्यन्ति सपिंस्तं षां भिषग जितम्‌ ॥ १३१ ॥ 
सक्ष तेजो ज्चरकर तेजश्ा रुच्ितख ख । 

यः खादनुबलो घातुः सर हसाध्यः स चानिलः॥ १३२॥ 
कषाया; खव्वं एवेते संपिषा सह योजिताः, 

प्रयोज्या ज्वरशान्तप्रथं मभ्चिसन्धुत्च णाः शिवाः ॥ १३३ ॥ 
पिण्पल्यश्चन्दनं सुस्तसश्ौर' कटरोह्िशो । 
कलिङ्घकस्तामलको शारिवातिविषा स्थिरा॥ 
द्राक्तामलक विल्वानि लायमाणा निदिग्धिका) 
धिद्रमेवं्ठतं सद्यो जौ णंज्चरममोहति ॥ 

चय कासं जिरःशललं पा्लश्चूलं इलोमकम्‌ | 


वधः) चिर्ति्रिच्णाभम्‌ । = ४४४. 


अयाभितापमग्निष् विषमं सन्नियच्छति ¶ १३४ ॥ 
दूति पिष्पल्याद्य' प्रत्‌ । 
वासां गड्वौ विफलां तायमाणां यवासकम्‌ । 
पक्ता तेनं कषायेण पयसा दिगुखेन च ॥ 
पिष्पलोसुस्तसटरकाचन्द नोतूषलमामरेः । 
कल्कौकलेश्च विपचेत्‌ घ्नं जौणेज्वरापरहम्‌ ॥ १३५ ॥ 
ति वास्ादययः घ्रतम । 
बलां १वदट्टां हती कलसं धावनी स्विराम्‌ । 
निम्ब' पमं टकं मुस्तं वायमाशां दुरालभाम्‌ ॥ 
क्टत्वा कषाय" पेष्याध दद्यान्‌ तामलकीं शटौम्‌ । 
द्रात्ता पव्करम्‌लज्च सेदामामल्लकानि च॥ 
छ्रलं पयश्च तत सिद्धं सपिज्चं रहर परम । 
ढष्णाकासश्िरःशुलपाश्वश्लांस तापनुन ॥ १३६ ॥ 
दति बलाद छ्रतम्‌ | 
ज्वरिग्यो बहदोषेभ्य ऊदज्खाघधञ्च बुद्धिमान्‌ । 
दद्यात संशोधनं काले कल्पं यदुपटेच्यते ॥ १३७ ॥ 
मदनं पिष्पलोभि्वां कलिङ्गेमे घ्ुकेन वा । 
युक्तसुष्णाम्ब्‌ ना पेयं वमनं ज्वरशान्तये ॥ 
त्तौ द्राम्ब्‌ ना रसेनेत्चोरथवा लवनाम्ब्‌ ना । 
ज्वरे प्रच्छटेन श्स्त' मदयोर्वा तपणेन वा ॥ १३८ ॥ 
स्दौकामलकानां वा रसं प्र्छदनं पिबेत्‌ । 
रसमामलकानां वा छ्ठतथृष्टं ज्वरापहम्‌ ॥ १३२ ॥ 
लिद्यादा बेतं चू संयुक्तं मध्ुसपिंषा | 


५४द 


चरक-संङ्िता। 


पिष्टा शोद्रमावाण्य सघ्रतं विफलारसम्‌ ॥ 


आरग्वध वा पयसा म॒दौकानां रसेन वा! 

विफलां # वायमाणां वा पयसा ज्वरितः पिवेत्‌ पै 
ज्व रारिसुच्यते पौत्वा मदोकाभिः सहाभयाम्‌ । 
पयोट्नुणानमुष्णा वा पौत्वा द्रक्तारस नरः ॥१४० ॥ 
कासाच्छासाच्छिरःश्लात्‌ पाए्वं शलाच्चिरज्वरात्‌ ) 
मुच्यते ज्वरितः पौत्वा पच्चमूलोगृतं पयः ॥ १४१ ॥ 
एरण्डम्‌नोन कथिनं ज्वरात्‌ सपरिकन्तिकात्‌ । 

पयो विरच्यते पौत्वा तइ टित्वथनाटभिः ॥ १४२ ॥ 


विकण्टकवनाग्याघ्रो गुडनागरसाधितम्‌ । 


वर््खमूतविबन्न्न' भोफच्वरद्हरं पयः ॥ १९३ ॥ 
सनागरं सखडकं सघतन्तौद्रशकंरम । 
शलं पयः मख्वज्जरं पिपासाज्वरनाण्नम्‌ ॥ १६४ ॥ 

५५ ~. + + 
चलुगणेनाम्भसा वा शुतं ज्वरहरं पयः । 
धारोष्णः वा पयः सद्यो वात प्रित्तज्वरं जयेत्‌ ॥ १४५ ॥ 
नोणंज्वराणां मव्वेषां पयः प्रथमनं परम्‌ । 
पेय' तदुष्फा शोतं वा यथास्वेरोषघैः एनम्‌ ॥ १४६ ॥ 
प्रयोजयेत्‌ ज्वरहरान्‌ निरूहान्‌ सादुवासनान्‌ । 


पक्वाशयगते दोषे सिघो यानुपदिच्छते॥ १४७ ॥ 


पटोलारिष्टपवाणि सोशौरश्चतुरङ्लः। 


दैवेरं रोह्हिणौ तिक्राप्रवद्‌ं टामदनानि च॥ 


# व्िहतामिति पाठान्तरम्‌, 











, कत्वलयामन्‌ \ ५७६ 

ख्िरा बा च तत्‌ सव्य पञ्चश्म्दके शस्य । 
दोरावश्ेषं निय्य संयुक्त म्ुसपिषा ॥ 
कल्क मदटनशस्तानां पिप्पल्या मधुक्सखयच। 
वससकस् च संयुक्त वस्ति दद्यात्‌ ज्वरापशम्‌ । 
शदे मागे इते दोषे विप्रसन्न ष धातुष । 
गताङ्श्लो लघङ्गः सद्यो भवति विजुरः॥ १४८५ 
आरगबधघड्शोराशि मदन फलानि च| 
पथश्च तस्रोमध्रकं निय्यु हमुपकल्पयेत्‌ ॥ 
प्रियङ्मदनं मुस्त शताह्वा मघयष्टिका। 
कल्कः सपिगड़ः च्षोद्रं ज्नरप्नो वस्तिरूतमः ॥ १४९॥ 
ग॒ड़चोौं वबायमाणाच्च चन्दनं मुकं ठषम्‌ | 
स्थिरां बलां पृञिपणौ मदनच्चंति साधयेत ॥ 
रसं जाङ्गलमासुखखय रसेन सहित भिषक्‌ | 
पिष्मलोफलसुस्ताना' कल्कोन मधकर च ॥ 
दैषत्‌ सलवणं युक्त निरूहं मधसपिषा। 
ज्वगप्रथमन दद्यादलस्व दसचिप्रदम्‌ ॥ १५०॥ 
जौवन्तौ मधकं मेदा पिप्पलो मदनं वचाम्‌ । 
टि" राख्रा' बला' विल्व शतपुष्पा शतावरौम्‌ ॥ 
पिष्टा क्षौरं जल सपिस्त लञ्च विपचेद्धिषकं । 
आातुवासनिकं सर हमेतद्‌ दद्यात रापषम ॥ १५१॥ 
पटोलपिचुमट्‌ाभ्यां रुडच्या मधुकेन च। 
मदनेश्च खतः स्र हो लरघ्रमसुवासनम्‌ ॥ १५२॥ 
"वन्दनारार्का्मय्थेपटोलसश्रुकोेतूपल : । 

ट 





` सिद्ः खक ठ्वररः खं शवसिः प्रथते ॥ १५९१४ 
यदुक्त' भेषलाध्याये विमाने रोगमं षज , 
शिरोविरेचनं कुर्य्या द्युक्षिज्रस्तष्ठ रापहम्‌ ॥ 
यश्च नावनिकं तेल याश्च प्राग्‌ धुमवत्तवः। 

 मावाशितौये निददिष्टाः प्रयोच्यास्ता च्वरेष्वपि ॥ १५४ ॥ 
अभ्यक्षांश्च प्रदेहाश्च परिषेकांख कारयेत्‌ । 
यथधाभिलाघ' प्रौतोष्णः विभख्ध हईिविध ज्वरम्‌ ॥ १५५ ॥ 
सखशूस्रध्यौत' सपिंवां तेल' वा चन्टनादिकम्‌ । 
दाज्रप्र्मन दद्यादणग्यञ्चन भिषक्‌ ॥ १५६ ॥ 
अथ चन्दनाद्य तेलसुपटेच्यामः। चन्दने लेयभद्वधिय- 

कालानुसाय्ये-भमण्डो-कालोयक-पदाापदाकोभौर-शारिवामश्ुक- 
प्रपौण्डलैकनागपुष्मोदौच्य-पद्रोतूपलनलिनकुमुद-सौगन्धिक- 
णडरौकशथतपवविखरणाल-यानक-शेवालकश सकानन्ताकुभ- 
काभेचुदभेशरनजशाजिम्‌लजम्ब वेश्रवेतस वानोररान्दराककुभा- 
` आनावकये-खन्दन-वातपोय-शालतालघवतिनिशखदि्रकदर- 
कद्म्बकाश्मय्य फल -स क्त प्रशकपौतनोदुम्बरा्तत्यन्यमोघनलोध- 
धातक्तौद्रव्वेतृकट शृक्ाटकमश्चिष्ठाज्योतिद्मतोपुष्करवोजक्रौच्चा- 
द्नबदरकोविदारकद लोखम्बत्तेकारिषटकथ्लपर्वाभोतकुम्मिका- 
अतावरोभरोपसप-रोहिणो-श्रावसशो-महाश्रावणोभौतपाक्चोदन- 
पाको-कालाषला- पयस्वाविदारो-जौवकषभक-कद्रसहा- मेदा- 
महामेदा-मश्चुरसषःप्रोक्छा-ढ णशशम्य-मोचरखाटरूषक -वक्ुस- 
कुटज-पटोव-निम्ब-अाल्मलो-नारिकेल-स्ख्न रस दोकापियाल- 
प्रियङ्धघन्वनात्मरुप्नामधकानामनेाषाच्च शोतबो्व्वाश्चां यथा- 








कवःजः ` 


खाभम्तषघानां काय कारयेत्‌ । केन कषाथेख द्िराखित- 
पयसा तेषामेव ख कल्कं न कषावादंमावं सहम्निना साधयेच्‌ 
लेलम्‌ । एतत्‌ तेलमणग्धक्षादेव सद्यो दाहव्वरमपमयतिं । 
एनैरेव चोषयैः सुख्धुपिरेः सुभौतेः प्रदे कारयेत्‌ । एसेरे 
च गृतशोतं सलिलमवगाङपरिषेकायथ प्रयुद्चौत ॥ १५७ ॥ 
इति चन्दनादि तेलादि । 
 , मद्यारनालन्लौरसोबौर-दधि-घ्रत-सलिल-सेकाव गाश्च 
सद्योदाडज्वरमपनयन्ति णौतस्पशेत्वादिति ॥ १५८ ॥ 
भवन्ति चखातर। 
पोणष्करेष सुशौतेषु पदोतूपलद जषु च । 
कदलोनाच्च पवष लौमेषु विमलंषु च ॥ 
चन्दनोदकश्नौतेष दाहात्तेः संविशेत्‌ सुखम्‌ । 
हिमाम्ब्‌ पृं सदने भ्ौते धाराग्ेप्पिवा॥ १५६ ॥ 
हेमशङ्कप्रवासानां मरना मोक्तिकस्य च । 
न्दनोद्कशोतानां संस्पर्थासुरसान्‌ म्पुशेत्‌ ॥१६०॥ 
सखगभिनौलोत्‌पलेः पद्मव्य जनेविविधैरपि । 
 भ्रौतवातकरवौःज्यश्चन्दनोदकवषिभिः॥ १६१ ॥ 
 नद्धयस्तङगगाः पड़िन्योहदाख्च विमलोदकःः। 
` अवगाहे डता दाहटठष्णाम्लानिज्वरापरहाः ॥ १६२॥ 
प्रियाः प्रद्षिणा्वाराः प्रमदाश्चन्दनोचिताः 
 सान््वयेयुः परः काममंशिमोौक्रिकभ्‌षणाः ॥ १६३ ॥ 
 श्ौतानि वाखपामानि शौतानुमपवनानिष। 
 बाववशन्द्रपादाच्च शगतदाशज्जरापडाः ॥ १६४ ॥ 










५५१९  चरवसंकता। [ शवन्थः 
 अधोष्णाभिप्राविणां ज्वरितानामग्यक्ादौकुपक्रमानसु- 

व्याख्याखामः। अगुरकुष्टतगरनलद पव शेलेयकभ्यामकङशेण क~ 
स्थौखेयकच्तेमकोलावराङ्टलपुर-लमालपवमूतीकरो हष सरल- 
शङ्ञक्तोटेव द्‌ाव्वैम्निमन्य-विल्वश्योणाककाप्सय्येपाटला-पुननेबा- 
वषततै-कण्टकारिका-वरश्चिरगालपर्ये परिपणे -माषपरणोसुङ्ग 

परौःगोकत्तरकोरग्डशोभाञ्चनक-वरूणावौचिरिविल्वतिल्वक श्ट 

एुष्करमू्‌नगरण्डोरोरूत्रकपत्तरासौराण्मान्तकजिग्रमातुलङ्मूषक- 
पयौ-तिलपणौपिन पणौ मेषणङ्ोहिसखा-दन्तथटेरावतकभज्ञा- 
तकास्फोतककागडोरात्मगघ्राकाकागहषौका-करञ्चघान्यकान- 

मोदप्र्रोकासुमुष्वसुरसकरककश्डौरक्कूटेरककालमालकपरणांस- 
सवकफणिञ्जकमृस्तणङ्वेरपिष्पलोसधपाप्वगन्धारासरारहा- 
वरोहाबलातिव्रलागुड्‌ चोग्रदरपुष्पागोतवन्नौनाकुलौगन्नाकुलौ- 
प्ते ताज्योतिष्मतो- चिवकाभ्यरड़ा स्न चाङ्गरो-तिल- वद्‌ रकुलत्य- 

माघाशामेवंविधानामने्रषां चोष्णवौर्य्याणां यथालाभमौषधानां 
कषायं कारयेत्‌ । तेन कषायेण तेषामेव च कल्कन सुरा- 
सौवोरकतुषोदकमेगेयमेद्‌कदधिमण्डारनालकटुरप्रतिविनौतेन 
लेलपावं विपाचयेत्‌) तेन सुखोष्णन तेलेनोष्णाभिप्रायिणं 
ज्वरितं सततमग्यज्यात्‌. तस्य शरौतज्वरः प्रशाम्यति । एवेरेव- 
चौषधे अत्तगपिषटेः सुग्बोष्णः प्रदेहं कारयेत्‌ । एतैरेव व 
शृतं सुखोष्णा स लिलमव गाहाथं परिषेका्थ॑ज्च प्रयुञ्ोत श्नौत- 
न्वरप्रशमाधेमिति ॥ १६५ ॥ 

दति श्ौतच्वरे भगार्व्वादि तेलादि । 








शथ-धः विकित्खाखानम्‌ । ५५९ 
 भवन्तिचान्न। 

वयोदशविधः स्वदटः खं ट्ष्याये निद्शिलः) 
माताकालसबिदा युक्तः स च ग्रोनज्वरापष्टः॥ १६६॥ 
सा कुटो तञ्च शयनं तच्चावच्छादटनं ज्वरम्‌ | 
शोत प्रश्मयन्ताशु घपाश्चारुसजा घनाः ॥ १६७ ॥ 
चारूपचितगाताश्च तरणो यौवनीपष्रणा । 
आद्य षाच्छमयन्तायाशु प्रमदाः शिशिर' ज्वरम्‌ ॥ १६८॥ 
स्बेद नान्यन्नपानानि वातश्च षुहराणि च! 
शौतज्नरं जयन्ताशु संमगवलयोजनात्‌ ॥ १६९ ॥ 
निरामे वातजे चंव पुराय क्षथजे ज्वरे | 
लङनं न हितं विद्याच्छमन स्तसुपाचरत्‌ ॥ १७० ॥ 
विल्िप्यामाश्रयोप्राण यस्माह्ृत्वा रम णाम्‌) 
ज्वर कुव्वैन्ति दाघ्रास्त्‌ हौयतनेव्त्रिवन ततः ॥ 
यथाप्रज्चलितो वद्धिः स्था. मिनखखनवानपि | 
न पचल्योद्‌नं मस्यगनिलधैरिता बहिः ॥ 
पक्तिस्थानात्‌ तदा टोषैरूष्रा तिप्त वहन्ध णाम्‌ । 
न प्रचल्यन्यवद्छतः क्तच्छरात्‌ पचति वा लघु ॥ 
अतोटग्निबलरलाघ लङ्कनादिक्रमो हि तः, 
सप्ताहेन हि पच्यन्ते सव्वेघातगता मलाः ॥ १७१ ॥ 
निरामचाप्यतः प्रोक्तो ज्वरः प्रायीट्ष्टमेट्डनि ) 
ऊदे दोषस्त्वल्पाग्मिरस्नन्‌ गुरू विशेषतः ॥ 
मुच्यते सस प्रायौश्िर करिश्यति वा नरः । 
एतस्मात्‌ कार णादिब्रान्‌ वातिकेध्यादिलो ज्वरे ॥ 





वद जंक । (कवभ 
नाति गव्यति वा सिग भोजयेत्‌ स्सा नरम्‌ ॥ १७२४ 
ज्वरे मारुतजे त्वादावनपेच्छापि हि क्रमम्‌ । 
कुर्य्या्चिरनुवन्धानामग्यद्गदौलुपक्रमान्‌ ॥ 

पाययित्वा कषायच्चु भोजयेद्रसभोजनम्‌ ) 

नौणच्वरहर' कुर्य्यात्‌ सव्वेशश्चापु्रपक्रमम्‌ ॥ १७३ ॥ 

छ प्मलानामवातानां च्वरोध्नुष्णं कफाथिकः। 

परिपाकं न सप्नाहे नापि याति सदप्मणाम ॥ 

तं क्रमेण ययोक्तन लङ्नाल्याग्नादिना) 
अदभारमुपक्रन्य कषायाद्ै्रसपाचरेत्‌ ॥ १७४ ॥ 
सामायेये च कफजाः कफपित्तज्चराञ्च य । 

लङ्घनं लङ्कनौयाक्तं तेष काय्यं प्रति प्रति ॥ १७१५ ॥ 
वमनेश्र विरेकेश्च वस्तिभिश्च यघाक्रमम्‌ 

ज्वरानुपा्वरं हौमान्‌ कफपित्तानिलोहवान्‌ ॥ 

संसष्टान्‌ सन्चिपतिलान्‌ वङ्गा तरतमे, समेः। 

ल्वरान्‌ दोषक्रमापे्नौ यथोक्तरोषधेजयेत्‌ ॥ 
बदनेनेकटोषस्य चपशे णोच्छरितस्र वा । 
कफस्थानानुपूव्वाां वा सच्चिपातज्वरं जयेत्‌ ॥ १७६ ॥ 
सन्निपातज्वरच्ान्तं कणेमूलि सुदारुणः 

शोधः सञ्जायते तेन कञ्चिटैव प्रमुच्यते । 

रक्तावसेचनः शौघ' सपिंःपार्नश्च तं जयेत्‌ । 

प्रदेहः कफपित्तघ्नं नावन; कवलयद्धैः ॥ १७७ ॥ 
भौतोष्णच्िग्धसक्तादैयच्व रो यस्य न शाम्यति । 
ाखाचखारो तखाशु सुच्च दाद्लोः क्रमात्‌ सिराम्‌ ॥१७८॥ 
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१ चिकित्साख्यागम्‌ । ५५४ 
वौसपेखाभि वातेन यश्च विस्फे टकोज्य रः । 

तवादौ सपिषः पानं कफपित्नो्षरो न चेत्‌ ॥ १७६ ॥ 
दौरव्वल्यादेहधातूनां ज्वरो जौर्णोटनुवन्तते । 

बल्य: संवुंहरेस्तस्मादा हारम्तसुपाचरेत्‌ ॥ ६:८० ॥ 
कम्मं साधारणां जद््यात्‌ ठतैयकचतुधेकौ । 
अ्रगन्तुरुबन्धो हि प्रायशो विषमज्चरे ॥ 

वालप्रधानं सपिंभिंवंस्तिभिः सानुवासनः । 
च्िग्धोष्णरन्बपानेश्च भमयेडिषमज्वरम्‌ ॥ १८१ 
विरेचनेन पयसा सपिषा सस्कतेन च। 

विषमं तिक्कश्रौ तेश्च ज्वर" पित्तीत्तर' जयेत्‌ ॥ १८२ ॥ 
वमनं पावनं सक्षमन्नपानं विलङ्नम्‌ | 

कषायोष्णञ्च विषमे न्वरे शष्ट कफोत्तरे ॥ १८३ ॥ 
योगाः पराः प्रबच्यन्त विषमज्वरनाशनाः। 
प्रवोक्रव्या मतिमता दषादौन्‌ प्रविभज्यते ॥ १८8४ ॥ 
सुरा समण्डा पानाय भच्ाथ चरणायुधाः| 
तिसिरिश्च मयूरा प्रयोज्या विषमज्वरे ॥ १८५ ॥ 
पिेष्ठा षट॒पल' सपिरभयां वा प्रयोजयेत्‌ । 
विफलायाः कषाय वा गृडच्या रसमेव वा॥ १८६॥ 
नौलिनौमजगन्धाच्च विहतां कटुराह्णोम्‌ ॥ 
पिवेच्ञ.रागमे युक्ता सरं इस्व दोपपारदितः॥ १८७ ॥ 
सर्पिषो महतौ मातां पोत्वा वा दयेत्‌ पुनः । 
उपयुज्यान्नपान व प्रभूतं पुनसलिखेतू ॥ १८८ ॥ 
साश्ज मद्य प्रभूत्‌ं वा प्रौत्वा वा तदहः स्वपेत्‌ । 











आद्यापनं यापनं वा कारयेदिषमन्तरे॥ १८६ ॥ 
पयसा वरषदशदख शक्छदगागमे पिवेत्‌ । 

ठषश्य टथिमण्डेन सुरया वा ससेन्धवम्‌ ॥ १६० ॥ 
पिप्पल्याखिफलायाश्च दघ्रस्तक्रख् सपिषः। 
पश्चगव्यसय पयसः प्रयोगो विषमज्वरे ॥ १८१ ॥ 
लसुनस्य सतेलख्य प्रागभरक्तसुपसेवनम्‌ । 
मेध्यानासष्णवोय्यांणामामिषाशणाञ्च भच्चशम्‌ ॥ १२६२॥ 
व्याघ्रौ वसा ह्िक्समा नस्तं काय्य मसेन्धवा, 
पुराणमपिः सिस्य वसा तदत्‌ ससन््वा॥ १६३॥ 
सेन्धवं पिप्पल नाच्च तण्डनं समनःगिलम्‌ । 
नेवाञ्चनं तेल पिष्टं यस्ते विषमन्वरे ॥ १६४ ॥ 
पलङ्कषा निम्बपवं वचा कृष्टं हरौतक्ष । 

सपाः सयवा; सपि्षपनं ज्वरनागमम्‌ ॥ १६५ ॥ 
ये घमा घपन यच्च नावनच्चाञ्चनच्चे वतु | 
मनोविकारे निददिष्टं काय्य तदिषमन्वरे ॥ १६६॥ 
मग नामोषघौ नाच्च मङ्कल्यानां विष च । 
धारणाद गदा नाच्च सेवनान् भवेन्जरः ॥ १६७ ॥ 
सोमं सानुचरं देवं समाढठगणमोौष्वरम्‌ । 

पूजयन्‌ प्रयतः शोघ्र सुच्यते विषमज्वरात्‌ ॥ 
विष्णा ` खहस्रमूद्वानं चरावरपतिं विभुम्‌ । 
स्तुवन्‌ नामसहसखेण ज्वरान्‌ सर्व्वानपहति ॥ 
्रच्छाणमश्विनाविन्दरः हतभन्ं हिमाष्वलम्‌ । 
गङ्गां मरद्वणांश्च टान्‌ पूजयन्‌ जयति ज्वरान्‌ ॥ ` 





ह्वः चिकित्सा शानम्‌ ५१५४ 
भक्तया मातः पितु्चोव गुरूणां पूजनेन च | 
ब्रच्छच्येण तपसा सतयन नियमेन च ॥ 

ज पश्होमप्रदानेन वेदानां प्रवणेन च| 
ज्वराहिसुच्यते गीत्र साधनां दभेनेन च ॥ १९८ ॥ 
ज्वरे रसस्थं वमनमुपवासच्च कारयेत्‌ । 
सेकप्ररेहो रक्तस्य तथा संशमनानि च । 
विरेचनं सोपवासं मांसमेदःस्यिते हितम्‌ । 
अस्थिमज्जगते रेया निरूहाः सातुवासनाः॥ १६२ ॥ 
शापाभिचाराद्‌ मूतानामभिषङ्गच्च या ज्वरः| 
टेवव्यपाश्रयं तत्र सव्वेमतौप्घमिष्यते ॥ २०८० ॥ 
अभिघातज्चरो नश्य त्‌ पानान्यक्गन सपिषः; 
रक्तावमेकमपे्रश्च मात्माममरसोदनः॥ 
पानाडा मद्यमाव्मानां मदिरारसभाजनेः। 
लतानां व्रणिनानाचज्च स्तव्रगचिकितृमया ॥ २०१ ॥ 
आग्तासनेष्रलाभन वायाः प्रशमनेन च| 
हषणोश्च शमं यान्ति कामशोकभयन्वराः ॥ 
काम्यं रर्थेमंनोज्ञ ख पित्तप्नौखापुप्रपक्रमेः। 
सदहाक्चौश्च प्रमं वान्ति ज्वरः क्राघमसुल्यितः ॥ 
कामात्‌ क्रोधनज्वरो नाशं क्रोधात्‌ कामससुद्धवः। 
याति तश्यास्भाग्याच्च भवयभशोकससुद्धितः॥ २०२॥ 
जरस वेगं कालञ्च चिन्तयन्‌ ज्चय्येते तु यः । 
तख सतु विचिवेश्च विषये नाशयेत्‌ स्मृतिम्‌ ॥ २०३ ॥ 
ज्रप्रमोत्ते पुसः कूनन्‌ वमन्‌ विचेष्टते । 

£ €. 
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वरक-संच्छिता | [ श्यः 


१वसन्‌ विव याः स्विन्ना वेपते भौयते मुदः ॥ 
प्रलपतुाप्णासर्व्वाङ्कः श्रौनाङ्श् भवत्यपि । 

विसन्नो जरवैगात्तः सक्रोध दूव वौच्यते॥ 
सद!षगब्टञ्च णक्छद्‌ द्रव खजति वेगवत्‌ | 

लिङ्न्य तानि जानौयाज्जरमोच्ते विचक्षणः ॥ 
बहदाषस्य बलवान्‌ प्रायेणाभिनवाजरः । 

म क्रिय्टोषपक्तव्ा चे म॒ज्चति सुदारूुगम्‌ ॥ २०४ ॥ 
छ्त्वा दाषवण्राहगं क्रमादपरमन्तिये। 
तेषगदारुगो सोत्तो जराणां चिरकारिगाम्‌ ॥ २०५ ॥ 
विगतक्रमसन्तापमव्यघ विमनन्द्रियम | 

युक्तं प्रक्तिमत्त्वन विद्यात्‌ प्रुसघमजरम्‌ ॥ २०९ ॥ 
मजर! जरमुक्तश्च विदाहौनि गुरूगि च; 
असात्म्रान्यन्नपानानि विरुदानि च ठत्जयेत्‌ ॥ 
व्यवायमतिचेष्राश्च स्नानमत्यण्ननानि च, 

तया जरः गम याति प्रशान्ता जायते न च ॥ २०७॥ 
व्यायामञ्च व्यवायञ्च स्नानं चक्रमगानि च| 
ज्वरमुक्तो न सेवेत यावन्न बलवान्‌ भवेत्‌ ॥ 
असञ्चातबलो यस्तु ज्वरमुक्तो निषेवते| 

वज्ज पमेतज्नरस्तम्य पुनरावत्तते जरः ॥ २०८॥ 

दुद तेष च दोषेषु यस्य वा विनिवत्त॑ते | 

स्वल्प नाप्यपवारेण तसय व्यावत्तेते पुन; ॥ २०६ ॥ 
चिरकालपरिङ्गिष्टं दुव्वेल दौनचैतसम । 

अचिरेणेव कालेन स हन्ति षुनरागतः॥ २१० ॥ 
अथवा विपरौपाकं 'ातुष्वं व क्रमान्मलाः। 


श्ये जः, विकित्‌सास्यामम्‌ ¦ ५५९ 


यान्ति ज्वरमकुव्वन्तस्ते तथाप्यपकुन्वेते ॥ 
दौनतां वयु म्नानि पाण्डुतां नान्नकामताम्‌ । 
कण्डसतूकोठपिडकाः कुव्वन्ताग्रिच्च ते सदम्‌ ॥ 
एवमन्ययप्पि च गदा व्यावत्तन्ते पुनगंताः। 
भनिधैातेन द्‌षाणामल्परप्य्हितेन्धणाम्‌ ॥ २११॥ 
निहत्त ट्पि ज्वरे यस्ाद्‌ययावस्थ यथाबलम | 
यथाप्राणं हर दाषं प्रयोगेवां शमं नयेत्‌ ॥ 
मदुभिः शोधने: शुदिर्यापना वस्तयो हिताः । 
हिताश्च लघवो यषा जाङ्लामिषना रसाः ॥ 
अभ्यद्गोरत्तं नस्रानघपनान्यञ्चनानि च । 
हितानि पुनराहत्त च्वर लिक्रघ्रतानिच॥ २१२॥ 
गव्वव्रभिषयन्दय्सात्स्रानां भोजनात्‌ पुनरागते । 
लह्ननाप्णोपचारादिः क्रमः काय्यश्च पृष्ठेवत्‌ ॥ २१३ ॥ 
किराततिक्तकं तिक्ता शस्तं पपेटकोव्मता । 
परन्ति पौतानि चास्यासात्‌ पुनरावत्तकं ज्वरम्‌ ॥ २१९ ॥ 
तां तखामवस्थायां ज्वरितानां विचक्षणः 
ज्वरक्रियाक्रमपेच्तौ कुर्य्यात्‌ तत्तत्‌ चिकितसितम्‌ ॥२१५॥ 
रोगराट्‌ स॒व्वभूतानामन्तक्नदारुणा ज्वरः । 
तस्माद्िग्ेषतस्तस्य यतेत प्रभ्नमे भिषक ॥ २१६॥ 
तत्र श्लोकः । 

यथाक्रमं यथाप्रश्रमुक्तं ज्वरचिकित्‌रछितम्‌ ¦ 
अतरेयणाग्निवेश्ाव भूतानां हितमिच्छता ॥ २१७ ॥ 

दूत्यग्निवेप्रक्तं तन्छ चरकप्रतिसस्क्रते चिकित्‌सितस्थानं 

ज्वर चिकित्सितं नाम ठकतोयोऽध्यायः॥३॥ 


वरतमस्य चवक 


चतुर्योटभ्यायः । 

प्रथातो रक्रपित्तचिकिनरसित व्याख्यास्याम इवि 
स्माह भगवानातयः॥१॥ 

विषरन्तं यताव्मानं पच्चगङ््‌ पुनव्त्रेसुम्‌ ¦ 

प्रणम्यावाचव निर्ममोहमग्निवैग्ोटरिनिवचसम्‌ ॥ 

भगवन्‌ रक्तपित्तस्य हतुसक्तः सलन्तणः। 

वक्तव्य यत्‌ परं तस्य वक्तमङसि तद्रारो ॥ २॥ 

गुरुरुवाच 

महागदं सष्ावेगमग्निवच्छोघ्रकारि च । 

हेतुललणवच्छोघ्र रक्रपित्तमुपाचरत्‌ ॥२३॥ 

तस्योष्ण तोत्तमखच्च कटूनि लवणानि च । 

घम्मश्वान्नविटाहश्च इहतु: पृव्ठ निद्भिंतः॥ 8 ॥' 

तेहत्‌भिः समतृक्रिष्टं पित्त' रक्तं प्रपद्यते । 

तद्‌ योनित्वात्‌ प्रपन्नञ्च वद्गते तत्‌ प्रद्रषयत्‌ ॥ 

तस्योपमा द्रवो ातुधालोघांनाः प्रसिच्यते | 

सखिद्यतस्तेन सहद्धि भूयस्तर्‌ धिगच्छति ॥ 

संयोगाद्‌ द्भलणात्‌ तत्‌ तु सामान्याद्गन्धवणंयोः ¦ 

रक्तस्य पित्तमाख्यातं रक्तपित्तं मनोषिभिः॥५॥ 

प्रौ हानच्च यक्तचापि वदधिष्टाय वत्तेते ¦ 

स्रोतांसि रक्तवाहोनि तन्भूलानि हि देहिनाम्‌ ॥ ६ ॥ 

सान्द्रः सपाण्ड ससर हं पि्छिलज्च कफान्वितम्‌ । 


श्रं चरः) चिकितसास्यानम्‌ । ५६१ 


श्यावाशणं सफ नञ्च तनु सक्तज्च वातिकम्‌ ॥ 
रक्तपित्त कषायाभं क्षष्ण' गामूतसज्िभम्‌ । 
मेवकागारधमाभमञ्चनाभच्च पेत्तिकम्‌ ॥ 

सखटषटलिङ्ग ससगात्‌ विलिङ्ग साद्चिपातिकम्‌ ॥ ७॥ 
एकदोषानुगं साभ्य डिदटाषं याप्यसुच्यते | 

यत्‌ विदोषमसाध्य' तम्म्रन्दाग्र रतिवेगवत्‌ । 
व्याधिभिः क्षोणटेस्य हष्टस्यानख्रतश्च यतृ ॥ र ॥ 
गतिरष्मघश्चव रक्तपित्तस्य दशिता 

ऊङ्धां सप्रविघडारा इिडारा त्वरा गतिः ॥ 

सप्र ष््ट्राणि भिरसि दं चाधः साध्यमूद्ग गम । 
याप्यन्त्वघोगं मागं तु इावस7ध्यः प्रवत्तते ॥ £ ॥ 
किद्रश्य एभ्यः सन्वभ्धा रोमकूपेभ्य एव च । 

वत्तेते तामसङ्ख यां गतिं तस्याहरान्तिकोम्‌ ॥ १० ॥ 
यश्चोभयाश्यां मागाग्यामतिमावः प्रवत्तते । 

तुल्य ' कुणपगम्धन रक्तं क्रष्णमतोव च ॥ 

सृष्टं कफ़वाताश्यां करर सक्ति चापि यत्‌ | 
यच्चापुगरपद्रवेः सव्वेवंधाक्तः समभिद्रुतम्‌ ॥ 
हारिद्रनौलहरित तासं वं योरपटू तम्‌ । 

्ोणस्य कासमानख यडा तच्च न सिष्यति॥११॥ 
यद्िदोषानुगं यद्वा शान्तं भूयः प्रवत्तते । 
मार्गान्माग चरेद्‌ यडा याप्य पित्तमखक्‌ च तत्‌ ॥ १२॥ 
एकमागेः बलवतो नातिवेगं नवोद्ितम्‌ । 

रक्तपित्तं सुखे कालं खाभ्य खान्निरूपद्रवम्‌ ॥ १३॥ 


0 [ श्यं खः 


चख्िग्धोप्णसष्णरुक्षज्च रक्तपित्तस्य कारणम्‌ ¦ 
अधागद्योत्तर प्रायः पृव्वस्याद्रदगसत्‌ ॥?६॥ 
ऊगं कफसखष्टमघोग मारुतानुगम्‌ | 

दिमाग कफवाताभ्यासुभाग्यामनुवत्तते।॥ १५॥ 
अन्तौणवलमांससय रक्तपित्त यदशृतः। 
तदोषदुष्टमुतृक्रिष्टं नादो स्तम्भनमदेति ॥ 
गलग्रङ पूतिनखः मूच्छायमसचिं ज्रम | 

गुल्म प्नौहानमानाह किलासं मूतक्च्छताम ॥ 
कुष्ठान्यर्शांसि वौसप वशनाथं भगन्दरम्‌ । 
वद्वौन्द्रियोपरोधच्च क्यात्‌ स्तम्मितमादिनः॥ 
तस्माद्पच्य बलिनां बलदोषविवारिणा । 
रक्तपित्तं प्रथमतः प्रत्तः सिबिमिच्छता ; १६॥। 
प्रायेण हि समत क्रिषटमासदरोघाच्छरौरिणाम्‌ ` 
छदि प्रयाति पिन्नाखक तस्मात्तन्नद्यमादितः ॥ 
मागं दोषासबन्धच्च निदान प्रसमोत्ता च। 
लङनं रक्तपित्ती तपणं वा प्रयाजयेत ॥ १७ ॥ 
हैवेरचन्दनोश्रौरमुस्तपपेटकेः शतम्‌ । 

केवलं शतभौतं वा दद्यात्‌ तोयं पिपासवे ॥ १८॥ 
ऊष गे तपं णं पूव्व चैवां पृव्वेमधोगते । 
कालसात्मानुबन्धक्नो दद्यात्‌ प्रक्षतिकल्पवित्‌ ॥ १६ ॥ 
जलः खष्ल रष्दोकामधूकंः सपरूपरकेः । 
शृतशीतं प्रयोक्तव्य" तपंणाथे सश्रकरम ॥ 

तपेणं सघ्रतकषोद्रं लाजचुरयोः प्रदापयेत्‌ । 


ध्ये अः ) चिकित्सास्थानम्‌ । ५१९ 


ऊं गं रक्तपित्त' तत पौतं काले पोहति ॥ 
मन्दाग्ने रम्नमाव्सय्राय तन साख्तमपि कल्पयेत्‌ । 
दाडिमामलकेविहान्नाधेञ्चाकदापयेत्‌ ॥ २० ॥ 
शालिषषिकनोवारकोरद्धघप्रसातिकाः। 
भ्यामाकश्च प्रियङ्कश्च भोजन रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ 
सुद्र मसूराश्चयकाः समकुष्राट्कोकलाः | 
प्र्रम्ताः सूपयषाधे कल्प्ता रक्रयित्तिनाम्‌ ॥ 
पटोलनिम्बवेताग्रप्रसवैतमपञ्ञवाः ! 
किराततिक्तकं शाकं गग्डोरं सकटिन्नकम्‌ ॥ 
कोविदारस्य प्रष्पाणि काम्मय्याश्चाध शाल्मलेः । 
अन्नपानविष्र गणकं यच्छान्यद्रक्रपित्तनुत्‌ ॥ 
शाकाध गाकसात्मव्रानां तच्छन्त रक्तप्रिसिनाम। 
स्विन्न' वा सपिषा भृष्टं यप्रवडा विप्राचितम्‌ ॥ 
पारावनान्‌ कपोतांश्च लावान्‌ रक्तात्तवत्तकान्‌ । 
णश्रान्‌ कपिञ्चलानेगान्‌ हरिणान्‌ कालपुच्छकान्‌ ॥ 
रक्रपित्त हितान्‌ विद्याद्रमांस्तषां प्रयानयेन । 
दषदम्नाननम््ान वा घ्रतमृष्टान स्कंरान्‌ ॥ 
कफानुगे यष्राकं दद्याद्वानानुगे रसम्‌ ॥ २५॥ 
रक्तपित्त यवागृनामतः कल्यः प्रच्तषाते॥ 
पदोतृपलानां किद्चल्कः पृश्िपणौ प्रियङ्गका । 
जले साध्या रसे तस्मिन्‌ पेया खाद्रक्तपित्तिनाम ॥ 
चन्दनोशोरल्दाघ्रागां रसे तडत्‌ सनागरे । 
किराततिक्तकोभोरसुस्तानां तदइटेव च ॥ 


धालकौधन्ववासाम्न्‌, विल्वानां वा रसे शुलाः। 
ममरपृञ्िपर्णयोर्वा स्थिरा मह्गरमेट्यवा ॥ 

गमे हरेणाकाना' वा सघ्रते सबलारमे। 

सिहाः पारावतादौनां रसे वा सुपः पृथक्‌ पृथक. ॥ 
द्रतृाक्ता रक्तपित्तघ्नाः गोनाः समध्ुशकंराः । 
यवाग्वः कल्पना चेषां कार्य्या सांसुर सेष्वपि ॥ २२॥ 
शशः स॒वास्तुकः शस्तो विबन्धे रक्तपित्तिनाम्‌ । 
वातोल्वणं तित्तिरिः स्थादटद्धम्बररमे शतः ॥ 

मयरः भ्रक्लनिये ङ न्ययोधस्य च कुक्त टः 

रमे विसोतपलादौनां वत्तेकक्रकरौ हितौ ॥ २३॥ 
कष्यते लिक्तक : साद ठष्णाच्न वा फलनोदकम्‌ । 
सिं विटारिगन्छाद्रैरग्रकवाभतभौतलम्‌ ॥ २९ ॥ 
ज्ञात्वा दोपावनुबलौ बल्तसाहारमेव च । 

जलं पिपासवे दद्धाद्दणा वाल्पशये्पि वा ॥ २५॥ 
निदान रक्तपित्तस यत्‌ किचित्‌ संप्रकाशितम्‌ । 
जौवितारोग्यकामेम्तन््र सेन्य' रक्तपित्तिभिः॥ 
दूत्यन्नपान' निदटिष्टंक्रमभो रक्तपित्तनुत्‌ ॥ २६॥ 
वच्छते बहदटोषाणा काय्य बलवताज्च यत्‌ ॥ 
अक्तौयबलमांसस्य यख सन्तपेगोल्यितम्‌ । 
बद्टोषं बलवतो रक्तपित्तं ए़रोरिणः॥ 

काले संशोघनाहख तदरेच्निसपद्रवम्‌ । 
विरेचमेनोड भागमध्ोग' वमनेन च ॥ २७ ॥ 
विहतामभयां प्राज्ञः फलान्यारगबधसय वा । 


श्चं चैः] विकित्सास्थानेम्‌ । ५१४ 


वायमाशां गवाच्यावा मूलमामलकानिवा॥ 
विरेष्वन' प्रयुञ्चोत प्रभूलमघ्तुभकरम । 
रसः प्रशस्यते तेषां रक्तपित्ते विशेषतः ॥ रत ॥ 
वमनं मदनोन्मिश्रो मन्धः सल्लोद्रशकरः । 
मश्वारं वा सल्तिलमित्तृणां रस एव वा ॥ 
वतूसकसय फल मुस्त मदन मधुक मघ) 
अधघोगे रक्रपित्ते त्‌ वमनं परसुच्यते॥ २६ ॥ 
ऊदगे शुडकोष्ठस्य तपेणादिक्रमोह्ितः। 
अधागसे यवाग्वादिन चैत्‌ खाग्धासतो बल्ब ॥ ३० ॥ 
ब्रलमांसपरिलोगं गशाकभाराष्वकषितम्‌ । 
न्वलनादिल्यमन्तप्नमन्य्वा क्तैषणमामयः ॥ 
गभिंणौं स्यषिरं बालं रुक्ताल्पप्रमिताशिनम्‌ । 
पअरवम्यमविरच्य वायं पश्यं द्रक्रपित्िनम्‌ ॥ 
णाषेख सानुबन्धः वा तस्य संगमन क्रिया) 
गस्यते रक्तपित्तस्य परज्चानः प्रवच्छते॥ ३१ ॥ 
अटङ्षकम्दरोकापच्याक्राधः सश्चकरः | 
मघ्ुमिश्रः प्रवासकासरक्तपित्तनिवहशणः॥ ३२॥ 
अटरूषकनियंे प्रियङ्ग सत्तिकाद्चने । 
विनौोय लोधर क्ञोद्रञ्च रक्तपित्तहर' पिबेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
पद्मक पड़ाकिञ्चल्क द्वव्नां वास्तकमुतृपलम्‌ । 
नागपुष्पञ्च लोप्रच्चु तेनव विधिना पिवेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
प्रपौण्डरौक मध्रुकं मधु चाप्वशकद्रमे। 
यवासभङ्गरनमोमल वा गाशक्तद्रसे ॥ 

७० 


५.११ श्रक-रद्िता श्चं श्च, 


विनौय रक्तपित्नक्नं पेय खात्‌ तण्डलाम्ब्‌ ना! 
युक्त वा मधुसपिभेपां निद्धयाद्‌ गोट्ष्वशकछद्रसम्‌ ॥ २५॥ 

खदिरस्य प्रियङ्णां कोविदारद्य शाल्सलेः। 

पुष्पचुणानि मध्रुना लिह्धयाहा रक्तपित्तनुत्‌ ॥ 

शृङ्ाटकनां लाजानां मुस्तवन्च रयोरपि । 

लिद्धाच्चणानि मघुना पद्मानां केशस्य च॥३६॥ 

ग्क्त लिन्यादन्वनानां मघुना सगपक्षिणाम्‌ । 

सन्नोद्रं यथिति रक्तं निद्धयात्‌ पारावतं शक्लत्‌ ॥ ३७ ॥ 
उशोरकालौयकलोधपदाप्रियङ्काकटफलश्रङ्कगेरिकाः । 
पृथक्‌ पृथक्‌ चन्टनतुन्य्भागिकाः मशकेराम्तगहुल उावनाप्र्‌ ताः ॥ 
रक्तं सपित्तं तमक पिपामां दाशज्च पौताः गमयन्ति सद्यः । 
किरातलिक्त क्रक ममुस्त' प्रपौग्डरोक' कमनोतूपनि च ॥ 
्ोवेरमूनानि पटोलपत्रं दुरालभा पपेटका सखणालम्‌ | 
धनञ्चयोडम्बरवत्छकत्वङनन्ययाघश्ालनेययवासकत्वक ॥ 
तुगा लता केश्चरतणडन्तोयं सशारिवं मोचरसः ममद्। 
पृथक्‌ पृथक चन्दनयोाजिनतानि तेनेव कल्प न हितानि तव ॥ 
निशिखखितावा स्वरमोक्टता वा कल्कौक्टता वादिताः भ्तावा 
एते समस्ता गणशः पृथग्वा रक्तं सपित्तं गमयन्तयदौणम्‌॥२८॥ 
मुङ्काः सलाजाः सयवाः सक्टष्णाः मोगौरसमुस्ताः सष चन्दनेन । 
बलाजनं पय्य्‌षिताः कषाया रक्तं सपित्तं गभमयन्तुयदौेम्‌ ॥३९॥ 
वेद्रव्यैसक्तामणिगेरिकाणां सु्छङ्करेमामलकोदकानाम्‌ | 
मधृदकस्यं न्तरस्य चेव पानाच्छमं गच्छति रक्तपित्तम्‌ ॥४०॥ 
उभोरपदमोतूपनचन्दनानां पक्स्य ल्ट च यः प्रसादः । 


थं अः | वचिकित्सास्थार्मम ५६७ 


सशकरः क्षौद्रयुतः सुशौतो रक्तातियोगप्रशसाय पेयः ॥ ४१ ॥ 
प्रियक््काचन्दनलोघ्रशारिवामध्‌कसुस्ताभयघ्रातकोनलम्‌ । 
समतूप्रमादं सह यष्टिकाम्न ना स्कर रक्तनिवहणं परम्‌ ॥४२ 
कषाययोगैविविधंयेयोक्तेदौपेव्नने श्च प्रणि निञ्जिते च। 
यद्रक्कपिन्तं प्रशमं न याति ततानिलः खादनु तव काय्येम्‌ ॥ 
क्ागं पयः स्यात्‌ परमं पयोगे गव्य शतं पञ्चगुणे जले वा । 
सशकार" माक्षिकमंप्रयुक्तं विदारिगन्धादिगणे; शतं वा॥ 
द्रा्ागृतं नागरकैः श्नं वा बलाग्रं गोचतरकेः णतं वा। 
सजोवकं मषेभकं ममपि: पयः प्रयोज्यः सितया तं वा ॥४३॥ 
शतावरोगोत्तरकेः तं वा शनं प्रयो वाप्यथ पणिनोभिः। 
रक्तं निहन्ताशु विशरषतस्तु वन्मरतमा्मात्‌ समसनं प्रयाति ॥8४ 
विश्येषलौ विट्‌ूपथमंप्रहत्त पयह्ितं माोचरसेन सदम्‌ | 
वटावरोष्टेवेटशुङ्खवोर्वा होषेरनौनोत्‌ृपलनागरेर्वा ॥ ६५॥ 
कष्टययोगान्‌ पयमा पुरा वा पौत्वातु चाद्यात्‌ पयसेव शालौन्‌ । 
कषाययोगेरथ्वा विपक्रमेतेः पिवेत्‌ सपिरतिखवे च ॥ ४६॥ 
वासां सशाखां सफलाममूनांक्तत्वाकषायं कुसुमानि चासयाः। 
प्रदाय कल्क' विप्रचेद्‌घ्रतं तत्‌ सक्तो द्रमा वेव निहन्ति रक्तम्‌ ॥६७ 
द्रति वासाघुन्नम्‌। 
पला्दन्तस्वरसेन सिहं तस्यव कल्कं न मधु दुमेण । 
लिद्याद्‌ षतं वतृसककल्कसिद्ं तहत समङ्गोतूपललोघ्रसिद्म्‌॥९८ 
म्यात्‌ वायमाणा विधिरेष एव सोदुम्बरे चेव परटोलपते। 
सपनि पित्तच्वरनएशनानि सर्व्वाणि शस्तानि च रक्तपित्ते॥४९. 
अभ्यङ्गयोगा ¦ परिषेचनानि सेकावगाषाः शयनानि बेग, 


४४८ चृदक मच्छल । | षं ऋ, 


भौलो बिधिवस्तिविघधानमग्मय पित्तज्चरे वत्‌ प्रश्रमाय टष्टम्‌ ॥ 
तद्रक्रपित्ते निखिलेन काय्य कालञ्च मावाञ्चषुरा खमौक्छ ।. 
सपिमडा येच हिता; क्षतेभ्य स्त रक्तपित्तं गमयन्ति सद्यः #५० 
कफ़ासुबन्धं रुधिर सपित्ते कराटागमे सखाद्ययिति प्रयोगः| 
युक्तस युक्ता मधुसपिषोश्च चार चेवोतृपलनालजस्य ॥ 
मणालपद्मोतृपलकेश्राणां तथा पलाख तथा प्रियङ्ः। 
लथा मघकस्य तथागनय्य क्षाराः प्रयोज्या बिधिनेव तेन ॥ ५१५ 
णतावरौदाड्मितिन्तिडधौकं काकोनोभेटे मघकं विदारौम्‌ । 
परिष्टाच मून फलपूरकस्य घतं पचेत्‌ लोरचतृगणन॥ 
कासज्वरानाहविवन्धश्ूनं तद्रक्रपित्तच्च घतं निहन्यात्‌ ॥ 
यस्‌ पञ्बरमूलेरथ पञ्चभिर्वा सिदं घतं तच्च तदथेकारि ॥ ५२॥ 
दति णतमूलादिषतम्‌। 
कषाययोगा य इषोपदिष्टा स्तं चावपौडं भिषजा प्रयाख्याः 
घ्राणात्‌ प्रदत्तः रुधिर सपित्तं यटा भवषन्निःरुतदुषटदोषम्‌ ॥ 
रक्ते प्रदुष्टे हयवपोडवन्धे दुष्टप्रतिश्याय्भिरोविकाराः ¦ 
रक्तं सपूय कुणपश्च गन्धः स्यादृघ्राणनाभः क्रिमयश्च दुष्टाः ॥५३ 
नौलोतपलं ग रिकशङ्कयुक्त सचन्दनं सयात्‌ तु सिलाजलेन । 
नस्व' तथामरास्थिरसः समङ्ः सधातकोमोचरसः सल्ोघधः ॥ 
द्रा्लारसस्यं ्षरसख्य न्धः कीरस्य दर्व्वास्वरसदय चेव । 
यवासमूलानि पलाण्डमून नसय तथा ट्ाड्सष्ुष्पतोवम्‌ ॥ 
पियालतेलं मश्रुकं पयश्च सिद घतं माहिषमाजक्षं वा । 
अखास्थिपूर्ववेः पयसा नस सशारिवेःस्यात्‌ कमलोतृप लश्च ॥१.४ 
भद्रधियं लोहितचन्द नच्च प्रमोणडरोकं कमलोतूपले च । 





४थं मः; चिकित्सास्थानम्‌ । ५8१८ 


डश्ोरवानोरनलं णाल सङखवौय्या मश्रुकं पयसा ॥ 
शालोत्तमूलानि यवासगुन्द्रामूलनं नलानां कुशकाशयोश्च | 
कुचन्दनं शेवलमप्यनन्सा कालानुसार्ययां ठणमूलमदिः ॥ 
मूलानि पुष्पाणि च बारिजानां प्रलेपनं बुष्करिणोगखट्श्च | 
उदुम्बराप्वत्यमधकलोध्राः कषायदठलाः शिशिराश्च सष्वे ॥ 
प्रदेहकल्पं परिषेचने च वधावगाहे प्रैतरंलसिष्नौ | [ ५५॥ 
रक्तख पित्तख च शान्तिमिच्छन्‌ भद्रपरियादौनि भिषक प्रदद्यात्‌ 
धाराग्टङ भूमिग्ङं सुग्रौतं वनच्च रन्ध जलवानप्ौतम्‌ | 
वं दरय्येसुक्तामणिभाजनानां स्पर्शाश्च दाहे शिशिराम्बगोलाः॥ 
पुष्पाशि पत्राणि च वारिजानां ल्लोमख्च भौतं कद लद लञ्च । 
प्रच्छादनाथ शयनासनानां पदोनपलानाच्च दला प्रशस्ताः ॥ 
प्रियक्ष्काचन्दनरूपितानां स्यशाः प्रियाणाच्च वराङ्गनानाम्‌ । 
दारे प्रशस्ताः सजलाः सुशषैताः पदात्‌ पलानाच्च कलापवाताः ॥ 
मरिष्टटानां हिमवदहरौणां चन्द्रोदयाणां कमसाकराणाम्‌ । 
मनोप्नुकूलाः िशिराच्चसर्व्वाः कथा; सरक्तं गमयन्ति पित्तम ॥५६ 
तत्र ज्ञोको । 

हतु" ददिः संज्ञां स्थानं ष्कः पृथक्‌ प्रदुष्टस्य । 

मार्गौ साध्यमसाभ्य' याप्य काच्यंक्रमञ्चंव ॥ 

पाना्न्रमष्टमेव चव जज संशोधनच्च शमनच्च । 

गुसरुक्तवान्‌ यथाबच्िकितमिते रक्तपित्तस्य ॥ ५७॥ 

बत्यग्निमेशक्रते तन्द्रं चरकछप्रतिसस्छ्लं चिकित सितस्थामै 
रक्षपिल्तचिकित्सितं माम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ + 








पच्चमोट््यायः ¦ 
परधासो गल्मविकितसितं व्याख्यस्याम विश 
साह भगवानावेयः॥ १॥ 

सव्वैप्रलानां पिढवच्छरणाः पुनव्वेसुभतभविष्य दौः । 
विकिलसित गुल्मनिवशणाध प्रोवाच सिं वदतां वरिष्ठः ॥२। 
विट॒श्ं प्मपित्तादिपरिसखवादा नरव बद़्रतिपौडनाद्वा। 
वैगौरुटौर्ेविंहतेरधो वा वाद्माभिघातेरतिपौडनर्वा ॥ 
रुशाम्नपानेरतिसेवि्तेवां शोकेन मिण्याप्रतिकर्णा वा । 
विचेष्टने विषमातिमावेः कोष्ठं प्रकोपं ससुपेति वायुः ॥३॥ 
कफचल्च पित्तञ्च स दुषट्टवायुरुषुय मार्गान्‌ विनिवध्य ताभ्याम्‌ | 
इन्नाभि पापर्वोदटरवस्तिद्यनंः कराल्यघो याति न बदमागेः॥ 8 ॥ 
पक्राणये पित्तकफाश्ये वा स्थितः स्वतन्ततः परसंश्रयो वा। 
स्पर्णोट्पलन्धः परिपिशिडिवत्वादगल्मो यघादोषसमुपेति नाम ॥५ 
वस्तौ च नाभ्यां दि परा्वेयो्वा स्थानानि रालाखख भवस्ति पञ्च । 
पञ्चात्मकस्य प्रभवन्तु तस्थ व च्छामि लिङ्गनि चिकित्‌रसितच्च॥६ 
रुत्ताख्रपानं विषघमातिमाव्र विखेष्टितं वेगविनिग्र्श्च। 
शोकोट्मिषातोट्तिमलक्षयश्च निरन्रता चानिलगुलु[डहेतुः ॥७॥ 
वः स्थानसस्थानरुजाविकल्प विडवावसङ् गलवक् शोषम्‌ । 
ष्यावारूुणत्व भि शि रज्चरज्च इत कुश्िपा्वास शि रोसजञ्च ॥ 
करोति जैगणटग्यधिक' प्रकोपं भुक्तं मदुत्व' ससुपेति यश्च । 
वातात्‌ स शलो न च तव रच्च कषायतिक्त कट्‌ चोपभेते ॥८ 


५ भ. | जिरिर्सःास्थानम्‌ । ५७. 


कटुखतौ्तोष्णाविद्‌ाहिस्क्रोधालिमदाकं हताथ सेवा । 
आमाभिधातो रुधिरच्च दुष्टं पेत्तख गाल्मख निमितन्ञक्रम ॥< 
ज्वरः पिपासा वदमाङ्रागः श्ल मशच्नौय्यति भोजने. च । 
स्वेदो विदाद्ो व्रणवच्च गल्मः स्यशासकः पे्तिकरा ल्मरूपम्‌ ॥ १० 
शोतं रारू स्निग्धमचेषटमचञ्च सम्पूरणं प्रस्वपनं दिवा च। 
गएल्मख हतुः कफसम्भवस सव्वेस्तु ट्टो निचयाव्मकख ॥११॥ 
स्तेमि्यभ्रौतज्वरगाच्रसादद्ज्ञासकासारूचिगोरवाशि । 
शत्यः रुगल्पा कटठिनोग्नतत्व' गस्मसय शूपाशि कफाव्मकख ॥१२ 
निमित्तलिङ्घानु्रपलभ्य गल्मं टदिटोषञजे दाषबस्ावसच्च | 
व्यासिश्रलिङ्गानपरासतु गृल्मारमीनादिभेदोषघकल्पनाधेम्‌॥१३ 
मष्हारूजं द्‌ाहपरौतमग्मवद्‌ घनन्तं ्रौघ्रविदाह्ि दासणम्‌। 
मनःशरोराग्रिषलापदारिणं विदोषलं रुल्ममसाच्यमादिशेत्‌॥१४ 
ऋलावनाहारतया भयेन विरुच योव गविनियदश्च | 
मंस्तम्भनोज्ञेवनयोनिदोै गल््मः सिया रक्कभवाट्भुयपेति ॥१५॥ 
यः स्यन्दने पिख्डित एव नाङ्गेश्चिरात्‌ स्नः सम गभ लिङ्क: । 
सरौगिरः स्रौभव एव गल्मोमासेव्यतोते दशमे चिकितृद्ः ॥१६ 
क्रियाक्रममतः सिड़ं गुल्मिनां गस्मनागनम्‌ | 
प्रवच्याम्यत ऊङ्च्च योगान्‌ गुन्मनिवन् णान्‌ ॥ १७ ॥ 
रुच्षव्यायामज' गृल्म' वातिक नोव्रवेदनम्‌ । 
बहदविरमारूतः सरं हेरादितः समुपाचरेत्‌ ॥ 
भोजनाभ्यञ्चनेः पाननि खडः सानुवासनेः। 
सिग्धस भिषजा स्वेदः कन्नव्यो गुल्मशान्तये ॥ 
सोतमां मादेवं क्त्वा जित्वा मासतसरुल्णम्‌ । 





धवःका-सश्कित +. | ५भच्छः 


भिस्वा विबन्धं सिरस स्ेदो राल्समपोशति ॥ र्ट ङ 
खं पानं हित' गुल्मं विशेषे णोद् नाभिजे 
पक्षाश्यगते वस्तिरुभय जठटराश्ये॥ १८॥ 

ङैघ् ्म्नौ वासिके गल्मं विबन्धेटनिलवश्च सोः । 

तर ्णान्यश्नपानानि च्िग्धाप्यानि प्रयोजयेत्‌ ॥ 
पुनःपुनः स्रं हान निरू; सानुवासनाः 
प्रयोज्या वानगल्मष कफपित्तानुरल्तिणा ॥ २० 
कफवाते लितप्राये पिन्तं शोशिनसेव च । 

यदि कृष्यति वा तस्य क्रियमाये चिकिद्सिते॥ 
यथोल्णस्य दोषस्य लव काय्यं भिषग्‌ जितम्‌ । 
अादावन्तं च मध्यं च मारतं परिरक्षता ॥ २१॥ 
वालगुल्म कफोददो इत्वाग्निमसचि यदि, 

न्नाम गौरवं तन्द्रं जनयेदुञ्गिखंत्‌ तु तम ॥ २२॥ 
शूलानाहविषन्धष गुद्म वालकफोल्वणे । 

वत्तयो गुड़काश्चणं कफनमातहर हितम्‌ ॥ २३ ॥ 
पित्तंवा यदि म्रड सन्तापं वातगल्मिनः। 

कुया दिरेच्यः ख भवेत्‌ ससरं ₹ेरातुलोमिकोः ॥ २४ 
गुल्मो वद्यनिलादौनां क्ते सम्यगभिषगजिते । 

न प्रशाग्यति रक्तश्य सोट्वसेकात्‌ प्रशाम्यति ॥ २५॥ 
लिग्धोप्णा नोदिते गुल्म पेत्िङे संसन' हितम्‌ । 
सच्चोष्णन तु सम्भूते सपिः प्रशमनं परम्‌ ॥ २६॥ 
पित्तं वा पित्तगुल्म' वा ज्ञात्वा पक्राशयस्थितम । 
कालवि्विषेरत्‌ सदयः सतिक्तः ल्ौरवस्तिभिः ॥ 








४५भं अः | चिकित्सा ख्धामम्‌ । ५७९ 


पयसा बा सुखोष्णन सतिक्तन विरेचयेत्‌ । 
भिषगभ्रिबलापेची मपिषा तैल्वकेन वा ॥ २७ ॥ 
ठष्णान्वरपरोदादश्यलनस्वेदायि माहव । 
गल्सिनामरूुचो चापि रक्तमेवावसेचयेत्‌ ॥ 
छिन्नमूला विद द्यन्त न गल्मा यान्ति च क्षयम्‌, 
रक्त हि व्यस्ता याति तच्च नास्ति न वास्ति :सृक ॥२८॥ 
इतदटोषं परिम्नानं जाङ्लेस्तपितं रमेः । 
म मापवम्त' मभेषात्ति सपिरभ्यासयेत्‌ पुनः ॥ २९८ ॥ 
रत्तपित्तातिददत्वात्‌ क्रियामनुपलनभ्य च। 
यदि गुल्मो विद्यत शस्त्रे तव भिषगजितम ॥ ३० ॥ 
गुसः कटिनसस्यानो गट्माभात्तरा्यः। 
अविवणः स्थिरः स्निग्धो दापक्तो गुल्म उच्यते ॥ ३१ ॥ 
टाडशलात्तिसन्ञोभस्वप्रना्ारुचिज्चरेः । 
विदद्यमान जानौयादगल्म' तमुपनाहयेत्‌ ॥ ३२॥ 
विदाहनलच्णे गल्स बरह्िस्त्वद्ध समुन्बते। 
ष्यावे सरक्रपय्यन्ते सम्प बस्तिमच्चिभे ॥ 
निपौडितोनते स्तव्धं सुप्ने ततपाप्वेपडनात्‌ । 
सत्रेव पिण्डित शूले संपक्त' गृल्मसादिगेत्‌ ॥ 
तच धान्वन्तरोयाणामधिकारः क्रियाविधौ । 
बेद्यानां कनयोग्यानां कधशोधनरोपणे ॥ ३३ ॥ 
अन्तभागसय चाप्यं तत्‌ पच्यमानस्य नन्लगम । 
इतुक्र'डष्नतान्तःस्यं बहिःस्थं प्रा्वनिगेतिः ॥ ३8 ॥ 
पक्तः स्रोतांसि संक्रिद्य वडतूड् मधोट्मि च। 

७९ 


५७४ 


अरका-सङ्िता)। | भभ आध 


ष्वयंप्रव्रत्तं तं टोषुपेच्छेत हिताश्नेः ॥ 

दशाहं दादश वा र्षन्‌ भिषगुपद्रवान्‌ | 

लत उङ्ख' ङितं पानं सर्पिषः स्िथोघनम्‌ ॥ 

पदख्य तिक्तं ससोद्रं प्रयोगे सपिरिष्यते। 
अन्तविंद्रधिवच्चाव काय्ये भाधनरोपणे ॥ ३५ ॥ 
शोललेगरूमि ¦ स्निग्ध गल्म जाते कफात्मके । 
अवम्यस्याल्पकायाग्र : कृग्यज्ञङ््नमादितः॥ ३६ ॥ 
मन्टोट्म्िवदना मन्दा गसस्तिमितकाष्टला । 
सातक्तंशा चासचियेस्य स गुलु वमनीपगः ॥ ३७ ॥ 
उष्ण रेवोपचय्यैश्च कहते वमनलङ्ने । 
योज्यश्ाहारसंसर्गो भेषजे; कट्‌ तिक्तकैः ॥ ३८ ॥ 
साना सविवन्धच्च गलः कटिनमुन्ननम्‌ | 

दृष्टादौ स्वेदयेदृयक्रया स्विन्न्रञ्च विलयेद्धिषक ॥ ३९ ॥ 
लङ्नोक्गेखने स्वदे कनेटग्नौ संप्रधुक्तिते। 
कप्रग्लुु पिवेत्‌ कानं सक्ञारकट्क घछ्रतम्‌ ॥ ६० ॥ 
स्यानादपशन ज्ञात्वा कफगल्‌ विरेचन; । 

मस्र हेवं स्तिभिर्वापि णोधयेद्ाभमूत्कःः ॥ 8१ ॥ 
ददव्य्रावनिनलय्मूट्‌ं ज्ञात्वा सस्र हमाण्रयम । 
गड्काचृणनिय्य्‌ हाः प्रय।च्याः कफगलिनाम्‌ ॥ ४२॥ 
क्हतमूल महावासतुः कठिन स्तिमित गरम्‌ । 

जयेन्‌ कफक्छलं गएल्‌]` च्षारारि्राग्रिकम्मेभिः ॥ ४३ ॥ 
दोषप्रक्तिगालुन्तु योगं वद्धा कफोल्वणं । 
बलटोषप्रमाशन्नः क्षार गल्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 


ह 
# 


मखः , चिकित्सास्थानम्‌ । ५७५ 


एकान्तर इगन्तर वा वाह विश्राखवा पुनः| 
गशरौरवलद्‌षाणां दित्षपणकोविदः॥ 
स्म प्राणं मधर सिग्धः मांरुक्ौरघ्रनाशिनः। 
कित्वा छित्त्वाशयात्‌ चतारः क्तारत्वात्‌ त्षारयव्घः॥ ६8 ॥ 
मन्देव्ग्रावरुषौ सात्मेव्र मद्यं ससं हमश्मताम्‌ , 
प्रयःज्याश्वामशुद्थमरिष्टाः कफगुलि]नाम्‌ ॥ ६५॥ 
लङ्नोज्ञेखनेः स्वेदे; मपिःपानं विंरेचनेः। 
वस्तिभिगृड्काचृयौक्ारारिष्टगगोरपि ॥ 
शं श्मिकः कऋनमूनत्वादयसख गाला न शान्ति । 
तख दादयो ति रक्तं शरलनोहादिभिदितः॥ ४६ ॥ 
्रौप्यातृ तंन्राचच मयेद स्निगन्नु कफ़ानिनो । 
तयाः श्रमाच्च सङ्ातो गुलख विनिवत्तंते॥ ४७ ॥ 
दाह घान्वन्तरोयाणामतापि भिषजां वलम्‌ । 
सछारप्रयोगे भिषजां क्तारतन्तविदां बलम्‌ ॥ 8८ ॥ 
व्यासिश्रटोषे व्यामिश्र एष एव क्रियाक्रमः, 
सिडानतः प्रवच्यामि योगान्‌ गलुनिवहणान्‌ ॥ ४९ ॥ 
तूप्रषणविफलाघान्यवि डङ्गचन्यचिवकः । 
क ल्वगैक्रतेष्र तं सिद्धं सच्तीरं वातग्‌नूतुत्‌ ॥ ५० ॥ 
इति तुषणादिघ्रतम्‌ | 
एत एव च कल्कराः सुरः कषायः पाञ्चमूलिकः। 
दिपच्चमूलिको वापि तदृचुत गालुुकुत्‌ परम्‌ ॥५१॥ 
द्रति तवषणादिघृतममरम्‌ । 


५७६ चरक-सष्िता [ ४. थः 


प्रसन्नया वा चौैरोच्यः सुरया दाड्मिन वा! 
द्रः सरेण वा काय्य घृतं मासतरएलुुनुत्‌ ॥ ५२ ॥ 
रिङ्मोवच्च लव्याषगडदाडमदोप्यकैः । 
पुष्कराजाजोधन्याकषतसत्तारचिवकोः ॥ 
शटोवचाजगन्धं लामुरमेश्च विपाचितम्‌ , 
श्चलानाहहरं सपिदघ्रा चानिलगलि[नाम्‌ ॥ ५३॥ 
द्रति हिङ्गसोवच्चलाद्यः घुतम्‌ | 
हव घाव्योषव्रश्चोर चव्य चितकसेन्धवं; । 
साजानौपिप्मलौमूनदोप्यकंवि पचंदूवलम्‌ । 
मातुल ङ्गदधिन्लौरकालसमूलकदाड्मिः। 
सश्च वातगलु]्रं शलानाहविमोक्तणम्‌ ॥ 
योन्यर्थोँ पहगोदोषप्वामकामारूचिज्वरान्‌ । 
व स्तिद्धत्‌पाप्वेश्नञ्च घ्र नमेतद्व्रपाहति ॥ ५९ ॥ 
दति हवषाद्य घृतम्‌ । 
पिप्पल्याः पिचुरष्यवोँ दाडमाह्िपनं पलम्‌ । 
बान्यात्‌ प्रस्य ' घृतात्‌ शुराः कषेः क्षौर चतुग णम्‌ ॥ 
सिद्मेतेघ लं सद्यो वातगुल[ चिकितूसति । 
यानिश्लं शिरःूलमशोांसि विषमज्वरम्‌ ॥ ५५॥ 
द्रति पिप्पन्यद्य षतम्‌ | 
घतानामोषधघगणा य एते परिकौत्ति ताः । 
ति चूणंयोगा वत्त यस्ताः कषायास्ते च गलि[नाम्‌ ॥ ५६ ॥ 
कोलदाडिमघर्म्माम्ब्‌ सुरामणडाश््नकाञ्चिकेः ! 
शलानाहनुदः पेया वोनपूररसेन वा ॥ ५७ ॥ 
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चूणशानि मातुल ङ्ख भावितानि रसेन वा| 

कु्यारत्तौः स गुडिका गाल[नाहात्ति शान्तये ॥ ५८ ॥ 

हिङ् तिकटुक' पाठां हवषामभयां गटौम्‌ ¦ 

अजमोद्‌ाजगन्धं च निन्तिड़तैकाग्नरबेतसो ॥ 

दाडिमं पुष्करं घान्यमजाजीं चितक वचाम । 

डौ क्षारौ लवणो द्वं च चव्यञ्खेकवर चूगोयेत ॥ 

चणंसेतत्‌ प्रयोक्तव्यमनुपानेष्वनत्ययम्‌ । 

प्रागभक्तमथवा पेयं मद्य नोष्णद्केन वा ॥ 

पाप्वेदइस्तिश् रष गानु वातकफात्मके । 

अनार मूत्रक्टच्छ च शूने च ग्‌दयोनिजे ॥ 

ग्रहणत्र्गोविकारेष प्नौद्कि पाण्डामयटरुचौ । 

उरोपिबन्धं ्िक्रायां कासे पवामसे गलयङरे ॥ 

भाविनं मातुनङ््ख चणेमेतद्रमेन च। 

बहश! ग्धकाः काय्य कान्डकाः सुशस्ततोटधिकम्‌ ॥५९॥ 
दति ह्ङ्गादिचूयोगुड्का च। 

मातुनुङ्गरसो हिङ्ग दाडिमं विड्मंन्धवे। 

सुरामण्डेन पातव्य वातग ल्‌] सजापडम्‌ ॥ ६० ॥ 

शटोपरुष्करहिङ्स््रवेतसत्तार चितकान्‌ । 

धान्यकञ्च यमानौच्च विडङ्ग सन्धवं वचाम ॥ 

स चव्यपिष्पलोौमूलामजगन्ां सद्‌ाडमम्‌ । 

अ जाजोज्चाजमोद्‌]ज् चग कत्वा प्रयोजयेत्‌ ॥ 

रसेन मातुलङ्गख मधुशुक्तन वा पुनः । 

भावितं ग्‌.ड्कां क्त्वा सुपिष्टं कौलसम्मिताम्‌ ॥ 
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गल प्रौहानमानां १तवासं कासमरोचकम. । 
शिक्षां इद्रोगमथोंखि विविधां शिरसो सजाम्‌ ॥ 
पाण्डामयं कफोतृक्रं शं मव्वेनाज्च प्रवाहिकाम्‌ । 
पा पद उम्तिश नच्च गुड्कंघा व्यपोहति ॥ ६१ ॥ 
नागराद्ंपनं पिष्टा इ पन नचञ्चितसय च। 
तिनम्य कं गुडपल लौरेगोष्णान ना पिवेत्‌ । 
वातगनु]मुटावत्न योनिश्लश्च नाशयेत्‌ ॥ ६२॥ 
पिवेदेरण्डतेन्नं वा वारुणौमण्डसमिथितम्‌ , 
नेव तेनं पयमा वातमुलौ पिवेन्नरः | 
खंषश्मगानुवने पृव्व हितं पित्तानुगे परम्‌ ॥ ६३॥ 
साध्येच्छदशष्कस्य लश॒नख चतुःपलम्‌ । 
्षोरोटकेट्ष्रग णिते सौरभेषच्च ना पिवतु ॥ 
वातगलुमुदावत्तं खध्र्सगे विषमज्वरम्‌ । 
द्रोगं विद्रधिं शोय साधरवयल्याशु तत्‌ पयः॥ ६8 ॥ 
दरति लश्ुनन्ञौरम्‌ । 
तेनं प्रसन्ना गोमूवमारनाल' यतायजं | 
गलः जढरमानाहपोतमेकतर साघयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
द्रति तेलपज्चकम्‌ । 
पञ्चमूलोकषायेण स क्तौरेग शिलाजत्‌ 
पिवेत्‌ तशय प्रयोगेण वातगल्‌]एत्‌ प्रमुच्यते ॥ ६६ ॥ 
द्रति शिलानतुप्रयोगः। 
वाख युषेण पिप्पल्या मूलकानां रसेन वा। 
भुक्ता सिग्धसुदावत्षादातग्‌ लुाहिमुच्यते ॥ ६७ ॥ 


५अ च; | बिकषिर्सास्य ¶नम्‌ । ५७९ 


्ूलानाष्वि बन्धात्त स्वेद येदातग जिनम्‌ । 

स्वेदैः स्वदविधाबुक्तरनाङप्रस्तरसङ्करोः ॥ ६८ । 
वस्तिकम्मे पर विद्यात्‌ गलुृन्न' तदं मारुलम्‌ । 

ष स्याने प्रथम जित्वा सद्यो गृलूुमपाहति ॥ 
तस्मादभौक्तगो गुलु निरूहः सानुवासनः । 
प्रयुज्यमानः शाम्यन्ति वातपित्तकफात्मका; । 

गुलुघ्रा विविघा दष्टाः सिद्धाः सिदिषु वस्तयः ॥ ६ ॥ 


दति वस्तिक्रिया। 

ग्न्मघ्रानि च नलेनानि वच्यन्ते बातरोगिके । 
लानि मारुतजे गुलु पानाग्यङ्कानुवामनः। 
प्रयुक्तान्याशु सिद्वन्ति नेल दनिलजित परम ॥ ७० ॥ 
नौलिनोचुणे संयुक्तं पूर्वोक्त घ्रतमेव च। 
समलाय प्रटेय स्वाच्छाघनं वानगुलिुने ॥ 
नीोलिनौ विरता दन्तो पथ्या कम्पिन्नके; म्ह । 
रोधना घ्रतं देयं सविडक्तारनागरम ॥ ७१॥ 
नौलिर्नौ विफलां रास्नां बलां कट्‌करोह्िणोम्‌ । 
पचेडिडष्ः व्या घ्रौज्च पलिकानि जलाट्के ॥ 
तेन पादावशेषेण घ्रतप्रस्थ विपाचयेत्‌ ! 
दघ्नः प्रस्थन मंयाच्य सुघात्तौरपनेन च ॥ 
ततो घतपलं दद्याद्यवागृमण्डमिश्रितम्‌ ) 
नणैणे सन्यग्विरि क्रञ्च भोजयेद्रसभोजनम्‌ ॥ 
गएल्मकुष्ठो द रव्यङ्मोफपाग्डाम यज्च रान्‌ । 
श्विवं प्रोहानमुग्प्रष्दं घतमेतदव्रपोषति ॥ ७२॥ 

इति नोलिन्याद्य' घतम्‌ । 


५८० 
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कुकर. टाश्च मयुराञ्च तित्तिरिक्रौञ्चवत्तेकाः , 

श्रानयो मदिरा सपरिर्वातिगुल्मभिषगनजितम्‌ 

हिनमुष्ण द्रवं स्िग्धः भाजन वानगल्मिनाम्‌ | 

समश्डवारयौपानं पक्त' वा धान्यकोजंनम्‌ ॥ ७३ ॥ 

मन्दट््नौ वदनि गल्मा दौप्रे चाग्नौ प्रभाम्यति। 

तस्मान्ना नातिसोदहित्य कुर्य्यान्नातिषिनङ्नम्‌ ॥ ७९ ॥ 

मव्व॑व गुल्म प्रथमं स स्वेदापपारिते। 

या क्रिया क्रियते सिद्धि सा याति न विसंक्िते॥ ७५॥ 

भिषगा्ययकं वङ्धा पित्तगुल्ममुपाचरेत्‌ | 

वैरेचनिकसिदन पयसा मपिषापिवा॥ ७६ ॥ 

गोह्िणौकटुकानिम्बमधुकत्रिफलात्वचः । 

कषोंशास्ायमाणा च पट।नचिव्रताः पले ॥ 

दिपनच्च मसूरा माध्यमद्रगूगटम्भसि | 

श्रताच्छषं घ॒तसम सपिषश्च चतुःपनम ॥ 

पिवेत्‌ संमूच्छितं तेन गुलः शाच्यति पंत्तिकः। 

ज्वरस्तप्णा च शूलञ्च श्रमो मू्छारुचिम्तथा ॥ ७७ ॥ 
दूति रोडिणाद्य छ्रनम्‌ । 

जलनै दशगर माध्य तायसाणाचतुःपलम्‌ । 

पञ्चभागस्थितं पनं कल्को; स'योज्य काषिंकौः॥ 

रोहि कटुका सुस्ता त्रायमाणा दुरालभा) 

कल्क स्तामलकीवौराजौवन्तौचन्दनोत्‌पलनैः ॥ 

रससयामलकानाचज्च स्ोरस्य चघ्रतखख च 

पलानि पृथगष्टाष्टौ दत्त्वा सम्यण्विपाचयेत्‌ ॥ 
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पित्तरक्तभवं गला कौप पैत्तिक' ज्वरम्‌ । 
द्रोग कामलां कुष्ट हन्यादेतद्‌ घुतोत्तमम्‌ ॥ ७८ ॥ 
दति नायमाणशद्य घतम. । 
रसेनामलकेक्षणां घुतप्रस्य विपाचयेत्‌ । 
प्रथ्यापादं पिबेत सपिस्तत्‌ सिद पित्तगलुनुत्‌ ॥ ७६ ॥ 
इत्यामलकाद्य घृतम्‌ । 
द्रां मधुक खज्जरीं विदारौ सश्रतावरौम्‌ । 
परूषकाणि विफलां सा७ येत पलस सम्मिताम्‌ ॥ 
जलाट्के पादशेषं रसमामलकस्य च। 
घतमिन्तरस' क्षौरमभयाकल्कपादिकम्‌॥ 
साघयेन्‌ तदृषुतं सिद्धः शक रा्तौद्रपादिकम्‌ । 
प्रयोगात्‌ पित्तमलु]घ्र' सन्तेपित्तविकारनुत्‌ ॥ ८० ॥ 
द्रति द्राक्द्य धतम्‌ । 
हषं समूलमापोश्य पचेदष्रगगव््रसि । 
भेषेट््टभागे तस्व पुव्मकल्क' प्रदापयेल ॥ 
तेन सिद्ध" घृतं भौतं मत्तोद्धं पित्तगलुुनुत्‌ । 
रक्त पित्तज्वरभ्वासकासद्द्रागनाभनम्‌ ॥८१॥ 
दति वाक्षाघनम्‌ । 
दिपलं लायमाणाया जलदिप्रसखसाधितम । 
अष्टभागस्थितं पूतं कोष्ण सौरसमं पिवेत ॥ 
पिवेदुपरि तच्यौष्ण क्षौरमेव यथाबलम । 
तेन निद्धं तदे।षख गल]; शान्ति पैत्तिकः ॥ ८२ ॥ 
दराचाभवारस' गुल पेत्तिके सगुडं पिवेत्‌ । 
७र 
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शिद्यात्‌ कम्थिक्लकं वापि विरेकाथे मधूद्रवम्‌ ॥८३॥ 
दाश्प्रशमनोट्म्धङ्गः सपिषा पित्तगुलिनाम्‌। 
चन्द्रनाद्यंन तेनैन तेनन मधुकस्य वा॥ ८8 ॥ 

ये च पित्तज्चरात्तानां सतिक्ताः स्षीरवस्तयः | 

हितामस्ते पित्तगलिश्धो वन्यन्तं ये च सिद्धिषु ॥८५॥ 
प्रलयो जाङ्न्ं मांसं गव्याजेा पयमोघ्रतम्‌ | 

खञ्ज रामलकंद्रात्तां दाडिमं मपरूषघकम्‌ । 
आहारा प्रयाक्तव्य पाना सलिल तम्‌| 

बल। वि दारोगन्धादेयः पित्तगलुचिकितूसितम ॥ 
अरआमान्वये पित्तगल्मं सामे वा कफवातिक्रे । 
यवागृभिः खडयषेः सन्धच्छोटमग्निविंनङ्िति ॥ ८६ ॥ 
प्रमप्रकापो दोषाणां मव्वेषघामग्िसश्रिनो । 
तस्मादग्निः सदा रक्तञ्चिदानानि च वच्जयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
वमनाहाय वमन प्रदद्यात्‌ कफगल्मिने । 
सिग्धस्विन्बगरौराय गन्म भेयिल््यमागते ॥ 

परिवैश्य प्ररौप्नांस्तु बल्वजानथवा कुशान्‌ । 

भिषक्‌ कुम्भे समावाप्य गल्म षटसुख न्यसेत्‌ ॥ 

स णहोता यदा गल्मस्तदा खटसयोदरेत्‌ । 

वखान्तरं ततः कत्वा छ्िन्दाद्गल्म प्रमाणवित्‌ ॥ 
विमागजं यदा पश्यन यथालाभं प्रपोडयेन्‌ । 
सद्रोयाद्‌ गुल्मसेवेकं न त्वत्र दयं स्पुभेत॥ ८८ ॥ 
तिलैरण्डातसोवोजमपैपैः परिलिप्य च । 

छ प्रगल्ममयःपातेः सुगखाष्ण ; स्वेदयेदिघक्‌ ॥ ८८ ॥ 


५ घः ] चिकित्सास्थानम्‌ । १२९ 


सग्योषक्तारलैवणं टशसमूलोषतं धतम्‌ । 
कफ गाल्म' जयत्याशु सह्हिङ्विड्दाड्मिम्‌ ॥ <° ॥ 
दति टशम्‌लोघतम । 

भज्ञातकानां दिपनं पञ्चमूल पलान्बितम्‌ । 

साध्यः विदारोगन्धाद्यमापाथ्य सलिलाट्के ॥ 

पादशेष रसे तस्मिन्‌ पिप्पन्तौं नागरं वचाम । 

विडङ्ग स न्धव' हिङ्ग यावश्‌कं विड़' गटोम्‌ ॥ 

चित्रकं मधुक रास्नां पिष्टा कषेमम भिषक । 

प्रस्थञ्च पयसो दत्वा घनप्रस्य' विपाचयेत्‌ ॥ 

एतद्‌ भन्नातकचतं कफगुल्महरं परम्‌ ¦ 

परौ हपागडामयप्वामयहशोरौोगकामनुत ॥ ९१ ॥ 

| दनि भज्ञातकादया घुतम्‌ । 

पिप्पलौोपिप्पलौम्‌लचव्यचित्कनागरः। 

पलिक: सयवक्तारेघरं लप्रस्थ' विपाचयेन्‌ ॥ 

चतौरप्रस्य न तन्‌ सपिहन्ति गुल्मः कफात्मकम्‌ । 

ग्रहगोपाण्ड रागनघ्नं प्रोहकासनज्वरापहम्‌ ॥ <२॥ 
द्रति पञ्चकोलघृतम्‌ ! 

विहरतां विफलां दन्तौ दशमूल पलोन्मितम्‌ | 

जलें चतुगयो पक्ता चतुभागस्धितं रसम्‌ ॥ 

सरपिरेरण्डतेलज्च न्ौरज्चोकत साध्येत । 

स सिहो मिश्रकसरं हः सत्तोद्रः कफराल्मनुत्‌ । 

कफवातविवन्धेष कुष्ठप्रौहादरषु च । 

प्रयोज्यौ सिश्कः संदा यानिश्ूलेषु चाधिकम्‌ ॥ ९३॥ 
दूति मिश्रकः स्त्रेहः। 


५८४ चरकसंहिता । [ ५ 

यदुक्तं वातगुल्मनघ्नं संसनं नोलिनौघषतम्‌ । 

दिगुणं तद्विरेकाय प्रयोज्य कफ़रास्सिनाम्‌ ॥ <8 ॥ 

सुघत्तौरद्रवे चूण तित्रतायाः सुभावितम्‌। 

काषिक' मधघसपिंभगरां लौट साधु विरिच्यते ॥ ६५॥ 

नलद्धाणशं विपक्तव्या विश्रतिः पञ्च चवाभयाः। 

दन्ताः पलानि तावन्ति चित्रकस्य नयेव च॥ 

अष्टभागावश्रेषन्तु रसं पूवमधिकच्विपेत्‌ | 

दन्तोसमं गडः पृतं चिपेत्‌ तबाभयाश्च ताः ॥ 

तेलादंकुडवघ्यव वित्रतायाश्चतुःपलम्‌ । 

चूणिं नख्चाइ पलिकं पिप्पलौ विष्ठभेषनम्‌ ॥ 

तत्‌ साध्य लहवच्छोते तस्िंम्तं नसमं मधु । 

दद्याश्चुणेपलच्चक त्वगेलामतकेणरात्‌ ॥ 

नतो लेपनं लौदट्‌ा जग्धा चेकां हरोतकौम्‌ । 

सुखं विरिच्यते सिम्घो दोपष्प्रस्यमनामयम्‌ ॥ 

गुल्मः उवयधम शासि पाण्डरोगमरोचकम्‌ । 

द्रोगं यदहणोदोषं कामलां विषमज्वरम्‌ ॥ 

कुष्ठं श्नोहानमानादहमेषा इन्तुपयोजिता ¦ 

निरत्ययः क्रमश्चाखया द्रवो मांखरसोदनः॥ ६६॥ 
दति दन्तोहरोतकीौ | 

सिहाः सिदिषु वच्यन्ते निरूहाः कफराल्मिनाम । 

अरिद्योगाः सिदाश्च यषहणाशभिकिस्िते॥ 

यश्य ग़ड़का याश्च विहिता वातगुलिनाम्‌ | 

हिशुणन्तारर््क््ञवेतसास्ताः कफ हिताः ॥ 











ध्मभः| ` चिकिरखास्थामम्‌ । ५८५ 


य एव ग्हणौदोषे क्षारास्तं कफ गुलिनाम्‌ । 

सिद्धा निरत्ययाः शस्ता द्‌ाहस्त्वन्ते प्रथते ॥ ६७ ॥ 
प्रणुराणानि घान्यानि जाङ्ला सखगपल्िणः। 
कौल्य सुह्धय॒षश्च पिप्पल्या नागरद्य च ॥ 
शुष्कमूलकयुषश्च बिल्वस्य तरुणस्य च ; 
चिरविल्वाङ्राणाञ्च यमान्याश्चित्रकख च ॥ 
वौजपूरकदहिद्गम्नवेतसक्तारदाड्मिः। 

तक्रोण तलसपिभवरां व्यच्चनानुपकल्पयेत्‌ ॥ <८ ॥ 
पच्चमूलौ णतं तोयं पुराणं वारुणौरसम्‌ । 

कफराुल्मौ पिवेत्‌ काद जण माष्वौकमेव वा ॥ ६६ ॥ 
यमानोचुणिंलं तक्रं विड नालवणौक्ततम । 

पिवेत्‌ सखन्दौपनं वालमूत्वच्चोँघ्नुलोमनम ॥ ८०० ॥ 
सञ्चितः क्रमश्रा गुल्मो महावास्तुपरिग्रहः। 
क्तमून्ः शिरानहो यदा कूम्मं दूवोन्नतः॥ 
दौ््वल्यारुचिद्धल्ञास कासवस्बर तिन्तरः ¦ 
दृष्णातन्द्राप्रतिभ्यायैयज्यते न स सिध्यति ॥ १०६॥ 
ग होत्वा सुज्नर तासं वम्यतौसारपौडतम्‌ । 
हन्नाभिरहस्तपाटेष्‌ गोफः कषेति रुल्मिनम्‌ ॥ १०२॥ 
रौधिरख तु गुल्मद्य गभकालव्यतिक्रमे । 

सिग्धस्विन्न शरोराये दद्यात्‌ स्िग्धविरेचवनम्‌ ॥ १०३ ॥ 
पलाश्रक्तारपाते इ इ पाते तलप्पिघोः। 
गुल्मगेयिर्ूनननौं पक्ता मात्रां प्रयोनयेत्‌ ॥ १०९ ॥ 
प्रभिद्यते न बद्यवं दद्याद्योनिविशा५ नम्‌ ¦ 





क भरक-संदिती । [ शभः 


चारेण युक्त पललं सुधाच्तौरेण वा पुनं: ॥ 

लाच्यां वा भावितान्‌ दद्याद्योनौ कटुकमतस्यकान्‌ । 

वराहमतृद्यपित्ताग्यां लक्तकान्‌ वा सुभावितान्‌ ॥ 

अधोडरं श्रद्ध हरेभावितान्‌ वा समाच्िकीः। 

किणः वा सग्डक्तार दद्याद्योनिविश्रोधनम्‌ ॥ १०५ ॥ 

रक्रपित्तश्रं चचार लेहयेन्मघ्ुसपिषा । 

लशुनं मदिरां तोक्षणां मत्स्यांञ्चाख प्रदापयेत्‌ ॥ १०६॥ 

वस्तिं सकतौरगोमूतर सल्लारं टाश्रमूलिकम्‌ । 

अटश्यमाने संधिरे दद्यादगल्मप्रभद्नम्‌ ॥ १०७॥ 

परवत्तंमाने धिरे दद्यान्मांसरस्यदनम्‌ । 

घ्रततेलेन चाभ्यङ्ख पानाय तसणीः सुराम्‌ ॥ १०८ ॥ 

कूधिरेटतिप्रतरत्ते तु रक्तपित्तहरः क्रियाः | 

कर्य्यादातरूगारत्तायाः सर्व्वां वालहरौः पुनः ॥ 

छ्रततेलावसेकांश्च तित्तिरौँश्चरणायुघान्‌ । 

सुरां समण्डा पृव्बेच्च पानमण्स्य सपिंषः ॥ 

प्रयोजयेदुत्तरं वा जौवनौयेन सपिषा। 

भरतिप्रठत्ते रुधिरे सतिक्तं नानुवासनम्‌ ॥ १०६ ॥ 
तत्र ज्ञोक्षाः | 

स्रं हः स्वेदः सपिवेस्तिश्च.्णानि वुंहणं गुडिका: 

वमनविरेचकौ मोल्लः क्षतजस्य च वातगल्मवताम्‌॥ 

सपिः सतिक्तसिद्ं ्तौर' प्रसखंसनं निरूहाश्च 

रक्तस्य चावसेचनमाप्वासनं संश्चमनयोगाः ॥ 

डपनाश्नं सशख पक्रसाग्धन्तरप्रभिन्नख्य ¦ 


चच्विरला स्थामम्‌ । ५८७ 





६७ अः | 


संभोध नसंथमने पित्तप्रभवख ग॒ल्मस्य ॥ 

खषश्टःस्वदटो भटो लङ्नसुञ्ञेखन विरेक । 

सपि वे स्तिगडिका श्णमरिष्ठाश्च सशाराः॥ 

गुल्मद्यान्ते दाहः कफजसखागरेव्पनोतरक्तसय । 

| ₹{ल्मस रौ धिरख क्रियाक्रमः खौभवस्योक्कः ॥ 
पथ्याद्रमानसेवा हेतूनां वज्ज न वथास्वच्च । 
नित्यञ्चाप्िसमाधिः लिग्धसय च सब्ठकर्ममाणि ॥ 
हतुलिङ्' सदिः क्रियाक्रमः साध्यतानुयोगाश्च । 
गुल्मचिकितूसितस यह एतावान्‌ व्यातोटसिनिवेभसय ॥१११ 


बूत्यग्निवेश्कत तन्त खवरकप्रतिसख्छषते चिकितसितस्याने 
गुल्मविकिंतसित नाम प्र्चमोऽघ्याय ॥५॥ 


षष्ठोट्थ्यायः | 


रथात; प्रमेहचिक्ितूखिनं व्यास्यालाम इति ह 
साह भगवानातेयः॥ ! ॥ 
निर्मोहमानादुशयो निराशः पुनव्वेसुज्ञानतपोविशालः | 
कालेटम्निवेशाय सडेतुलिङ्कानुवा् मेहान्‌ शमनच्च तेषाम्‌ ॥र 
अखासुखं स्वप्रसुखं दधीनि ग्राग्योद्कानूपग्साः पयांसि । 
नवान्नपानं ग डवे क्ततञ्च प्रमेहहेतुः कफक्चच्च स्वम्‌ ॥ ३ ॥ 
मेदश्च मांसञ्च शरौरनच्च क्रदं कफो वस्तिगतं प्रदर । 





५८  षदक-सश््िता) ` श्छ शः 


करोति मेहान्‌ समुदैैण सुष्णा स्तानेव पित्त' परिद्धष्य चापि ॥ 
चौणेष दोपेष्ववक्तष्य वस्तौ धातून्‌ प्रमेहान्‌ कुसतेटनिल्लश्च । 
दोषो हिवर्तिसमुपेव्यमूतर सन्दृष्य मेहान्‌ जनयेद्‌वधास्वम्‌ 1४ 
साध्याः कफोल्या दग्र पित्तजा: घट्‌ याच्या न माध्यःपवनाच्चतुष्कः। 
स॒मक्रियत्वाहिषमक्रियत्वान्महात्ययत्वाच्च यथाक्रमंते॥५॥ 
कफः सपित्तः पवनश्च दोषा मेद्‌!व्खशुक्राम्ब्‌ वसालसोकाः । 
मच्नारस्ौनः पिशितच्च द्राः प्रमेहिणां विं्तिरेव मेहाः ॥६ 
नलोपमञ्चं क्षरसोपमं वा घनं घनच्चोपरि विप्रसन्नम्‌। 

क्र' सशुक्र शिशिर" शनेवां लालेव वा वालकया युतं वा ॥ 
विद्यात्‌ प्रमेहान्‌ कफनान्‌ द भेतान्‌ च्षारोपमं कालमथापि रक्तम्‌। 
हारिद्रमाद्धिष्ठमयापि नौलसमेतान्‌ प्रमेहान्‌ षड़.षन्ति पंत्तान्‌ ॥ 
मच्जोजमा वा बसयाज्वितं वा लमौकया वा सततं विबदम। 
चत्‌ व्विंघं मूवयतेव्निलेन श्देषु घातुप्ववकषिंतिषु ॥ ७ ॥ 

वण रसं म्पशंमथापि गन्धं यथासखदटोषं भजने प्रमेहः । 
ब्रयावारुणो वातक्ततः सशूलो मच्जादिसाद्ग णासपेल्यसाध्यः ॥८ 
स्वदोः्ङ्गन्धः शिथिलाङ्ता च श्रय्यासनस्वप्रसुखे रतिश्च 
ष्हन्त्र वजिद्वाश्वणोपटेषहो घनाङ्ता ऊेशनखातिह्रडिः॥ 
भ्ौतप्रिवत्व' गलतानभोषो माघुय्येमास्यं करपाददाहः | 

भ विष्यत्तो सेहगदसय रूपं मूतं ठ्भिघावन्ति पिपौलिकाख ॥ ९॥ 
स्थलः प्रमेहौ बलवानिरैकः क्शस्तथेकः परिदुव्वेलश्च । 

सवं हयं तव क्तशख काय्य संभरोधनं टोषवलाधिकख्य ॥ १० ॥ 
सिग्धस्य योगा विविधाः प्रयोज्याः कल्प्रोपदिषटटा मलण्ोघधनाय । 
ऊद ' तथाध्च मलेटपनीते महष सन्तपे णमेव काय्येम्‌ ॥ ११॥ 


चिकित्सास्थानम्‌ | ४५८९ 





शचः] 
गुल्मः चयो मेश्नवस्ि शलं मूवयरहश्चाप्यपतपं शेन । 
प्रमेहिशः सुपः परिवंहणानि कार्य्याणि तद्य प्रस मच्छ बद्किम॥१२ 
संशोधनं नाषेति यः प्रमेही तस्य क्रिया संश्रमनो प्रयोज्या । 
मन्थाः कषाया यव चुं लेः प्रमेह शान्ते लघवश्च भच्छाः॥१३ 
.ये विष्किरा ये प्रतुदा विडक्गास्तेषां रसेर्जाङ्लनेम नोज्ञ ; । 
यवौदनं सक्षमधापि वाख मद्यान्‌ सशक्त.नमि चाप्यपूपान्‌ ॥ 
सुङ्भादियषैरपि तिक्रथाकेः पुराणणान्टोदनमाददौत । 
दन्तोङ्ग दौते लयुतं प्रमेहो तघातसोसषंपतेलयु क्तम्‌ ॥ 
सषष्टिकं स्यात्‌ ठणधघान्यमनत्र' यवप्रधानस्तु भजेत्‌ प्रमेहो । 

यवस्य भच्यान्‌ विविघांस्तथाद्यात्‌ 

कफप्रमेहौ मधघुसम्परयुक्तान्‌ ॥ १४ ॥ 

निशिस्थितानां विफलाकषाये 

सुगस्तपंणाः क्तोद्रयुला ववानाम्‌ | 

तान्‌ सौध्ुयुक्तान्‌ प्रपिवेत्‌ प्रमेहो 

प्रायोगिकान्‌ मेहवधाथेसेव ॥ १५ ॥ 

ये खंष्ममेदे विषिताः कषाया- 

स्तेभावितानाच्च पृथग्‌ यवानाम । 

शक्त्‌नपूपान्‌ सगुडान्‌ सघानान्‌ 

भच्यांस्तयान्यान विविधाश्च खाटेत्‌ ॥ 

खराए्वगोहसपृषद्‌भृतानां 

तधा ववानां विविधाश्च मच्छाः। 

टेयास्तथा वेणुयवा यवानां 

कल्प न गोघुममयाश्च भच्छाः॥ १६५ 

७३ 


५९० दरका-संद्धिता। [ श्टथः 


संशोघनोज्ञेखनलङ्नानि कालप्रयुक्तानि कफप्रमेहान्‌ । 

जयन्ति पित्नप्रभवान्‌ विरेकः सन्तपणः संश्रमनो विधिश्च ॥१७॥ 
दार्व्वीसुराह्नविफलाः ससुम्ताः कपषायसुतक्राथ्य पिवेत्‌ प्रमेहो । 
्षोद्रेण यक्तामघवा दरिद्रां पिवेद्रमेनामलकोफलानाम्‌ ॥ १८॥ 
हरौतक्कटफलमुम्तलोघर' पाटाविडङ्गाज्ज नघन्वनाश्च ¦ | 
उभे हरिद्र तगर विडङ् कटम्बश्रालाच्जं नदौष्यकाश्च ॥ ` 
दान्वौ विडङ्ग खदिरो धवश्च सुराह्कुष्टागुसचन्दनानि । 
दाव्ववमिमन्धौ विफला सपाठा पाठा चमूर्व्वाच तथा ¶्वदंष्टा॥ 
यसानु्रभोराणभया गुड़ चौ चन्याभयाचिवकसप्नपणाः । 
पादै; कषायाः कफमेह्िनां ते दगापदिषरा मधुसम्पयुक्राः ॥१९॥ 
उशौरलोप्राजनचन्दनानासुभौरसम्तामलकाभयानाम्‌ । 
पटोलनिम्बामलकास्ताना स॒स्ताभयापदकद्रत्तकायाम्‌ ॥ 
त्ोप्राम्ब कालोयकवातकोनां निम्बाज्जनाखालनि प्रोत्‌पलानाम्‌) 
शिरौषसर्व्जाच्ज नकेशराणां प्रियङ्गपडरोतूपलकिंश्कानाम्‌ । 
अवत्ययासासनवेतसानां कटङ्टेयु तृपलसुस्तका नाम्‌ । 

मेत्तेष मेहेषु दश प्रदिष्टाः पादैः कषाया मध्ुसम्पृथुक्ताः ॥ २० ॥ 
सव्वेष सेरृषु हितौ तु पृष्व कषाययोगौ विहितास्तु सव्वं । 
मन्धख पाने यवभावनायां सुर्भोजने पानविघौ पृथक्‌च ॥२१॥ 
सिद्धानि लेलानि घछ्रतानि चेव देयानि मेडेष्वनिलात्सकेषु । 
मेदः कफश्च व कषाययोगेः सरं हश्च वायुः शमेति तेषाम्‌ ॥२२ 
कम्मि्लसप्नच्छदणालजानि बेभौोतरौदहौीतककौटजानि ¦ 
कपिव्यपुष्पाणि च चूणिंतानि ्ौद्रेण.लिद्धयात्‌ कफपित्तमेरौ ॥ 
पिवेद्ररेनामलकखय चापि कल्कौकतान्यत्चसमानि काले । 


१७ अः ` चिकित्सास्थानम्‌ । ५१९ 


नो च भुद्धोत ुराणमन्न' मेरौ रस जाङ्गलजेम नोज्ञं : ॥ २२ ॥ 
दष्टानुबन्धं पवनात्‌ कफस्य पित्तस्य वा स्रं हविधि वि कल्पः; । 
लेल कफ सात्‌ स्वकषायसिषं पित्तं छतं पित्तङरोः कषाये; ॥२४ 
विकण्टकाग्मान्तकसोमवल्कौ भेज्ञातकः सातिविषेः खलोघ्रः । 
पाटापटोलाज्ज ननिम्बमुस्त हरिद्रया परदाकटौप्यकाश्च ॥ 
मदिष्ठया चाग्सचन्दनश्च सव्व: ससुस्तः कफवातजष्‌ । 
मेहेषु तलं विपचेद्घुतन्तु पत्तेष॒ समिश्रं तिषु लक्षणषु ॥ २५॥ 
फलविकं दारु निगाविशालासुस्ताच निःक्राण्य निशासकल्का । 
पिवेत्‌ कषायं मध्रुसम्ययुक्तं सव्वप्रमेडेष॒ सजुदतेषु ॥ २६ ॥ 
लोघ्र शटीं पुष्करमू्‌लमेलां मून्वां विडङ्ग त्रिफलां यमानम्‌ । 
चव्य प्रियङ््‌` क्रमुकं विशालां किराततिक्तं कटुरोहिणोज्च॥ 
भागौ नतं चिजकपिप्मलेनां मूलं सकृष्टठातिविषं सपाठम्‌ । 
कलिङ्कान्‌ केशरमिन्द्रसाद्वान्‌ नखं सपं मरिचं प्रवच्च ॥ 
द्रोेदम्मसः कषेसमानि पक्ता पूते चतु्भागजलावशेषे । 
रसेट्दभागं मध्रुनः प्रदाय पत्तं निधयो घुतभाजनस्यः ॥ 
लोघ्रासवोय्यं कफपित्तसेहान कस्सिप्र निहन्याहिपलप्रयोगात्‌ । 
पाण्डामयाभोंस्यरूचिं ग्रहशग्रा दोषं किलासं विविधच्च कुष्टम्‌॥ 
इनि लोघ्रासवः ॥ २७ ॥ 
काः स एवाष्पलं च दन्ता भन्ञातकानाच्च चतुःपलं खात्‌ । 
सितोपलात्वष्टपमला विशेषः लौद्रञ्च तावत्‌ पृधगारूवो तो ॥२८॥ 
सारोदकं वाथ कुशोद्कंवा मधदकंवा चिफ़लारसं वा। 
सोधु' पिवेहा निगदं प्रसेदो मध्वौकमयय्र' चिरसंस्थितं वा ॥ 
मासानि शल्यानि सगडिलानां खादेद्यवानां विविधां भच्छान्‌ | 


संशोधनारिषटकषायलेरः सन्तप शोत्थान्‌ शमयेत्‌ प्रमेषटान्‌ ॥ २९ 
भृष्टान्‌ यवान्‌ भक्षयतः प्रयोगान्‌ शुष्कांश्च शक्तृन्नभवन्ति मेहाः 
श्विवञ्च क्रच्छ' कफजञ्च कुष्टं तथेव सूुज्गामलकप्रयोगान्‌ ॥३०॥ 
सन्सपेणोत्यंष गदेषु योगा मेदस्विनां ये च मयोपदिष्टाः | 
विश्च शां कफपित्तजेष सिष्राः प्रमेहेष्वपि ते प्रयोज्याः ॥३१॥. 
व्यायामयोगेविं विधैः प्रगाढ रूउत्तैन: सखरानजलावसेकेः । 
सेयत्वगेला गुरुचन्द नाद्य विं लेपनेश्चाशु न सन्ति मेषाः ॥ ३२ ॥ 
क्गदश्च मेदश्च कफश्च ठदः प्रमेहः प्रसमोच्छ तस्मात्‌ । 
वैद्यं न पृष्व कफपित्तजेषु मेहष कार्य्याणापतपं णानि ॥ ३३ ॥ 

था वातमेहान्‌ प्रतिपृव्वमुक्ता 

बातोल्वशानां विहिता क्रियासा। 

वायुहि मेहष्वतिकषिंनानां 

कुष्यल्यसध्यान्‌ प्रति नास्ति चिन्ता ॥ ३९ ॥ 

ये तुर्मिय प्रभवन्ति मेहा- 

स्तेषु प्रमेहषु न ते निषेन्याः । 

₹तोरसेवा विहिता वघोव 

जातदय रोगसख भवेखिकित्‌सा ॥ ३५.॥ 

हारिद्रवण रुधिर ञ्च मृतं 

विना प्रमेह हि पृव्वेरपेः। 

यो मूतयेत्‌ तन वटेत्‌ प्रमेहं 

रक्ररय पित्तख इस प्रकोपः ॥३६॥. 

दष्टा प्रमेहं मधुरं सपिच्छ 

मधूषमं स्याद्िविघो विचारः । 


छं शचः | 





चिकितसास्थागम्‌ । ५०१ 


चोयष॒ टोषेष्वनिलाव्मकाः सुप्र 
सन्तपेणाडा कफसम्भवाः सुपः ॥ २७ ॥ 
सप्रव्वेरूपाः कफपित्तमेहाः 
क्रमेण ये बातक्छताश्च मेहाः । 
साध्या न ते पित्तक्ततासतु वाण्याः 
साध्यास्तु मेदो यदि न प्रदुष्टम्‌ ॥ 
जातप्रमेहौ मध्ुमेहिनो वा 
न साष्य उक्तः स हि वोजटोषान्‌ | 
ये चापि केचित्‌ कुलला विकारा 
भवन्ति तांश्च प्रवदन्तयमसाध्यान ॥ ३८ ॥ 
प्रमेहिणां याः पिडका मयोक्ता 
रोगाधिकारे पृथगेव सप्र । 
साः शल्यविद्धिः कुशलं धिकितसाः 
शसेण संशोधनरोपणेश्च ॥ ३२९ ॥ 

तत्र श्रोकाः । 


हेतुर्दोषो द्रषय' मेहानां साध्यताकुक्पश्च मेहः । 
दिविघो डिविघं भिषगजितं तन्नक्षणं दोपः # 
रदा यवान्नविक्ततिमन्था महापा; कषायाश्च । 
तेलघतलेहयोगा भच्छाः प्रवरासवाः सिषा: ॥ 
व्यावामविधिविविघः सानानु्हन्तेनानि गन्धाश्च | 
मेहानां प्रशमाथे चिकितृसिते दटमेतावत्‌ ॥ ४० ॥ 





इत्वग्निने शक्ते तम्छ चरकप्रतिसस्छते चिकित्सितस्थाजै 





प्रमेषचिकित्‌सितं नाम षषटोऽध्याषः ४ ४ । 


सप्रमोर्ष्यायः । 


“ ~ जयि ¶ वीचिः 


अथातः कुष्टचिकित्सतं व्याख्यास्याम इति इ स्माह 
भगवानावेयः ॥ १ ॥ 
हेतु" द्रव्य लिष्ठं कुष्ठानामाश्रय प्र्मनच्च। 
गृणपििवेश सम्यग्विशेषतः स्यभेननप्तानाम्‌ ॥ २॥ 
विरोधैन्यननपानानि द्रवस्िगधगरूुशि च । 
भजतामागना छि वेगाश्चान्यान्‌ प्रतिच्रताम्‌ ॥ 
व्यायाममतिसन्तापमतिशुक्ता निषेविगाम्‌ । 
प्रौ तोष्णालङ्नाहारान्‌ क्रम सक्ता निषेविणाम्‌ ॥ 
घन्मेश्रमभयारत्तानां दतं भौताम्ब्‌ सेविनाम्‌ । 
अजोणाभ्यथिनाच्चव पञ्चकर्ममापचारिणाम्‌ ॥ 
नवान्रदधिमतृस्यातिलवणाम्तनिषेविणाम्‌ । 
माषमूलकपिष्टान्तिलन्षौररुडाशिनाम्‌ ॥ 
व्यवायच्चाप्यनोणटन्नं निद्राच्च भजतां दिवा। 
विप्रान्‌ गुरून्‌ घषेयतां पापं कम्मे च कुव्वताम्‌ ॥ 
वातादयसख्यो दुषटास्त्वयक्तं मांसमम्ब्‌, च । 
द्षयन्ति स कुष्ठानां सप्नको द्रग्यसग्रष्टः॥३॥ 
तसः कष्टानि नायन्ते स्न चेकाद्भेव च| 
न चोकदोधनं किञ्चित्‌ कुष्ठं स मुपलभ्यते ॥ ४ ॥ 
स्प्थान्नत्वमतिस्वेदो न वा नेव णेवसुन्नतिः 
कोटानां लोमहषशच कणड्स्तोदः श्रमः क्रमः ॥ 


श्मः चिकित्‌सास्याभम्‌ । ५६५ 


व्रणानामधिकं शल ' भ्रौप्रोतूपर्तिश्चिरख्थितिः । 
दाहः सुश्ताङ्गता चेति कुष्टठलक्षणमयरजम्‌ ॥ ५॥ 
अत ऊह्नमष्टादगानां इष्टानां कपालोडम्बरमणडलब्य - 
जिह्व-पुणडरोकखिघाकाकणेक कुष्ट चर््माख्यकिटिमवि पादि काल- 
स॒कदद्रचन्मदल-पामाविस्फोट-शतास-वि चच्चि कानां लक्ष णानुय- 
पटे च्यामः॥ € ॥ 
कटष्णारुगकपालाभं यदत्तं परुष तनु । 
कप्राल लोदबहल तत्‌ कुष्टं विषम सतम्‌ ॥ ७॥ 
रूगदाहरागकण्डभिः परौतं लोम पिञ्चरम्‌ । 
उडम्बरफलाभासं कुष्ठमोडुम्बरं वदेत्‌ ॥ ८ ॥ 
प्वेतं रक्तं स्थिरं स्तव्रानं सिग्धसुतूसन्नमण्डसम्‌ । 
कटृच्छमन्योन्यससक्तं कष्टं मर्डलमुच्यते॥ ६ ॥ 
ककं रक्तपय्येन्तमन्तःग्यावं सवेटनम्‌ । 
यटष्यजिदास स्थानस्ष्यजिद्ध तद्च्यते ॥ १०॥ 
सष्ठेतं रक्रपय्येन्तं पुर्डरौकद लोपमम्‌ । 
सोत्‌सेधनच्च सरागच्चे # पुण्डरौकं प्रचक्षते ॥ ११॥ 
पतेत ताम्र तुच यद्रजो प्रष्टं विञ्चञ्चति। 
अलावृषुष्पवणेच्च तत्‌ सिधु भूयसोरखि ॥ १२॥ 
यत्‌ काकणन्तिकावणमपाकरं तौव्रवेदनम्‌ । 
विदौषलिङ्कं तत्‌ कुष्ठं काकणं नेव सिध्यति ॥ १३॥ 
दूति सप्र महाङ्ष्टानि। 
अस्वेदनं म्वास्तु यन्मतस्यशकलोपमम्‌ । 
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